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Introducéo: Os transtornos mentais representam importante causa de morbidade no Brasil,
com impacto significativo na qualidade de vida e na organizacdo dos servigos de saude. A
analise de tendéncias temporais permite compreender padrdes epidemiologicos e subsidiar
estratégias de intervengdo. Objetivo: Analisar a tendéncia temporal das internagdes por
transtornos mentais no estado de Rondonia no periodo de 2015 a 2024. Métodos: Estudo
ecoldgico, descritivo, com dados secundarios obtidos do Sistema de Informacdes Hospitalares
do Sistema Unico de Satde (SIH/SUS), disponibilizados pelo DATASUS, extraidos por meio
do TABNET. Foram incluidas internagdes por transtornos mentais € comportamentais,
organizadas por ano de ocorréncia. Os dados foram analisados de forma descritiva, com calculo
de frequéncias absolutas e avaliagcdo da variagao temporal ao longo do periodo. Resultados e
Discussao: Observou-se aumento das internacdes entre 2018 e 2019, seguido de redugdo no
periodo de 2020 a 2021 e posterior elevagao até 2024, configurando um padrao temporal nao
linear. A elevacdo inicial pode estar relacionada a fatores como ampliagdo do acesso aos
servicos de saude e maior detec¢do dos casos. A redugdo observada durante o periodo
pandémico pode refletir restri¢des no acesso hospitalar e possiveis subnotificagdes, enquanto o
aumento subsequente sugere retomada da demanda reprimida. Esses achados evidenciam a
influéncia de fatores contextuais na dindmica das internagdes por transtornos mentais.
Conclusao: As internagdes por transtornos mentais em Rondonia apresentaram variagdes ao
longo do tempo, com padrdo influenciado por fatores externos, destacando a necessidade de
fortalecimento da rede de atencao psicossocial e monitoramento continuo desses indicadores.
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