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Introducdo: A gestagdo € um periodo de transformagao, no qual ocorre um
processo fisioldgico caracterizado por diversas mudangas no corpo feminino,
abrangendo aspectos fisicos, psicolégicos e hormonais. Esse periodo exige
acompanhamento de saude para garantir o bem-estar fisico e mental da
gestante, além do bom desenvolvimento saudavel do bebé. Apesar da
importancia da realizagao eficiente do pré-natal, ha em geral uma baixa adesao,
excepcionalmente nos municipios localizados nas areas interioranas. Objetivo:
Analisar os indicadores do SISAB referentes ao pré-natal das gestantes
atendidas nas UBS do municipio de Palmacia do Estado do Ceara.
Metodologia: Estudo observacional, documental, retrospectivo, de abordagem
quantitativa complementado por revisdo bibliografica. Resultados: A partir da



analise do indicador “propor¢ao de gestantes com pelo menos 6 (seis) consultas
pré-natal realizadas, sendo a 1° até a 12° semana de gestagdo”, pode-se
observar que o municipio de Palmacia no ano de 2022 apresentou uma
cobertura de cerca de 62,60%, que corresponde a 176 gestantes
acompanhadas no pré-natal, esse percentual ultrapassa a meta de 45%
estabelecida pelo Ministério da Saude. No ano de 2023, o municipio chega a
porcentagem de 78% de cobertura (234 gestantes) sugere-se assim que houve
um fortalecimento das agdes da Atengao Primaria a Saude e possivel ampliagao
do acesso ao cuidado pré-natal. Ja no ano de 2024 houve um decréscimo em
relagdo ao ano anterior, atingindo o marco de 71% de atendimentos, apesar
disso, observa-se a permanéncia parcial dos avangos e melhor desempenho no
acompanhamento das gestantes. Conclusdao: A analise dos indicadores do
SISAB sobre gestantes revelou oscilagbes na cobertura de pré-natal entre os
anos. Observou-se aumento do indicador entre 2023 e 2024, estando o avango
relacionado a intervengbes e agbes da atencdo primaria que ampliaram o
acesso ao cuidado.
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