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Introdução: A gestação é um período de transformação, no qual ocorre um 

processo fisiológico caracterizado por diversas mudanças no corpo feminino, 

abrangendo aspectos físicos, psicológicos e hormonais. Esse período exige 

acompanhamento de saúde para garantir o bem-estar físico e mental da 

gestante, além do bom desenvolvimento saudável do bebê. Apesar da 

importância da realização eficiente do pré-natal, há em geral uma baixa adesão, 

excepcionalmente nos municípios localizados nas áreas interioranas. Objetivo: 

Analisar os indicadores do SISAB referentes ao pré-natal das gestantes 

atendidas nas UBS do município de Palmácia do Estado do Ceará. 

Metodologia: Estudo observacional, documental, retrospectivo, de abordagem 

quantitativa complementado por revisão bibliográfica. Resultados: A partir da 



análise do indicador “proporção de gestantes com pelo menos 6 (seis) consultas 

pré-natal realizadas, sendo a 1º até a 12º semana de gestação”, pode-se 

observar que o município de Palmácia no ano de 2022 apresentou uma 

cobertura de cerca de 62,60%, que corresponde a 176 gestantes 

acompanhadas no pré-natal, esse percentual ultrapassa a meta de 45% 

estabelecida pelo Ministério da Saúde. No ano de 2023, o município chega a 

porcentagem de 78% de cobertura (234 gestantes) sugere-se assim que houve 

um fortalecimento das ações da Atenção Primária à Saúde e possível ampliação 

do acesso ao cuidado pré-natal. Já no ano de 2024 houve um decréscimo em 

relação ao ano anterior, atingindo o marco de 71% de atendimentos, apesar 

disso, observa-se a permanência parcial dos avanços e melhor desempenho no 

acompanhamento das gestantes. Conclusão: A análise dos indicadores do 

SISAB sobre gestantes revelou oscilações na cobertura de pré-natal entre os 

anos. Observou-se aumento do indicador entre 2023 e 2024, estando o avanço 

relacionado a intervenções e ações da atenção primária que ampliaram o 

acesso ao cuidado. 
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