Resumo - EENABI

Autoras: Thais de Fatima Crescencio’
Lanielle Borges de Menezes Manete?

O presente resumo expandido consiste em um relato de experiéncia
desenvolvido no contexto da disciplina de Estagio Basico Il do curso de Psicologia,
tendo como justificativa a necessidade de compreender como as relagbes raciais
estruturam vinculos afetivos no contexto do trabalho doméstico brasileiro.
Historicamente, o trabalho doméstico no Brasil € marcado por uma continuidade
entre o periodo escravocrata e a contemporaneidade, sendo majoritariamente
exercido por mulheres negras, o que evidencia a permanéncia de desigualdades
raciais e de género.

A partir das contribuicdes de Segato, compreende-se que a figura da “mae
preta” ocupa um lugar central na constituicido da sociedade brasileira, embora
permanec¢a simbolicamente apagada. Em articulagdo, a psicanalise lacaniana,
especialmente o conceito de foraclusdo, permite pensar esse apagamento como um
processo psiquico, no qual aquilo que nao € simbolizado retorna no real.

Dessa forma, o objetivo geral deste relato de experiéncia foi compreender as
consequéncias da participagdo de uma empregada doméstica e baba negra na
infancia e adolescéncia de uma pessoa branca, analisando os efeitos subjetivos e
sociais dessa relagao.

A experiéncia se fundamentou em uma abordagem qualitativa, de carater
exploratorio, utilizando a técnica de histéria de vida. O estudo foi desenvolvido a
partir da realizagao de entrevistas abertas e em profundidade com um jovem adulto
branco que teve, durante sua infancia e adolescéncia, a presenca de empregadas
domésticas e babas negras em seu cotidiano familiar.

As entrevistas buscaram acessar memorias, afetos e significagdes atribuidas
as experiéncias vividas, sendo posteriormente transcritas parcialmente e analisadas
a luz do referencial tedrico adotado. O processo metodoldgico envolveu trés etapas
principais: (1) levantamento bibliografico sobre relagdes raciais, trabalho doméstico
e psicanalise; (2) realizacdo das entrevistas; e (3) analise interpretativa dos dados,
articulando-os aos conceitos de foracluséo, racismo estrutural e maternidade negra.
Do ponto de vista ético, foram assegurados o anonimato do participante e o sigilo
das informacdes, respeitando os principios da pesquisa em Ciéncias Humanas.

Os resultados indicaram que a relagao entre o participante e as mulheres
negras que exerceram fungdes de cuidado foi marcada por um forte vinculo afetivo
durante a infancia, frequentemente associado a um lugar materno. No entanto, esse
vinculo ndo se manteve simbolicamente ao longo do tempo, sendo atravessado por
um processo de apagamento e ndo reconhecimento.

A analise evidenciou que, apesar da centralidade dessas mulheres na
constituicdo subjetiva do participante, sua presenca foi posteriormente minimizada
ou silenciada, o que pode ser compreendido, a luz do conceito de foraclusao
(Lacan, 2008), como uma exclusdo do campo simbdlico. Esse apagamento retorna
no real por meio de lembrancas fragmentadas e dificuldades de elaboragdo das
relagbes raciais. Em didlogo com Segato, observa-se que esse fendbmeno nao é
individual, mas estrutural, refletindo a continuidade de uma logica colonial que
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sustenta o trabalho domeéstico e a subalternizacdo de mulheres negras. Além disso,
conforme discutido por Mussi, Flores e Almeida, o relato de experiéncia permite
articular descricdo e analise critica, possibilitando a produgdo de conhecimento a
partir da pratica. A experiéncia no estagio evidenciou que o trabalho doméstico
constitui um espago complexo de producdo de vinculos afetivos atravessados por
relagdes de poder, desigualdade e racismo, exigindo da Psicologia uma postura
critica e implicada.
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