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Introdução: Os indicadores em saúde são estratégias de monitoramento das condições de 

saúde da população. Comumente, quando relacionados a um contexto econômico, explicitam 

uma característica capitalista à implementação de estratégias para a garantia do direito à 

saúde. Assim, o aumento expressivo da população idosa e as doenças associadas ao 

envelhecimento, como as demências, revela a inquietação acerca dos aspectos que adentram a 

saúde pública¹. O papel da gestão torna-se fundamental para a implementação, construção e 

disseminação de diretrizes e protocolos diante dessa temática². Objetivo: Objetiva-se 

conhecer a percepção de gestores da Atenção Primária à Saúde (APS) sobre o monitoramento 

da assistência à saúde da pessoa idosa com demência. Metodologia: Estudo descritivo e 

qualitativo realizado em Sobral-CE, de setembro/2025 a março/2026, com 17 gestores da 

APS (Coordenação e Gerencia da APS). O estudo integra uma pesquisa multicêntrica 

aprovada pelo parecer nº 7.576.383. Resultados: A análise temática revelou a categoria: 

“limitações da efetivação do indicador em saúde voltada à assistência à pessoa idosa com 



demência”³. É factível que a inexistência de indicadores em saúde voltados à saúde da pessoa 

idosa com demência afeta como o cuidado é prestado. Assim, observou-se que o cuidado está 

atrelado ao financiamento, pois o monitoramento de condições de saúde que não possui 

financiamento próprio torna-se invisibilizado na prática assistencial. Ademais, torna evidente 

que para o monitoramento das demências, não há indicadores específicos e aqueles que ainda 

existem são indicadores generalistas para a pessoa idosa. Também é possivel evidenciar que 

há avanço na APS por meio dos novos indicadores em saúde, voltado para o monitoramento 

da saúde da pessoa idosa, mas de forma abrangente, deixando lacunas no acompanhamento 

de algumas condições. Considerações finais: Contudo, o gerenciamento dos processos 

assistenciais e da implementação de políticas públicas é  relevante para garantia dos direitos à 

saúde desse público.  
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