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RESUMO 

 

Introdução: O desenvolvimento da linguagem infantil resulta da interação entre fatores 

biológicos e ambientais, sendo o ambiente essencial para a estimulação comunicativa. A baixa 

oferta de estímulos linguísticos pode prejudicar esse processo. Objetivo: analisar a relação 

entre fatores ambientais e o atraso no desenvolvimento da linguagem infantil. Materiais e 

Métodos: Utilizou-se revisão integrativa da literatura, com busca no primeiro semestre de 2026 

nas bases LILACS, MEDLINE, SciELO e PubMed. Empregaram-se descritores em português 

e inglês combinados por operadores booleanos: “Desenvolvimento da Linguagem”, “Atraso de 

Linguagem”, “Criança”, “Fatores Ambientais” e “Estimulação da Linguagem” (Language 

Development, Language Delay, Child, Environmental Factors, Language Stimulation). 

Incluíram-se artigos completos, gratuitos, dos últimos cinco anos, em português e inglês, 

excluindo duplicados, não alinhados ao objetivo e revisões narrativas. Resultados: Os estudos 

indicam que baixa estimulação linguística, pouca interação com cuidadores, baixa escolaridade 

parental e uso excessivo de telas estão associados a prejuízos no desenvolvimento da 

linguagem. A substituição de interações sociais por estímulos passivos contribui para atrasos 

nas habilidades comunicativas. Conclusão: Os fatores ambientais influenciam 

significativamente o desenvolvimento da linguagem infantil, destacando a importância de 

atividades lúdicas, maior interação verbal e uso moderado de telas. 
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