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Introducio: A vacinagdo constitui uma das estratégias mais eficazes para a prevengao de doengas,
reducdo de agravos e diminuigdo da morbimortalidade, sendo reconhecida como um dos pilares da
atengdo priméaria A saude é um direito fundamental da populagdo’. Entretanto, nos tltimos anos,
especialmente no contexto poés-pandémico, observa-se uma redugdo nas coberturas vacinais,
associada, entre outros fatores, a disseminagdo de desinformagdo, o que tem impactado
negativamente a adesdo as a¢des de imunizagdo®. Nesse cendrio, estratégias como o “Dia D” de
vacinagao emergem como importantes dispositivos de mobilizagdo social e ampliagao do acesso aos
servigos, com foco em grupos prioritarios, como criangas, idosos e pessoas com doengas cronicas.
A equipe de enfermagem assume papel central nesse processo, sendo responsavel pela organizagéo
das agdes, administragdo dos imunobiologicos e desenvolvimento de praticas educativas junto a
comunidade. Ressalta-se que a adesdo a vacinacdo entre idosos e individuos com condicoes

cronicas apresenta desafios especificos, considerando a maior vulnerabilidade desses grupos as



complicagdes por doengas imunopreveniveis. Apesar disso, a cobertura vacinal permanece aquém
do esperado, influenciada por fatores como baixa percepgao de risco, medo de eventos adversos e
barreiras de acesso aos servicos de saude®. Diante desse contexto, questiona-se: quais fatores
influenciam a adesdo dos grupos prioritarios as campanhas de vacinagdo nos Centros de Satde da
Familia ¢ quais barreiras sdo vivenciadas no contexto pos-pandémico? A realizagdo deste estudo
justifica-se pela necessidade de compreender, a partir da vivéncia no territorio, os desafios e
potencialidades das a¢es de imunizagdo na atengdo primdria, especialmente no que se refere a
adesdo de grupos prioritarios. Essa compreensdo torna-se fundamental para subsidiar o
planejamento e intervencdo de estratégias mais resolutivas, contribuindo para a qualificagdo dos
agdes de saude.A relevancia reside na sua contribuicio para o fortalecimento das agdes de
imunizagdes no ambito da APS, ao possibilitar o aprimoramento das praticas assistenciais e
educativas, fortalecendo o papel estratégico da enfermagem e contribuir para o desenvolvimento de
estratégias mais efetivas de ampliagdo da cobertura vacinal. Objetivo: Relatar a experiéncia de
académicos de Enfermagem a partir de uma analise da adesdo dos grupos prioritarios as campanhas
de vacinagdo nos Centros de Saiide da Familia (CSFs), com énfase na atuagdo da equipe de
enfermagem, bem como identificar fatores que influenciam a adesdo e as principais barreiras
enfrentadas pela populagdo no contexto pds-pandémico. Método: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido a partir da vivéncia de académicos de
Enfermagem em Centros de Saide da Familia (CSFs) do municipio de Sobral-CE, durante a
campanha do “Dia D” de vacinagao, realizada em abril de 2026. As atividades foram realizadas sob
supervisao da equipe de satide, no contexto da atengdo primaria, envolvendo a organiza¢do do fluxo
de atendimento, triagem, verificagdo de cadernetas vacinais e administragdo de imunobiol6gicos.
Foram empregadas estratégias como a busca ativa de usuarios pertencentes a grupos prioritarios
e/ou com esquemas vacinais incompletos, mediante consulta aos registros das unidades e contato
direto com a populagdo. Além disso, desenvolveram-se agdes de educacdo em saude na sala de
espera e durante o atendimento, com foco na orientagdo sobre calendario vacinal, seguranca das
vacinas e possiveis eventos adversos. A andlise da experiéncia baseou-se na observagdo
sistematizada da adesdo da populagdo as campanhas e na identificagdo das principais dificuldades
enfrentadas durante a execugdo das agdes, considerando aspectos organizacionais, sociais e
comportamentais relacionados a vacinagdo. Os achados foram mterpretados a luz da literatura
cientifica recente sobre cobertura vacinal, hesitagdo vacinal e praticas educativas em satude na APS.
Resultados: A vivéncia dos académicos de Enfermagem possibilitou a implementagdo de
estratégias de educagdo em satde que contribuiram significativamente para o fortalecimento do

vinculo entre o Centro de Satde da Familia ¢ a comunidade. A atuacdo direta na sala de espera e



durante a triagem favoreceu o acolhimento humanizado, permitindo a identificagdo precoce de
duvidas relacionadas aos esquemas vacinais, bem como preocupagdes quanto a seguranca dos
imunobiologicos. Esse achado reforga evidéncias recentes que apontam a comunicagdo em satde
como elemento central para o aumento da confianga da populagdo nas vacinas®. A estratégia de
busca ativa, integrada ao fuixo de atendimento, mostrou-se eficaz na identificagdo de lacunas
vacinais e na atualizacdo imediata da situagdo imunologica, especialmente entre grupos prioritarios.
Tal pratica ¢ reconhecida como fundamental para a reduc@o de iniquidades no acesso aos servigos
de satde, uma vez que permite alcangar usudrios que, por diferentes motivos, nao procuram
espontaneamente os servicos. Entretanto, observou-se baixa adesdo por parte de alguns grupos,
evidenciando a persisténcia da hesitagdo vacinal no contexto pos-pandémico. Esse fenémeno
mostrou-se associado a desinformagao acerca da seguranga das vacinas, medo de eventos adversos
e desconhecimento do calendario vacinal vigente, corroborando achados de estudos recentes que
destacam o impacto das “infodemias” na percepgdo de risco da populagdo®. Além disso, fatores
estruturais, como dificuldades de acesso e limitagdes organizacionais dos servigos, também se
configuraram como barreiras relevantes. A educagdo em saude, quando realizada de forma
sistematizada e contextualizada, demonstrou potencial para a desmistificagdo de conceitos
equivocados e para o fortalecimento da autonomia dos usudrios no cuidado com a propria satde.
Nesse sentido, destaca-se o papel da enfermagem como protagonista na conducéo dessas agdes,
atuando ndo apenas na dimensdo técnica da imunizagdo, mas também na dimensdo educativa
relacional do cuidado. Adicionalmente, a participagao dos académicos de Enfermagem evidenciou a
importancia da integracdo ensino-servico como estratégia para qualificagdo da formagdo profissional
¢ fortalecimento das praticas assistenciais. Essa articulagdo favorece o desenvolvimento de
competéncias criticas e reflexivas, alinhadas as necessidades do Sistermna Unico de Saude (SUS),
além de contribuir para a ampliagio da capacidade resolutiva dos servicos. Consideracdes finais:
O “Dia D” de vacinagio configura-se como uma estratégia relevante para a intensificagdo das agdes
de imunizagdo na atengdo primaria a saude, contribuindo para a ampliagdo do acesso e atualizagdo
vacinal, especialmente entre grupos prioritarios. A experiéncia relatada evidenciou o protagonismo
da equipe de enfermagem na organizagdo e execugdo dessas agdes, bem como a contribuigdo
significativa dos académicos no desenvolvimento de praticas educativas e no fortalecimento do
vinculo com a comunidade. Contudo, persistem desafios importantes relacionados a hesitacdo
vacinal, influenciada por desinformagdo, baixa percepgdo de risco e barreiras de acesso, 0 que
impacta diretamente na adesdo da populagio as campanhas. Nesse contexto, reforca-se a
necessidade de estratégias continuas de educagdo em saude, associadas a busca ativa e a

qualificag@o dos servigos, como forma de promover maior engajamento da populagéo e fortalecer a



confianga nas vacinas. Por fim, destaca-se que a integracdo ensino-servico representa um
dispositivo fundamental para o fortalecimento das politicas publicas de imunizagdo, contribuindo
para a formacdo de profissionais criticos e para a sustentabilidade das agdes de saude.
Investimentos continuos em comunicagdo em saude, ampliagdo do acesso ¢ fortalecimento da APS
s30 essenciais para evitar retrocessos nas coberturas vacinais e garantir a manutengdo dos avangos

no controle de doengas imunopreveniveis.
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