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COMUNIDADE NAS AGCOES DO PET-SAUDE
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Introdugdo: O retinégrafo portati € uma ferramenta de inovagdo para o
diagnostico precoce, ampliagao do acesso e fortalecimento da atengao a saude.
Objetivos: Relatar a experiéncia de visita a Secretaria da Saude do Estado do
Ceard (SESA), destacando a utilizacdo do retindgrafo portatii na Atengao
Primaria a Saude (APS). Métodos: Trata-se de relato de experiéncia realizado a
partir de diario de campo de estudantes do PET-Saude Digital/UNILAB,
mediante visita técnica a SESA, com participacdo de discentes, preceptores,
tutores e residentes. Foram apresentados projetos, com destaque para o uso do



retinografo portatii em acdes descentralizadas em municipios do interior do
estado. O equipamento permite exames de fundo de olho, sendo utilizado em
unidades basicas e atendimentos extramuros, inclusive em populag¢des de dificil
acesso e pacientes acamados ou hospitalizados. As imagens podem ser
integradas a telessaude para avaliagao remota por especialistas. Resultados: A
experiéncia evidenciou a reorganizagao dos servigos, especialmente, pela
descentralizagdo do cuidado oftalmologico. Observou-se contribuicdo para o
diagnodstico precoce de doengas como retinopatia diabética e glaucoma,
reduzindo riscos de complicagdes e perda visual. Destacou-se o monitoramento
de pacientes com doencas cronicas, como diabetes, a ampliacdo do acesso em
areas remotas e a reducao de deslocamentos. No Macico de Baturité, essa
tecnologia € ainda mais relevante diante das limitagbes estruturais e escassez
de especialistas, ampliando o acesso, qualificando o cuidado e reduzindo
iniquidades. Além disso, fortalece a APS com triagens mais qualificadas e
encaminhamentos resolutivos. Conclusao: O retinégrafo portatii se faz
estratégico para inovagdo em saude, sobretudo em contextos vulneraveis como
o Macico de Baturité. Sua integracao a APS e a telessaude fortalece o cuidado
integral, promove equidade e contribui para prevenir agravos.
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