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Palavras-chave: Estimulagcdo do Nervo Vago, Instrumentagao, Retroalimentacgao.

Introdugao: O sistema nervoso autonémico (SNA) participa da regulagdo de
funcdes involuntarias, contribuindo para a homeostase corporal. Técnicas de

neuromodulacdo podem ser utilizadas para intervir sobre o SNA, como a
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estimulacdo do nervo vago (ENV), componente do SNA parassimpatico. A ENV
elétrica nao invasiva, através de seu ramo auricular, vem se mostrando promissora
para atingir beneficios terapéuticos, evitando os riscos associados a estimulagao
invasiva do ramo cervical (1, 2). A ENV auricular ja mostrou potencial para
tratamento de diversas patologias e evidéncias mostram que a sincronizagdo com a
expiragcao pode otimizar os efeitos da estimulacdo. No entanto, os dispositivos
disponiveis no mercado nao prevéem a retroalimentacdo (3). O objetivo deste
trabalho foi aprimorar o dispositivo previamente desenvolvido por Faria et al. (2023)
(4) permitindo, além da retroalimentagcdo por sinal respiratério e monitoramento
cardiaco, o ajuste fino de parametros de estimulagdo, de modo a personalizar o
tratamento clinico e o desenvolvimento de estudos em diferentes populagoes.
Materiais e métodos: Foi realizado aprimoramento do protétipo desenvolvido pelo
grupo (Faria et al. 2023) através da engenharia em blocos. O sistema foi dividido em
5 blocos: interface bioldgica, geragcado de estimulo e controle, seguranga, interface
com o usuario e validacao fisioldgica. A interface bioldgica incluiu o eletrodo para
estimulacdo e os sensores para captagao dos sinais de frequéncia cardiaca e
respiragdo. Para interface biologica foram testados diferentes sensores de sinal de
respiracdo, adaptando uma canula nasal com encaixe de dois termistores em série.
Nos blocos de geragcdo de estimulo e controle, foram implementadas
funcionalidades para ajustes da forma de onda, monofasico ou bifasico, da
amplitude e da frequéncia, além de ajustes de alimentagdo do mddulo. Para
aprimorar a interface com o usuario, foi acrescentado um display para uso
independente do computador, facilitando a definicdo de parametros da estimulagao
no proprio moédulo.

Resultados/discussao: O estimulador vagal auricular retroalimentado pelo sinal
respiratorio aprimorado consiste de dois moddulos: respiracdo e estimulacao,
interligados. Para o moédulo da respiragdo, o sensor aprimorado, mais robusto,
aumenta também o conforto do usuario. No bloco de interface com o usuario, o
display possibilita a selecdo de parametros de estimulagdo diretamente no
dispositivo, com a opg¢ao de visualizagdo dos sinais respiratério e cardiaco no
computador. Adicionalmente, a possibilidade de ajustes de parametros de
estimulagdo acrescenta uma vantagem para aplicagdo clinica personalizada,

possibilitando a sele¢cdo a geragao de onda bifasica, considerada mais segura para



o contexto de neuromodulacdo. Além disso, o dispositivo apresenta maior
mobilidade por incluir duas baterias recarregaveis.

Conclusao: Com esse trabalho foi possivel obter uma versdo aprimorada do
dispositivo retroalimentado para ENV auricular previamente desenvolvido pelo
grupo. A validacéo fisiolégica sera realizada em ensaio clinico, buscando avaliagdo
dos efeitos dos estimulos gerados pelo protétipo retroalimentado em comparagao
aqueles do estimulador n&o retroalimentado comercialmente disponivel.
Financiamento: CNPq (MCTIC/CNPq n.° 28/2018), numero do processo:
434446/2018-1.
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