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Resumo: Este artigo aborda a questdo do romance brasileiro do periodo naturalista e seu
vinculo expressivo do pensamento existencialista alemao, conduzindo a uma descri¢do do
comportamento inconsciente humano. E um estudo de intensa profundidade semantica,
onde se explora a forma como os escritores brasileiros deste periodo tomaram a esséncia
humana e o proprio ser humano como objeto de estudos e de criatividade para suas obras,
apresentando seus mundos intrinsecos desprovidos de suas mascaras.
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INTRODUCAO

A literatura brasileira se encontra entre as melhores e
mais profundas do mundo, podendo mesmo citar que,
em quantidade de titulos disponiveis, se ndo supera a
todas as outras dos paises ocidentais, classifica-se
entre os trés primeiros. Isto revela o quanto os
autores  romancistas  brasileiros  mostraram-se
prolificos, especialmente aqueles do século XIX e
inicio do século XX, impulsionados por temas como
a escraviddo, a repressdo sexual, os costumes e
tradigdes de povos que viviam conflitos de toda
natureza, criaturas dotadas de uma psicologia
complexa e multifacetada, originando um povo que
herdava uma miriade pathologica, dificil de ser
compreendida naquele exato momento; talvez tenha
sido por este motivo que os poetas tiveram tanta
liberdade para escreverem e descreverem os seus
personagens e todos o0s seus sentimentos mais
bizarros.

Um fato interessante sobre a literatura que se
desenvolveu aqui no Brasil ¢ a sua particularidade
em relagdo a expressao psicologica dos personagens.
Por mais que se queira vislumbrar a influéncia da
caracteristica singular dos autores russos e europeus
sobre os autores e as obras brasileiras, o que se pode
perceber ¢ que os valores apresentados pelos
personagens sdo diferentes, ainda que a atmosfera
existencial sociologica possa indicar determinados
tragos de semelhanca entre ambas.

O desenrolar do enredo faz com que a cultura
particular de cada povo e a formagdo do autor
determine a dimensdo da psicologia do objeto e
daqueles que compdem o seu entorno, promovendo a
constru¢do de wuma atmosfera sui generis,
determinante da qualidade e do brilho que a obra
assume a medida que se distancia de seu tempo
original e de sua conjuntura espacial especular. Esta ¢
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uma caracteristica que somente se percebe nas obras
literarias brasileiras, exatamente, por ser um pais com
uma cultura tdo jovem e que escreveu e descreveu
seu espaco filogenético com tamanha profundidade,
porque estava sobre bases historicas que ansiavam
por serem expostas, de alguma forma, sob algum
artificio.

A formagdo da nagdo brasileira [e ndo do Estado
brasileiro] ocorreu de uma forma um tanto estranha e
dificil de ser compreendida quanto a sua [quase
completa] auséncia de conflitos visiveis, o que leva a
uma interpretagdo da condi¢@o de rebeldia mecénica
do brasileiro, em que encontrou uma forma de revelar
seu modo contraditorio de ser e de agir nos textos
literarios que produziram os autores do periodo
naturalista, como uma forma de zombar da condigdo
de harmonia aparente que se fez crer ser parte do
estofo humano dos que aqui habitavam ja desde
tempos desconhecidos e também daqueles que para
ca foram trazidos a forceps, de todos os cantos da
Europa e Africa.

O conflito que marcou a existéncia do brasileiro ¢ de
carater moral religioso, impulsionado pelos dogmas
catolicos e cristdos e pelo juizo de valor de uma
sociedade que procurava parecer pura e casta aos
olhos de criaturas cada qual delas mais insanas e
decrépitas do que o direito consuetudinario pode
permitir a uma nacdo. A descri¢do deste estado
psiquico que se mantinha internalizado, envolto em
uma condi¢do de mistério foi consolidando a base
elementar do romance brasileiro até que se tornou-se
uma marca que ndo pode ser reproduzida, porque nédo
fora construida pela imaginagdo criativa de um
artista; surge a partir da observagdo comportamental
de um povo inteiro.

Com isto, tem-se que a caracteristica da literatura
brasileira e, em especial do romance que advém de
sua expansdo € um processo que esta intrinseco ao
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povo brasileiro, produto de sua filogénese que
permaneceu singular, mesmo apds a mistura de raga,
pensamento,  crengas, ideias, negacdo da
espiritualidade dos povos ancestrais € o que era para
ser um cenario de guerra acabou por criar um hibrido
que preferiu ressentir-se ¢ buscar no siléncio a
melhor forma de manifestar a sua raiva, a sua ira, o
seu odio e o seu desprezo pela religido e pela
autoridade.

Os artistas naturalistas souberam captar estes
sentimentos mantidos na obscuridade e transforma-
los em historias maravilhosas que, se analisadas sob a
optica da Psicandlise soa mais como uma forma
silenciosa de catarse filogenética. O cendrio
selvagem do pais contribuiu para que esta aura
mistica que somente se encontra aqui; porque, ao
mesmo tempo em que se tem um ambiente carregado
de florestas, tem-se uma intensidade luminosa que
cria um contraste natural com a expectativa sombria
de um homem amargurado pela escraviddo, pela
miséria, pela fome e pela incerteza da vida.

Os autores naturalistas foram precursores de muitas
descobertas que viriam a ser expostas pelo médico
austriaco Sigmund Freud (1856-1939) a partir do
momento em que comega a explorar o inconsciente
humano e a criar mecanismos de interpretagdo
comportamental a partir dos dados analiticos
extraidos através da aplicag@o de sua técnica sobre os
humanos. A grande diferenga destes autores
naturalistas brasileiros e suas descrigdes quanto ao
pensamento, a personalidade e comportamento
humano em relago as descrigdes dada por Freud em
suas obras, também literarias, porém, de carater
cientifico é que os primeiros descreveram o0s
sentimentos e as estruturas persondlogicas de seus
personagens na forma de um sarcasmo intenso; até
mesmo porque nem sequer sabiam que estavam
fazendo ciéncia.

O interessante ¢ que foi esta descricdo fina e sensivel
do espirito do homem brasileiro, mesmo em forma de
sarcasmo, que fez da literatura brasileira do periodo
naturalista, uma das maiores do mundo, podendo ser
colocada ao lado da literatura russa e de nomes
imortalizados como Fiédor Dostoiévsky (1821-1861)
e Liev Tost6i (1828-1910). O que desperta a atengdo
¢ que aqui ndo ha como falar em um ou dois autores,
esta-se falando da literatura que se produziu em um
determinado periodo histérico, ou seja, toda ela ¢
composta pelo mesmo pathos socioldgico.

Nao ha, neste periodo, um autor procurando criar a
sua marca através da criatividade individual; o que se
tem sdo autores a descrever o individuo, a zombar de
uma pretensa sociedade que se queria fazer de rogada
e clegante, casta, erudita, religiosa [quase santa] e
isto tudo, este quid-pro-quo, foi a matéria-prima com
que se construiu a grandeza cultural da literatura

Evento online
www.even3.com.br/cobicet2026

brasileira do periodo naturalista. A forma estranha e
paradoxal com que o povo brasileiro tratava a sua
expressdo metodologica de ser e de existir sdo
condigdes existenciais muito singulares com
possibilidades de interpretacdo de igual forma.

MATERIAL E METODOS

Para conduzir este estudo, adotou-se uma abordagem
metodologica bibliografica, descritiva (Gil, 2020)
como base, a partir de uma revis@o sistematica sobre
o tema. Os artigos selecionados foram submetidos a
uma analise de conteudo para examinar sua
relevancia e adequag@o aos objetivos do estudo. A
exposi¢do e interpretacdo dos resultados foram
realizadas apods essa andlise. Como forma de ampliar
e aprofundar investigacdo, determinada a atingir os
objetivos propostos, adotou-se, como método, uma
pesquisa integrativa, que tem como finalidade
realizar um estudo analitico. Neste sentido, a
investigagdo integrativa se apresenta como uma
ampla abordagem metodologica, permitindo a
inclusio de estudos experimentais e nfo-
experimentais para uma compreensdo profunda e
determinante dos assuntos analisados (Whittemore &
Knafl, 2005).

Este artigo foi produzido a partir da leitura e
interpretacdo de autores classicos sobre o tema,
buscando em artigos cientificos e livros, resultados,
teorias e praticas que se mostrassem condizentes com
as expectativas de desenvolvimento do mesmo.
Fundamentou-se, ainda, na praxis pedagdgica do
autor, que atuam na area, como professor,
especialista e pesquisador, desenvolvendo projetos
no referido campo de conhecimento.

Como instrumento metodolégico foi utilizado a
pesquisa bibliografica, consultando livros e artigos
que versam sobre o tema, a fim de tornar mais
transparente e ampla a producdo. Como métodos de
interpretacdo dos textos consultados foi utilizado a
analise bibliografica sistematica. A metodologia
deste estudo baseia-se em andlises realizadas em
livros e artigos, considerando os principais aspectos e
abordagens sobre a tematica abordada, aliada a praxis
pedagdgica do autor.

Este estudo se fundamenta no pensamento de
Mikulinskiy (1985), para quem, “a via para o
descobrimento dos mecanismos e regularidades do
desenvolvimento da ciéncia, pelo qual entendemos,
em primeiro lugar e de maneira principal, a criacdo
de novo conhecimento, ndo consiste em limitar a
investigagdo em principio, exclusivamente ao campo
do desenvolvimento logico dos conceitos cientificos,
para a qual nos convida o internalismo, nem em
reduzir a explicagdo da historia da ciéncia
exclusivamente as condigdes sociais ¢ econdmicas, 0
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que infrutuosamente tratam de fazer os externalistas.
Este caminho radica na consciéncia e relagdo da
unidade didatica e a interagdo do contetido da ciéncia
e as condigdes sociais e econdmicas, culturais e
histéricas e os fatores pessoais com a influéncia
determinante da  pratica  historico-social no
desenvolvimento desta intera¢ao” (p. 14).

RESULTADOS E DISCUSSAO
A LITERATURA BRASILEIRA

Descrever a literatura brasileira ¢ uma tarefa muito
complexa, porque sempre tratou-se de apresentd-la
como uma literatura menor quando em comparagio
com as de outras nagdes, em especial, as nagdes de
origem saxOnica, em que, embora ndo se discuta a
originalidade, a criatividade e a riqueza simbolica de
tais producdes literarias, a condigdo de comparagdo é
0 que faz com que se termine em um labirinto
epistemologico, simplesmente dizendo que uma
melhor que a outra e que a outra ¢ inferior, sem
proporcionar qualquer tipo de esclarecimento logico-
fenomenologico.

A imensa riqueza literaria que se atribui a literatura
brasileira esta na sua condig@o descritiva dos objetos
sobre os quais se debruga. Tornou-se lugar comum
atribuir a produgdo literaria a capacidade de criacdo
de ambientes e sentimentos, coisa muito comum nas
obras de origem russas e de linguas angloéfonas e
mesmo as obras em lingua francesas. Isto ndo as
torna melhores; apenas as diferenciam da condigdo
de produgdo das obras brasileiras que exploram
muito mais a caracteristica de descri¢do intrinseca do
pathos que consome o individuo de dentro para fora
como a um cancer silencioso e sanguinolento.

Para se alcancar um nivel de descrigdo e
interpretacao da realidade objetiva e do objeto bem
como de sua psicologia tal empreendimento exige um
esforco incomum, talvez despendendo consumo
maior de energia do que se gastaria na produgdo
imagética das situagdes apresentadas no texto
literario. Tudo é uma questdo de ambientagdo da pega
a partir do que o autor usara de toda a sua licenga
poética a fim de dar forma aos seus pensamentos
imaginarios. Nisto, o que se tem ¢ a riqueza
filogenética psicologica [e, em certa medida, mistica]
do personagem brasileiro, o que fez com que as obras
literarias  brasileiras  focassem [quase  que]
exclusivamente sobre o individuo.

A literatura brasileira, de forma geral, possui uma
expressdo classica e muito forte em seus textos,
apesar de que a lingua portuguesa falada no Brasil se
apresente de forma romantica, muito suave ¢ isto faz
com que pareca que se esta tratando de modo muito
sutil situacdes em que se deveria utilizar termos
pesados e agressivos e, tudo se trata, com muito mais
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profundidade de conhecimentos seméanticos e até
mesmo de constru¢do neste sentido, em que dada a
cultura e os valores miscigenados sobre os quais se
fundamentam o sentimento do povo brasileiro muitos
vocabulos e expressdes foram aportuguesados e, com
isto, seu sentido semantico primitivo foi amansado,
criando sentidos que somente fazem qualquer sentido
no vernaculo portugués brasileiro.

Esta condi¢do peculiar faz com que a leitura dos
textos literarios brasileiros seja, em certa medida,
uma condi¢@o leve, muito romantica, mesmo quando
o autor ndo tivesse expressado esta condigdo em sua
obra. Isto ndo quer dizer que nao tenha peso e que
ndo seja marcada por uma intensidade brutal em sua
constru¢cdo semantico-conceitual; apenas que a sua
analise deva ser realizada de forma cuidadosa,
considerando a formagdo heuristica do povo
brasileiro e sua genealogia historico-filogenética.

A literatura Dbrasileira €é Unica, com uma
caracterizagdo sui gemeris ¢ a forma como se
consolidou no espago social, infelizmente, ¢ um
reflexo do que se preconizou como ideal no
pensamento académico, com todas as suas matrizes
de origem europeia [ocidental e oriental], sempre
cuidando de fazer analises comparativas, ao invés de
proceder a andlises qualitativas proprias e puras,
tomando como alvo a psicologia do objeto. Esta
forma de tratd-la, sempre a partir de interagdes em
relagdo a outras literaturas a torna de carater inferior,
quando ¢ uma pega que ndo estda nem além nem
aquém de qualquer das demais; ¢ marcada por um
personagem que possui um pathos muito distinto, por
causa das herangas distintas e memorias de igual
natureza.

Em muitos paises, onde se tem a tradi¢do de estudos
literarios, como campo cientifico, a literatura
brasileira nem sequer ¢ abordada de forma integral,
recebendo um grau de andlise compativel com sua
grandeza lirica, profundidade semantico-conceitual e
psicologia aplicada na descrigdo do homem brasileiro
em busca de uma identidade, em conflito com suas
crencas filogenéticas e aquelas que lhe foram
impostas a forceps, porque ndo se tem materiais
disponiveis abordando-a de forma cientifica,
descrevendo-a a partir de si mesma e de seus
atributos singulares.

Esta auséncia de estudos em profundidade abordando
a literatura brasileira, por si s6, sem qualquer tipo de
comparagdo, a comegar que o simples fato de se
proceder a comparagdes com outras construcdes
semantico-conceituais ja descaracteriza a ambos os
objetos, ndo havendo mecanismos de construgdo de
inter-relagdo simbolica no interior do proprio objeto
em si, porque 0 maximo que se consegue através de
comparagdes ridiculas ¢ a expressdo superficial
daquilo que o leitor mediocre consegue ver sem ter
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que dedicar-se a esfor¢cos intensos de andlise e
interpretacao.

Assim que, a compreensdo da literatura brasileira em
sua esséncia semantico-estrutural perpassa pela
necessidade de realizagdo de estudos amplos,
profundos e extensos, envolvendo uma gama de
ciéncias que contribuam para a compreensdo mais
ampla da formacdo da estrutura personoldgica do
homem brasileiro, [destacando a Antropologial,
estudando, a fundo, as culturas que subsidiaram a
esta construga@o sui generis do que veio a ser a cultura
brasileira, fundamentada nas bases milenares de trés
povos distintos em todos os sentidos simbolicos e
que possuem seus respectivos significados originais
sobrevivendo em harmonia semantica com aqueles
que foram elaborados, criados e inovados a medida
que se formava uma identidade nacional.

Diferente do que se preconiza pensar, a literatura
brasileira foi formada paralelamente a esta
construgdo da personalidade do homem brasileiro
que, havia o interesse em auferir-lhe uma identidade,
um espelho no qual pudesse ver-se refletido e,
interessante notar que ela foi quem se transformou
em tal objeto. As obras literarias classicas brasileiras,
em especial, as do periodo naturalista, tornaram-se
um campo fértil para estudos antropologicos,
psicologicos e linguisticos, com uma riqueza natural
sui generis de detalhes que, dificilmente seja possivel
de encontrar em outra fonte de pesquisa.

O ROMANCE BRASILEIRO

A partir da compreensio da singularidade da
literatura brasileira, tem-se que ela produziu a
oportunidade de produgdo de romances que, por sua
vez, tornaram-se classicos pela sua sutileza com que
aborda os temas relacionados ao amor ¢ a vida,
também de uma forma unica, compreensivel somente
quando se procede a uma andlise dos mesmos pelos
mesmos, entendendo a sua composi¢cdo heuristica e
todo o conflito sobre e a partir do qual o autor aplica
a sua licenga poética em diregdo a construcdo de um
enredo encantador.

Novamente, se tem que o romance brasileiro é
construido sobre as bases de um individuo complexo;
ndo que esteja em conflito consigo mesmo; antes que
encontra-se em busca de um sentido e de uma
identidade, alguém tentando descobrir ou entender
quem, de fato, ele é. Isto se deve a uma construgio
modestamente jovem da nagdo brasileira, condigdo
esta fundamentada sobre herancas perdidas,
protagonizadas por separagdes forcadas sem que
houvesse uma tomada de decisdo por parte do
individuo para que este rompimento com a terra-mae,
a patria, acontecesse.
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A nacdo brasileira ¢ formada por trés povos distintos
e que, diretamente, ndo possuem qualquer vinculo
semantico-cultural entre si e o resultado foi um povo
que soube transformar tudo o que recebeu de heranga
cultural filogenética em tradigdo, historia e
desenvolvimento intelectual. Mas, o vazio deixado
pela separacdo a forceps de suas raizes
antropologicas ndo pode ser compensado e é,
exatamente, este sentimento a tonica dos romances
brasileiros, um individuo que olha para dentro de si
em busca de uma resposta e que mergulha quanto
mais profundamente tenha oportunidade para fazé-lo,
mesmo sem saber se 0 que encontrard podera ser
capaz de esclarecer a sua eterna duvida.

Diferentemente do que se aprendeu a esperar de um
romance, em que o personagem central e os
secundarios estdo em busca de um lugar no espago,
porque foram rechagados desde o ventre e a historia
se repete de forma candnica, o individuo que ¢
representado no romance brasileiro esta em busca de
auto conhecimento sobre si mesmo, tentando
responder ao questionamento mais antigo e intrinseco
humano sobre o qual a Filosofia foi erguida: ‘o que
sou eu?’” E quando encontra a resposta para isto,
supondo que acreditar que ¢ um ser humano, esta
posto diante de outro dilema mais complexo e mais
profundo: ‘o que ¢ ser humano?’

Por muito tempo, esta condi¢do de incerteza sobre si
mesmo foi sendo objeto de exploragdo in extremis,
em que até mesmo o personagem indigena, depois de
travar contato com o seu diferente via-se ele imerso
em um abismo de incertezas, porque nunca tivera que
questionar quem ele era e agora diante de um espelho
que refletia uma imagem estranha seu pensamento o
trala e criava elucubragdes para as quais ndo fora
preparado, porque desnecessarias desde o ponto de
vista existencial; até aquele momento.

A formagdo antropologica do homem africano
favoreceu a condicdo de escravatura adotada no
Brasil, chegando ao que Arthur Ramos classificou
como democracia racial e, mais uma vez, esta
situag¢@o sobre como o antes cidaddo africano e agora
escravo colonial se comportava contribuiu para a
determinag@o do perfil que se adotaria nos romances,
a de um individuo oriundo de uma nagdo poderosa;
mas, que fora dominada por um povo mais bélico que
eles, o que é, per se, uma coisa estranha de se aceitar
de bom grado e sem entrar em conflitos de analise.

O europeu, mesmo sendo um glutdo e uma coisa
ridicula, sem qualquer nexo causal com a realidade
objetiva, analfabeto, supersticioso, a sua cultura
milenar ja havia provocado o surgimento de sistemas
perversos € que a sua simples existéncia fazia dele
alguém que precisava pensar as situagdes € as
condigdes de vida, ainda que estivesse, da mesma
que os africanos, escravizados por um sistema mais
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cruel e sanguinario, em que tudo de mal que lhe
acontecia era determinado pela vontade de um deus
amoroso, a quem tinham a ousadia de chamar de pai.

O indigena, que era alguém que vivia na selva e pela
natureza, sendo regido e alimentado por ela, ndo
tinha muito que perscrutar sobre a existéncia; mas, a
partir do instante em que ¢ colocado em um sistema
paradoxal o poeta viu a chance de apresentd-lo como
alguém que, igual aos seus irmaos, também se perdia
em elucubragdes filosoficas acerca da vida de antes
da chegada da peste e agora, tendo que conviver com
um mal que o transformava, que o categorizava de
acordo com uma sistematica incompreensivel para si.
Nas maos de poetas criativos, até os indios passaram
a sofrer de angustia, neurose, melancolia e crise
existencial.

Como nenhum cientista foi até 14 entrevistar nenhum
dos supostos seres humanos que compunham a
sociedade branca brasileira daquele momento
histérico e, muito menos perguntar aos individuos
escravizados de origem africana e seus descendentes
e, em grau menos acentuado questionar o sentido do
ego dos silvicolas, tudo o que os escritores
imaginaram e impuseram-lhes como sentimentos foi
tomado como verdade, em um sentido de
factualidade resguardada pela ignorancia
generalizada. Desta forma, ganha realce dindmico
uma forma de romance em que se caracteriza muito
mais por ser descritivo; ndo que faltasse a este tipo de
producdo literaria quaisquer vieses de criatividade; os
escritores naturalistas exploraram um campo que
somente muitos anos depois seria objeto de
investigagdo, momento em que Os autores europeus
adotariam a escrita descritiva como forma de
expressao literaria, isto porque influenciados pelas
descobertas de S. Freud e sua técnica terapéutica, a
Psicanalise.

Interessante notar que, mesmo depois de mais de um
século de criacdo da Psicandlise e sua completa
sistematizagdo, o romance brasileiro faz muito pouco
uso de sua influéncia sobre a psique humana,
expressando, muito mais o brilho primitivo que foi-
lhe dado pelos escritores do periodo naturalista e que
foi recebendo polimento ao longo de sua trajetoria
sem, no entanto, perder a sua esséncia original que a
caracterizou como um expoente do existencialismo.

Esta ¢ uma analise do romance brasileiro e sua
principal caracteristica, a de ser uma producdo que
apresenta um texto descritivo do objeto humano em
meio a trama que vai sendo desenvolvida ndo de
acordo com as situagdes historicas e socioldgicas e
sim em sintonia com a caracterizagdo psicoldgica
intrinseca do personagem, este sempre em conflito
consigo mesmo porque vive em busca de uma
identidade para si. A sua definicdo semantico-
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conceitual se fundamenta na filosofia existencialista
alema.

O PERIODO NATURALISTA DA LITERATURA
BRASILEIRA

Embora se faga uso de recortes temporais com a
finalidade de definir os periodos categéricos da
literatura brasileira, o que ndo se perde de vista é que
os autores brasileiros sempre foram influenciados
pelo carater naturalista e esta especificidade, como ja
abordado acima, ¢ uma condi¢do muito peculiar do
Brasil, devido ao processo de colonizagdo e pelas
condigdes socioldgicas e educacionais, em que O
analfabetismo beirava a maioria absoluta e, sem
muitas [ou sem quaisquer]| condigdes de submeter os
individuos a uma andlise mais ampla e profunda no
que concernisse aos impactos da estrutura
sociologica, viu-se que podia decodificar o individuo,
descrevendo suas atitudes in naturis, formula ainda
utilizada em quase todos os romances brasileiros.

O que se nota em grandes obras classicas do mesmo
periodo ¢ um tipo de transferéncia dos conflitos do
autor para os personagens que criam e, mais tarde, foi
possivel realizar a interpretagdo do pensamento do
autor, sem muitas condicdes de interpretar o
individuo social e sua psicologia. J& com o romance
brasileiro, em especial do periodo naturalista [e,
diga-se, com cuidado analitico, mesmo o romance
contempordneo] o autor desaparece em meio a
histéria, como se ele fosse meramente alguém que
descreve, de modo completamente imparcial, a
situacdo observada; de forma que o romance
brasileiro ¢ mais caracteristicamente sociologico que
psicolégico, mais descritivo que introspectivo.

No Brasil, cita-se como periodo naturalista o que ¢
iniciado j& apds o quarto final do século XIX, mais
especificamente, em 1881, com a publicacdo da obra
O Mulato, de Aluisio Azevedo (1857-1913) e na
esteira deste vieram outros tantos, tratando o ser
humano em sua forma mais nua e crua. Nestes textos,
o homem comum era desvelado em sua natureza
intima e o espanto com que todos olharam para estes
personagens era tamanho e dotado de horror [aqui,
entenda-se o termo, no sentido de aversdo] porque
eles representavam o espelho que projetava seus
estados humanos personificados da forma mais
transparentes, puros, imaculados, desprovidos de
quaisquer mascaras, da mesma forma que o fazia o
retrato de Dorian Gray, obra de Oscar Wilde (1854-
1900).

Por mais que o século XIX represente um novo jarro
de Pandora, que explodiu de forma atonita e que foi
capaz de provocar transformagdes em todos os
campos, crer que foram as transformagdes porque
passou a Europa [tanto ocidental quanto oriental]
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neste periodo, a grande responsavel pela criagdo
deste tipo de literatura ¢ agir com inocéncia extrema
diante do ocasional, atribuindo tudo a uma situagao
de transformacdes que se sucedem aleatoriamente a
vontade deliberada humana.

Um acontecimento que mais sugere sua influéncia
sobre o surgimento do naturalismo como corrente de
exposi¢do literaria ¢ a criagdo do Positivismo pelo
sacerdote francés August Comte (1798-1857),
exatamente porque esta corrente religiosa retirava do
ser humano quaisquer condi¢des de sacralidade e o
langava na vala comum da condigdo abjeta,
retirando-lhe a ideia de que fora criado a imagem e
semelhanca de Deus. De ai por diante, ao se
descrever o ser humano estava-se a tratar de uma
coisa, uma criatura reificada que, por acaso, pensava;
isto, quando lhe convinha que assim fosse; fora
destes instantes de lucidez, agia como uma besta
selvagem, entregue aos mais baixos instintos
humanos de sobrevivéncia.

Os grandes movimentos europeus que costuma ser
citados como influenciadores do naturalismo, como
vertente  literaria, a  destacar, darwinismo,
determinismo, 0 marxismo, 0 pensamento
nietzschiano até que podem ser tratados como
fundamentos plausiveis, a olhar a uma distancia de
quase um século e meio; mas, no momento em que
ocorrem, 0 que aparenta ¢ que o proprio Naturalismo
¢ mais uma das inimeras correntes de pensamento a
que deu a luz o complexo e misterioso Século XIX.
Poder-se-ia afirmar, com muita seguran¢a que o
pensamento de Benedito de Spinoza (1632-1677)
tenha maior influéncia sobre a expressao naturalista
da literatura brasileira que os movimentos
ideolodgicos que lhes foram contemporaneos.

O problema de todos os movimentos que se pode
citar como sendo criagdes ideologicas do século XIX,
salvo o Positivismo e o proprio Naturalismo, é que
sdo produtos candnicos do catolicismo e a forma
como procuram proteger a esséncia do ser humano,
como alguém sacro e integro, senhor de seu mundo
chega a ser patético. Em contraste, as duas correntes
citadas, uma que seria a maior revolugdo religiosa e
que destruiria o ego humano, permitindo que as
ciéncias o estudassem de dentro para fora e vice-
versa, transformando-o em um mero objeto, uma res
cogitans, abriria espaco para que a literatura,
alicercada sobre a licenga poética, o revirasse do
avesso assim se tornando uma modalidade sobre a
qual a Psicandlise debrucaria em busca de elementos
psiquicos que subsidiassem as ideias defendidas por
S. Freud e seus companheiros.

O periodo naturalista brasileiro, oficialmente
determinado, ¢ 0 momento mais elegante da literatura
brasileira e o mais profundo, antecipando tudo o que
se veria a seguir nas obras de autores internacionais,
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agora motivados pelas descobertas e publicacdes
advindas do pensamento psicanalitico freudiano. Por
seu pioneirismo na literatura universal, criou espagos
para que autores da Filosofia, como Arthur
Schopenhauer (1788-1860) fossem lidos e estudados
como fundamento do pensamento que permitiria aos
autores romancistas brasileiros a construirem os seus
personagens [tomando o devido cuidado aqui, para
ndo dizer que os descreveram] expondo uma
existéncia miseravel e viciada aos olhos puritanos e
hipécritas da elite brasileira.

Apesar de os estudiosos da literatura brasileira
atribuirem um periodo, relativamente, curto para sua
dominancia, de 1881 a 1902, o fato que se apresenta
¢ muito mais que desejam que ele, nem ao menos,
houvesse existido; porque realca uma forma de
expressdo da vida urbana no Brasil pré-reptblica e
pés-reptiblica, como se a mudanga de regime
governamental, per se, fosse capaz de mudar os
habitos frenéticos da populacdo, tornando-a casta e
dotada de uma elegancia que se via expressa, de fato,
apenas nos retratos pintados nas paredes das casas-
grandes.

O desvelamento espiritual humano, apresentando seu
condicionamento mais primitivo ndo pode ser algo
que tenha agradado a patrulha da moral inquisitéria e,
nao fossem os romances escritos para quase ninguém
ler, porque ou o individuo era analfabeto ou nao tinha
poder aquisitivo para comprar livros. Os textos sdo,
declaradamente, antirromanticos, porque para os
autores naturalistas o amor era uma sublimagio
idealizada de algo que ndao coadunava com uma
existéncia miseravel, marcada pela mais completa
auséncia de uma perspectiva de vida e uma visdo de
futuro.

Todo aquele romantismo exacerbado elaborado pela
Igreja Catolica acerca do homem e que atravessou a
literatura de modo a torna-la uma negagdo explicita
da vida real foi lancado na sarjeta pela pena dos
autores naturalistas brasileiros, que se provaram
singulares em seus trabalhos, auténticos nas
descrigdes. De repente, a religido do sacerdote
Augusto langa por terra a ideia de que o homem era
um santo e que seu corpo ndo poderia ser violado
apos a morte, porque a sua alma poderia escapar e,
voila, ao se abrir os cadaveres ndo encontraram esta
suposta fantasia poltergeistiana, o que levou a
induzir que at¢é mesmo o homem branco, puro
europeu era desprovido de alma; logo, era dominado
por puro instinto animal, ou melhor, pelos desejos
proibidos da carne.

Neste periodo, a alma humana que era aquela
instancia essencial que guiava o comportamento
humano ¢ relegada a uma ndo existéncia e a carne,
aquela mesma instancia tdo repreendida por séculos a
fio pela Santa Igreja Catolica e pelos santos glutdes
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hipocritas, torna-se a senhora absoluta da vida e do
pensamento do homem, apresentando-lhe os seus
desejos mais selvagens e exigindo que fossem
satisfeitos a contento. Ai cabe o pensamento de
Baruch de Spinoza, de que a nogdo de livre arbitrio
do homem ¢ originaria e sustentada pela sua
ignorancia sobre as forgas secretas que o regem
(20006).

Nenhum dos autores deste periodo literario foi capaz
de inferir aos homens sentimentos lascivos e
promiscuos; apenas descreveu-os com uma sutileza e
um estado de humor como quem se deliciava com
cada descoberta que representava uma inovagio
social na forma de ver o ser humano, despido de seus
trajes messianicos e puritanescos. Crer que foram
deterministas e dizer que todo homem ¢ produto de
seu meio e, com isto, aqueles nascidos em casas
luxuosas e palacios eram bem educados, castos ¢ de
postura eclética, em contradi¢do com aqueles que
viviam nas sarjetas e as margens da sociedade eram
devassos, vadios, incultos é uma acusagdo sem
fundamentos; porque, o que expressaram ¢ que o ser
humano, em si, ¢ uma espécie, independentemente de
sua origem social, dada a excessos e todo tipo de
vilania imaginavel.

Por causa desta condig¢@o singular de expressdo, em
que os vicios, desatinos e virtudes ndo estavam mais
distribuidos por classes e sim relacionados aos
humanos e, enquanto uma obra descrevia todo o
excesso através do comportamento de individuos da
sarjeta e da marginalidade social, outra descrevia os
mesmos excessos em mulheres [adultas e jovens] da
elite aristocratica; o que faz com que classificassem o
periodo como desorganizado. Cada autor fez uso de
sua licenga poética para satirizar e expor o ser
humano enquanto espécie e, toda a educagdo que,
supostamente, arrotava receber ndo se revelava
suficiente para transforma-lo em algo melhor que
seus congéneres.

Esta condigdo significa um paradoxo na literatura
brasileira, em que de um lado, se pretende elimina-lo
do contexto historico; porque expoe a fragilidade do
poder hegemodnico daquele periodo, em que tantas
situagdes, muitas delas, sem quaisquer condigdes de
explicagdes plausiveis ocorreram e, de outro lado, o
poder que as obras ¢ os autores do referido periodo
ainda expressam, sendo tratados como referéncias e
como leituras obrigatorias em diversos concursos
publicos.

Percebe-se o desprezo por este periodo em especial
quando se vai assistir aulas de literatura cléssica
brasileira e, ao se referir aos autores, primeiro se
aborda toda a sorte de existéncia promiscua que sdo
retratadas em seus romances, sem mencionar a
dimensao lirica, poética e a descri¢ao socioldgica fiel
das condigdes de vida da populagdo carioca, ao lado
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da familia real portuguesa. Procura-se manter
afastado da compreensdo dos estudantes que tudo o
que se produz de literatura, romance, poesia,
expressdo humana, demasiado humana, esta bem do
lado e contemporaneamente ao monarca € sua
comitiva real e que, ap6s a transi¢do de regime
governamental tudo o que se representava nas artes
poéticas estava acontecendo ao lado do entdo
presidente da Republica e seus burocratas.

O periodo naturalista da literatura brasileira
representa aquele intervalo que pode ser classificado
como uma zona escura, em que o poder se entende
como laico, com a religido ndo mais ditando a forma
como o ser humano deveria ser representado nos
textos literarios. Isto representa uma condicao dificil
de analisar, porque o jogo politico deste momento
historico é marcado por uma transi¢do ideologica
profunda, em que o regime monarquico vinha sendo
transformado em uma burocracia republicana.

Isto ajuda a explicar porque os autores naturalistas
ndo foram perseguidos junto com suas obras que,
para os costumes da época, representavam um
escandalo moral. Outro ponto ¢ que todas elas
sobreviveram sem recortes ou censuras, O que
demonstra que o poder estava preocupado com
acontecimentos em outra dire¢cdo. O homem foi posto
a nu e assim apresentado a todos, indistintamente,
tornando este periodo literario em um evento sui
generis da literatura universal.

O SER HUMANO REPRESENTADO EM SUA
CONDICAO PRIMITIVA NOS ROMANCES
NATURALISTAS

Quando se faz referéncia a que o periodo naturalista
da literatura brasileira representou o homem em sua
forma mais primitiva, estd-se esclarecendo que foi
tratado em sua caracterizacdo original, despido de
mascaras, sintetizado como uma figura humana,
demasiado humana, em que a satisfagdo de seus
desejos mais profundos foram apresentados como
uma condig¢do natural de ser, de viver e de existir.

Sempre que o homem foi colocado como uma
criatura criada a imagem e semelhanga de Deus
houve motivos escusos para esta defesa e, se
qualquer escritor ou poeta procurasse dizer o
contrario suas obras seriam proibidas de sequer
serem lidas e, na pior das sortes seriam queimadas
junto com ele, em algum ato fé publica promovida
por algum santo catdlico, como forma de defender a
sacralidade humana. Para piorar e realgar tal coisa,
como todas as escolas eram de carater confessional e,
assim se mantém, mesmo que se arrotem laicas,
desde criangas os seres humanos sdo condicionados a
acreditarem nesta crenga piegas e cretina, o que
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somente ajuda a manter a propagagdo de monstros
pela sociedade.

Os autores do periodo naturalista foram cirirgicos na
descricdo do carater humano, em que longe da
imponéncia moral castradora ele se apresentava
como aquilo que a natureza fez de mais preciso.
Nietzsche (1844-1900), caso tivesse qualquer
condi¢do de analisar o ser humano apresentado em
tais obras o compararia a um boi com chifres, o que
equivale a um ser inteiro, em contraste com o ser
humano emasculado que compunha os romances de
outros periodos.

Em outros tempos, filésofos como Platdo (428-347
a.n.e.) e Socrates (470-399 a.n.e.) ousaram dizer que,
0 homem possuia um lado obscuro e que, em sonhos
rompia com os limites da ética mais imperiosa e
faziam coisas terriveis e abominaveis. Mas, isto
acontecia somente em sonhos; quando despertos
eram passiveis de respeito as condutas impostas pelas
leis da Polis; ou seja, mantinha-se a ideia de
sacralidade do ser humano. Ja os naturalistas
brasileiros, ignorando toda a filosofia bolorenta
platonica e socratica demonstraram que o ser humano
nio estd nem ai para toda esta ideia artificial de
sacralidade que lhe impuseram como uma marca
maldita e que tudo isto ndo passa de um delirio
esquizopatico.

Esta descrigao irascivel acerca do aspecto intrinseco
humano criou o esteredtipo perfeito do individuo que
viria a ser o objeto de estudo da Psicanalise, o ser que
habita a sarjeta moral da sociedade e que luta para
parecer idoneo e imaculado e que, afogado neste
conflito provocado por um egodistonico; mas, o que
vai criar o palco perfeito e que assombra os criticos
puritanos € que, diferentemente do homem que a
doutrina de Freud vai colocar no diva, assombrado e
atormentado pela culpa tragica, o homem descrito
pelos naturalistas vive a vida com toda a intensidade
que seu sistema limbico lhe permite; ele ndo sente
qualquer tipo de culpa por suas a¢des ¢ nem mesmo
arrependimento por seus excessos; tudo para ele ¢
determinado por seu egossintonico.

Contemporaneamente, Fiddor Dostoiévsky (1821-
1881) e Oscar Wilde (1854-1900), embora tenham
criado romances com o mesmo aspecto naturalista;
porém, marcado por sutis diferengas conceituais
quanto ao que seus personagens sentiam apds suas
acdes, os individuos apresentados pelos naturalistas
eram a representacdo mais profunda e imaculada do
homem, perverso, pervertido, vingativo, sujeito a
qualquer agdo a fim de salvar a sua suposta honra;
sentido éxtase com a tortura alheia a0 mesmo tempo
em que ¢ torturado por seus hormoénios e desejos que
mantinha oculto dos olhos alheios, sem que isto
atrapalhasse a sua relagdo com seu eu.
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O mais interessante a se analisar ¢ (que,
diferentemente dos dois autores que, também,
exploraram a esséncia humana; mas, ficaram restritos
a si mesmos, aqui no Brasil foi todo um conjunto de
escritores que exploraram a tematica, criando varios
personagens, de ambos os sexos, cada qual
demonstrando um jeito peculiar de representar a
natureza humana. Isto revela que ndo havia qualquer
direcionamento moral no pais; os individuos estavam
entregues aos seus proprios instintos, apresentando-
se€ in naturis.

O periodo naturalista pode ser assim interpretado
através de uma condi¢do semantico-conceitual
porque o ser humano estava a viver livre da culpa, do
ressentimento por suas agdes. O homem, entregue ao
seu estado natural ndo sofre com a culpa; logo, ndo ¢
atormentado por conflitos de natureza moral. Os
autores deste periodo souberam captar esta aura de
liberdade espiritual e a transformaram em romances
classicos e, se alguém pergunta o porqué de ndo
haver surgido nenhum épico neste momento ¢
exatamente porque a religido, a fé e o proprio sentido
de divindade foi banido do pensamento humano.

Todo artista, por mais criativo que possa demonstrar
ser, através de suas obras e personagens, 0 maximo
que consegue ¢ reproduzir a sua época, 0 seu tempo,
0 seu espaco, a sua sociedade, as ideologias que a
sustenta. Jamais, qualquer poeta criativo seria capaz
de criar uma atmosfera romantica em que ndo
houvesse dominio do sagrado a emascular todos os
humanos, transformando-os em figuras patéticas
submissas as suas consciéncias dominadas pela culpa
tragica. No periodo naturalista brasileiro este
sentimento, simplesmente, deixou de existir e € isto o
que faz os romances deste momento serem
representacdes espontineas do espirito humano livre.

CONCLUSAO

I3

O periodo naturalista da literatura brasileira ¢ um
momento especial e Unico em toda a literatura
universal, para o qual ndo se encontra precedente ¢
nem qualquer condi¢do que o tenha repetido na
historia, apresentando-se como um acontecimento o
qual ndo pode ser explicado de forma simploéria e,
ainda que se outros movimentos semelhantes possam
ter ocorrido paralelamente a ele, as suas nuances
permanecem excéntricas, porque provocadas por
situagdes muito complexas, impulsionadas por
situagdes de natureza socioldgica.

Nao se trata do que se tinha disponivel no momento;
trata-se muito mais acerca do que ndo se dispunha
naquele espago temporal. O homem que os autores
naturalistas descrevem, longe de ser vadio,
pervertido, perverso, marcado pela angustia, era um
ser de forga extrema, livre em todos os sentidos, até
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mesmo para expressar os seus instintos e guiar-se por
eles sem que isto provocasse conflitos de tal natureza
que o conduzisse a um estado de culpa tal que
resultasse em um processo neurético.

De repente, os autores romanticos descobriram um
espécime que ndo sofria com a culpa, a comegar que
ndo fora castrado pela ética e a moral decadente
imposta pelo cristianismo institucionalizado e, sem
conflitos aparentes, o que se podia fazer era nada
mais que descrever este individuo, ao invés de
transferir para ele qualquer tipo de complexo
conflituoso de natureza neurdtica, porque os proprios
poetas deste periodo também eram homens inteiros,
nao emasculados pela doutrina da fé.

O surgimento do Positivismo como doutrina que
libertaria o homem e todos o0s processos
epistemologicos e empiricos da emasculacdo auto
imposta a todos [sem distingdo] pela Igreja Catolica
na forma de uma culpa tragica para a qual ndo havia
absolvigdo outra que nao fosse a obediéncia cega aos
seus principios, os autores brasileiros do periodo
naturalista foram os primeiros [e os unicos na
historia] que souberam explorar esta condicdo,
transformando-a em romances que ultrapassaram
todos os limites da arte literaria.

A Psicandlise que viria a nascer mais de uma década
depois do primeiro romance naturalista brasileiro
demoraria muito tempo, ainda, para se aproximar de
uma exploragdo tdo densa e profunda acerca do
espirito ¢ do pensamento humano, sendo muito mais
eficiente na explicacdo de seu comportamento do que
no esclarecimento deste. Tudo isto faz do
naturalismo romantico brasileiro um classico por si
s6 em que a sua compreensdo demanda estudos
singulares tomando como ponto de partida o sentido
antropologico existencial do homem brasileiro
daquele fim de século XIX, as nuances politicas que
dominavam o contexto social e a liberdade de ser que
o brasileiro experimentou e expressou e que, tdo bem
foi captado e representado nas obras do referido
periodo.

Muitos estudos sobre este periodo da literatura
brasileira ha que ser levado a efeito; porque, por mais
estranho que se possa demonstrar ser, os autores nao
foram influenciados, de maneira direta, por nenhum
autor europeu [fosse da Europa Ocidental ou
Oriental] e nem pela filosofia alema daquele proprio
século ou por mudangas drasticas na percepgdo do
homem como parte do reino animal.

Alegar, ainda, que a Psicandlise de Freud influenciou
o movimento € outra ideia sem fundamentos solidos,
porque o naturalismo antecede ao seu surgimento e,
tem-se o longo periodo que o Mestre de Viena passou
no ostracismo, sem contar que o homem que ele vai
descrever em suas obras cientificas ¢ um individuo
consumido por uma culpa que nao existe provocada
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por um crime que nido cometeu; ou seja, € alguém
condenado ao sofrimento, a negacao de sua liberdade
e se a experimenta, toma-se de um estado existencial
patético, do qual ndo pode fugir sem sentir-se
culpado por ndo sentir culpa.

De forma contraria, o homem descrito pelos
naturalistas ¢ alguém que vive a sua vida de forma
livre ¢ desimpedida; ndo sente culpa por sua
liberdade ¢ nem por satisfazer os seus desejos mais
profundos e naturais [0 que vdo tentar desmoraliza-
lo, no futuro, classificando-os como instintivos,
portanto, imorais). Este ¢ o periodo em que o homem
¢ descrito como homem; humano, demasiado
humano.
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