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Introdugdo: O cancer de mama €é uma das principais causas de
morbimortalidade feminina no mundo, sendo o diagnostico precoce
fundamental para melhorar o progndstico. Nesse contexto, a inteligéncia
artificial (IA) tem emergido como ferramenta promissora na analise de imagens
mamograficas, com potencial para aumentar a acuracia diagnostica e otimizar
o rastreamento.

Objetivo: Analisar comparativamente o desempenho da inteligéncia artificial e
da leitura

convencional por radiologistas no diagndstico do cancer de mama, avaliando
sua eficacia,

limitagdes e aplicabilidade clinica.



Métodos: Trata-se de uma revisao de literatura realizada nas bases PubMed,
SciELO e

Biblioteca Virtual em Saude. Foram incluidos estudos publicados entre 2020 e
2026, em portugués e inglés, que compararam diretamente a mamografia
tradicional com sistemas baseados em IA. Foram analisadas métricas como
sensibilidade, especificidade, acuracia, concordancia diagnodstica e tempo de
analise.

Resultados: Os achados demonstram que a |A apresenta desempenho
diagnostico comparavel ou superior ao método tradicional, com aumento da
sensibilidade e da taxa de detecgdo de cancer, variando de 2% a 10% em
diferentes estudos. Observou-se também reducgao de falsos negativos, melhora
da concordancia interobservadora e otimizacdo do fluxo de trabalho, com
diminuicdo de até 50% da carga de exames para avaliagdo humana. Além
disso, a IA mostrou potencial como segundo leitor ou leitor independente em
programas de rastreamento. Entretanto, persistem limitagdes, como ocorréncia
de falsos positivos, dependéncia da qualidade dos dados e desafios
relacionados a implementacao clinica e interpretabilidade dos algoritmos.

Concluséao: A Inteligéncia artificial representa uma ferramenta complementar
promissora no

diagnodstico do cancer de mama, contribuindo para maior sensibilidade
diagnostica, padronizacdo das interpretacbes e eficiéncia operacional.
Contudo, sua incorporacao na pratica clinica deve ocorrer de forma cautelosa,
com validagao continua e integragéo ao julgamento meédico.
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