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Resumo 

O estágio pedagógico supervisionado, é uma componente curricular fundamental 

para a formação do futuro professor, na medida em que permite vivenciar a prática 

docente num contexto real da sala de aula, proporcionando uma conexão intrínseca entre 

teoria e prática, o que contribui no desenvolvimento de habilidades e competências 

profissionais necessárias, para o exercício da profissão docente. Possibilita que os 

estagiários, compreendam a complexidade estrutural e funcional do contexto escolar e da sala de 

aula, aprimorando capacidades para o enfrentamento das adversidades, que caracterizam 

o processo de ensino e aprendizagem, desde o modo de observar, analisar, atuar e/ou agir 

criticamente, em função de cada situação. Assim, este estudo pretende responder a 

seguinte questão: Qual é o impacto do Estágio Pedagógico Supervisionado na formação 

inicial de professores e como os estagiários e supervisores da Escola Pedagógica do 

Dundo (EPD) percepcionam esta prática enquanto componente curricular? Para o efeito, 

o estudo contou com uma amostra de 118 indivíduos, sendo 20 supervisores e 98 

estagiários do curso de Ensino Primário da EPD, dos anos letivos 2023/2024 e 2024/2025, 

que realizaram seus estágios nas classes de Iniciação a 6.ª classes e Alfabetização. 

Metodologicamente, atendendo o objetivo, optou-se por um estudo descritivo. A recolha 

de dados, foi feita com recurso ao inquérito por questionário, que avalia impacto por 

assinalamento de palavras, em função da qualidade que os participantes atribuíram a cada 

questão. Dos resultados, ressaltar-se o impacto do estágio pedagógico supervisionado, no 

desenvolvimento de habilidades e competências para a planificação de aulas, 

identificação e seleção de conteúdo, métodos eficazes, para a concretização das 

aprendizagens, formulação de objetivos em função das temáticas das aulas, assim como 

na melhor compreensão da complexidade da sala de aula, por um lado, por outro, garante 

confiança e autoconfiança para o mercado de trabalho e consequente exercício da 

atividade profissional.     
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