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Introducdo: O microbioma vaginal, composto por uma complexa comunidade de microrganismos,
desempenha um papel crucial na manuten¢do da homeostase fisioldgica local e na primeira linha de
defesa bioldgica contra patdgenos oportunistas. Estudos cientificos recentes indicam que desequilibrios
significativos nesta flora, caracterizados principalmente pela reducdo drastica de Lactobacillus e pelo
aumento da diversidade microbiana (disbiose), estdo diretamente associados a persisténcia da infeccdo
pelo Papilomavirus Humano (HPV) e ao desenvolvimento progressivo de neoplasias ginecologicas, com
especial relevancia para o cancer de colo do utero. Objetivos: Analisar detalhadamente a influéncia da
disbiose vaginal na histdria natural da infeccdo pelo virus HPV, identificar potenciais biomarcadores
microbianos especificos e discutir novas abordagens terapéuticas baseadas na modulacdo do
microbioma para prevencao clinica. Metodologia: Realizou-se uma revisdo integrativa de literatura nas
bases de dados cientificas PubMed e SciELO, utilizando os descritores padronizados “Biomarcadores”,
“Disbiose”, “Neoplasias do Colo do Utero”, “Papillomaviridae” e “Probidticos”. A selegdo incluiu
artigos académicos ¢ estudos de coorte publicados originalmente entre os anos de 2016 e 2022, em dois
idiomas. Discussdo: A predominancia de Lactobacillus crispatus (caracterizada como Community State
Type I ou CST-I) esta fortemente associada a prote¢do da mucosa e a depuragéo eficiente do HPV. Por
outro lado, o estado de comunidade tipo IV (CST-IV), rico em bactérias anaerobias como Gardnerella
vaginalis e Prevotella, cria um microambiente pro-inflamatdrio que danifica a integridade da barreira
mucosa, eleva o pH vaginal e facilita a integracdo do genoma viral as células do hospedeiro. Espécies
bacterianas como Sneathia spp. tém surgido como biomarcadores promissores para identificar mulheres
com maior risco de progressdo de lesdes precursoras (NIC) para o carcinoma invasor. Diante disso, o
uso de probidticos especificos e terapias direcionadas para restauragdo do pH emergem como alvos
terapéuticos futuros para prevenir a carcinogénese cervical. Conclusdo: A caracterizagdo molecular do
microbioma vaginal permite uma estratificacdo de risco mais precisa para o cancer de colo uterino no
ambito da medicina de precisdo. A modulagdo terapéutica dessa microbiota representa um campo
promissor para intervencdes preventivas complementares a vacinagdo e ao rastreio citopatologico
tradicional.
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