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INTRODUCAO: A pneumonia associada a ventilagio mecanica (PAV) é uma infec¢io grave,
comum em ambientes hospitalares, que resulta em altas taxas de morbimortalidade e aumento
de custos hospitalares'. Desse modo, os profissionais de saade tém um papel fundamental na
implementagdo de medidas preventivas, minimizagdo de fatores de risco e tratamento da
PAV2. OBJETIVO: Relatar a experiéncia da implementag¢do de Educagdo Permanente, por
meio de metodologia ativa, com profissionais de saude sobre Pneumonia Associada a
Ventilagio Mecanica. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia, realizado em abril de
2026, em um hospital de referéncia em cardiologia. Participaram da atividade de Educagdo
Permanente duas académicas de enfermagem, uma enfermeira do Servigo de Controle de
Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Satde, uma residente de fisioterapia e uma residente de
enfermagem. A metodologia foi aplicada com os profissionais de saude de um ambiente
hospitalar utilizando uma metodologia participativa, na qual os participantes foram divididos
em dois grupos, sendo entregue duas placas sinalizadoras descritas como verdade ou falso. A
dinamica apresenta pequenos cartdes que descrevem textos que devem ser identificados pelos
participantes como verdadeiros ou falsos. RESULTADOS: Observou-se o interesse dos

profissionais em relagdo a tematica abordada, mas também a metodologia adotada favoreceu o
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didlogo, a interagdo e¢ o engajamento dos participantes, possibilitando a discussdo e o
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esclarecimento de duvidas, bem como o reforco de aspectos fundamentais acerca da PAV e de
suas medidas preventivas, tais como a higiene oral, a eleva¢do da cabeceira, a aspiracdo de
secrecdes ¢ o controle pressorico do cuff. Outrossim, a experiéncia contribuiu para o
aprimoramento dos conhecimentos interprofissionais dos facilitadores, ao viabilizar a troca de
saberes e a interagio com os profissionais. CONCLUSAO: Assim, a utilizacdo de
metodologia ativa em Educacdo Permanente mostrou-se uma estratégia eficiente na
constru¢do da aprendizagem coletiva do conhecimento de modo a consolidar praticas

assistenciais.

DESCRITORES: Educacio em Saude; Pneumonia associada a Ventilacdo Mecanica; Equipe
de Assisténcia ao paciente.

EIXO TEMATICO: Temas livres.
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