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Resumo

Este trabalho tem como objetivo analisar a importancia do lidico na Educagdo Infantil e
como a formagdo do pedagogo contempla a ludicidade em sua pratica pedagogica. Trata-
se de uma revisao bibliografica com abordagem qualitativa, fundamentada em Lev
Vygotsky (2019), Tizuko Morchida Kishimoto (2020) e Francisco Imbernon (2006). Os
estudos abordam que o ludico favorece a constru¢ao de conhecimento e interacao social
das criangas, permitindo que explorem o mundo. Dessa forma, por meio do brincar, a
crianga aprende e se desenvolve socialmente. Diante disso, o professor tem um papel
fundamental nesse processo, organizando o ambiente, propondo atividades e mediando as
interacdes para que o aprendizado aconteca de forma significativa, e destaca-se que esse
educador estd em constante processo de formagao e aprendizagem. Por fim, ressalta-se a
importancia do investimento na formacdo de docente ¢ na valorizagao do ludico como
elementos indispensaveis para uma Educacdo Infantil mais humana, significativa e
transformadora.

Palavras-chave: Ludico, educacio infantil, formagio

Abstract

This study aims to analyze the importance of playfulness in Early Childhood Education
and how teacher education incorporates playfulness into pedagogical practice. It is a
bibliographic review with a qualitative approach, grounded in Lev Vygotsky (2019),
Tizuko Morchida Kishimoto (2020), and Francisco Imberndn (2006). The studies indicate
that playfulness promotes the construction of knowledge and children’s social interaction,
allowing them to explore the world. In this sense, through play, children learn and develop
socially. Therefore, the teacher plays a fundamental role in this process by organizing the
environment, proposing activities, and mediating interactions so that learning occurs in a
meaningful way. It is also emphasized that this educator is in a continuous process of
training and learning. Finally, the importance of investing in teacher education and valuing
playfulness is highlighted as essential elements for a more humanized, meaningful, and
transformative Early Childhood Education.

Key words: Playful learning, early childhood education, training

Introducao

A Educag¢do Infantil ¢ uma fase importante para o desenvolvimento integral da crianca,
pois ¢ nesse periodo que se iniciam as interagdes sociais, desenvolvem habilidades e
adquirem conhecimentos que possibilitam um leque de oportunidades proporcionando
novas experiéncias. A Educagdo Infantil corresponde, segundo a LDB 9394/96, a primeira
etapa da educagdo bésica de criancas de até 5 anos de idade. E gratuita e obrigatoria a
partir dos 4 anos de idade, estruturada em creches de 0 a 3 anos e o pré-escolar de 4 ¢ 5
anos. Tem como foco o cuidado e a educagao das criangas.

Destaca-se ainda que o eixo estruturante da Educacdo Infantil sdo as interagdes e as
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brincadeiras, fundamentais para o desenvolvimento social e motor de cada crianga.
De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),

As criangas, desde cedo, exploram o mundo, o espago e os objetos
do seu entorno, estabelecem relagdes, expressam--se, brincam e
produzem conhecimentos sobre si, sobre o outro, sobre o universo
social e cultural, tornando-se, progressivamente, conscientes
dessa corporeidade (Brasil, 2018, p. 38-39).

Nesse cendrio, o ludico aparece como uma ferramenta pedagogica fundamental, por meio
de brinquedos, brincadeiras, jogos, as criangas interagem e aprendem de forma divertida,
desenvolvendo varios aspectos como cognitivo, social e emocional. Na Educacdo Infantil
prioriza-se as interagdes e brincadeiras como eixo estruturante do processo de
desenvolvimento. Nesta perspectiva, Friedman (2006, p. 38) declara que “o brincar
incentiva a criatividade e constitui um dos meios essenciais do desenvolvimento e diversas
aprendizagens nas criancas”. Sendo assim, ao brincar, a crianca, além do prazer, constroi
conhecimento, autonomia, criatividade, e a imaginagao.

Dessa forma, o pedagogo precisa ter uma formacdo ludica, para que ao chegar esteja
preparado para utilizar o ludico de maneira criativa para alcancar o objetivo pedagdgico,
através da sua pratica docente. Assim, Santos et al. (2023, p. 151) afirmam que “todo o
professor deve abracar o ludico inserir no dia a dia, procurar métodos inovadores para que
as criancas aprendam brincando”.

Diante disso, este estudo justifica-se pela necessidade de compreender o verdadeiro sentido
do ludico na formagdo das criancas na Educagdo Infantil, compreendendo a importancia da
interven¢ao do pedagogo nessa fase.

Portanto, a problemdtica da pesquisa busca identificar de que forma o pedagogo tem
abordado o ludico como elemento essencial na pratica pedagdgica na Educacgdo Infantil? O
estudo tem como objetivo analisar a importancia do ludico na Educagdo Infantil e como a
formacao do pedagogo contempla a ludicidade em sua pratica pedagogica.

Fundamentacgao Teodrica

A Educacdo Infantil ¢ um periodo importante no desenvolvimento da crianca. Segundo
Nunes et al. (2023, p. 652) “€ na creche ou pré-escola que as criangas irdo se conhecer,
vivenciar e respeitar a si € ao outro, € a desenvolver suas habilidades, resolver problemas e
irdo adquirindo experiéncias”. Para os autores, € nessa fase inicial de zero a cinco anos de
idade que a crianga vai comegar a ter uma vivéncia com o outro, dando inicio a novas
experiéncias.

Desta forma, o brincar ¢ uma pe¢a fundamental nessa vivéncia. De acordo com Vygotsky
(2019), o brincar possibilita que a criangca tenha uma interacdo social em seu meio,
contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional.

O ludico € uma ferramenta significativa durante o processo de aprendizagem e tem como
proposta central o desenvolvimento de habilidades.

A utilizacdo do ludico no processo de aprendizagem pode ser uma
maneira de promover a aprendizagem mais duradoura. Nesse
sentido, o ludico ¢ uma ferramenta eficaz para que os assuntos
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mais complexos sejam abordados de forma simples, além de
tornar o ensino mais envolvente e dindmico, gerando um maior
nivel de interesse dos estudantes (Andrade et al., 2024, p. 2475).

O ludico ¢ fundamental para uma pratica pedagogica voltada para diversdo, prazer e
espontaneidade. Falar em ludico ¢ enfatizar a importancia de uma brinquedoteca.
Brinquedoteca ¢ um espago planejado para estimular, por meio do brincar, a atividade
infantil. Ambiente de aprendizagem que estimula a criatividade. Neste espacgo as criangas
compreendem a realidade e estimulam a criatividade.

A brinquedoteca como espago pedagogico tem um papel relevante no desenvolvimento
infantil. Assim, esse ambiente ¢ estruturado e organizado para que a crianga ao chegar
tenha autonomia na brincadeira e na escolha do brinquedo, o brincar ¢ livre.

Por meio de jogos, brinquedos e brincadeiras, a criangca pode
explorar, sentir, experimentar, fantasiar e, assim, satisfazer suas
necessidades, além de aprender a se comunicar, expressar
emogoes, desenvolver sua criatividade, sua autoestima, e adquirir
conhecimentos em um espago mais descontraido e ludico do que a
sala de aula (Lepre et al., 2024, p. 103).

Desta forma, o professor quando tem uma formagdo ludica deve usar esse local como
ferramenta pedagdgica, utilizando atividades ludicas.

As formagdes de professores exercem o poder de construir
diretrizes para que atividades ludicas estejam presentes na
Educacdo Infantil, fazendo com que os mesmos percebam e
reflitam que tais atividades sdo os principais instrumentos de
construcdo da aprendizagem (Lepre et al., 2024, p. 103).

Assim, ¢ no periodo da formagdo que o pedagogo se prepara para uma compreensao
especifica da importancia do ludico para que o desenvolvimento aconteca de forma eficaz
possibilitando uma formacdo que capacite o pedagogo a promover a aprendizagem com
bases ludicas.

Metodologia

Esta pesquisa € uma revisao bibliografica de abordagem qualitativa. A busca dos artigos foi
realizada no Portal de Periddicos Capes, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e
Google Académico. O recorte temporal foi de 2020 a 2025, priorizando trabalhos mais
recentes sobre o tema. Os descritores foram “ludico”, “Educagdo Infantil” e “formacao”,
utilizando o operador booleano AND.

Tabela 1: Critérios de inclusdo e exclusao

Inclusao Exclusao

Estudos com recorte temporal de 2020 — 2025 Estudos fora do recorte temporal de 2020 — 2025
Estudos alinhados a tematica: a importancia do Fora do objetivo da tematica

Iudico na Educac¢do Infantil e como a formagao

do pedagogo contempla a ludicidade em sua
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pratica pedagogica.

Estudos traduzidos para o portugués Outros idiomas

Fonte: Os autores (2026).

Durante a busca foram encontrados quinze artigos cientificos, e apods a leitura no resumo
de cada, foram selecionados apenas seis, por estarem alinhados a tematica da pesquisa.
Depois da selecao dos artigos, realizou-se a leitura exploratéria, analisando e identificando
nos estudos as contribuigdes relacionadas ao ludico na Educagado Infantil e a formacao do
pedagogo. Os dados foram organizados em divisdes tematicas para discussdo dos
resultados.

Resultados e discussao

Diagnéstico da Formagao

Os resultados encontrados indicam um processo continuo, dindmico ¢ essencial para a
qualidade das praticas pedagogicas. Observou-se que existem ainda fragilidades tanto na
formacdo inicial quanto na formagao continuada dos professores, o que afeta a pratica
educacional. Imbernén (2006) enfatiza que os professores sdo profissionais que possuem
diversos conhecimentos, ¢ habilidades especializadas, que sdo construidos e desenvolvidos
durante a trajetdria do trabalho docente.

Diante disso, observar e realizar intervengdes pontuais € inerente a agdo pedagogica, essa
constru¢do de habilidades, o conhecimento pedagodgico ¢ adquirido por todo profissional da
educacdo ao longo do processo formativo e sdo resultados da relagdo entre teoria e a
pratica (Imbernon, 2006).

Kramer (1996) defende que os educadores da Educacao Infantil precisam de uma formagao
qualificada compreendendo quais pontos devem interagir na sala de aula. Nesse sentido, o
professor observa, analisa e intervém quando € necessario no processo de aprendizagem.
Assim, compreende-se que muitos docentes ainda enfrentam diversas dificuldades em
desenvolver postura critica na formagao.

Desta forma, entende-se que ¢ importante que o professor esteja sempre em busca de
conhecimentos, trocando experiéncias com outros profissionais, a fim de se preparar com
suporte tedrico e pratico para usar em sala, como recurso pedagogico (Mascioli, 2006).

Mascioli (2006) destaca que € necessario que o professor busque aprofundar seus
conhecimentos teoricos, por meio de leituras, pesquisas e estudos que apresentam
conceitos, condutas, e definigdes de jogos e brincadeiras. Entende-se que para o docente
priorizar a ludicidade do aluno ¢ necessario que esteja preparado e que conheca os
fundamentos tedricos sobre o brincar, participando de vivéncias ludicas nos cursos de

formagdo de professores.

Conforme Paschoal e Machado (2008) destacam que esses profissionais da Educacao
Infantil tém direito a uma formacdo de qualidade. Desta forma, compreende-se a
importancia das universidades como espacos da reflexdo e do pensamento critico durante a
formagdo do pedagogo.

Intencionalidade Pedagogica
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Os resultados encontrados apontam que na pratica docente, especialmente na Educagdo
Infantil, existe diferenca entre o brincar orientado ¢ o brincar livre. Assim, brincar de
forma livre ¢ essencial para desenvolver a autonomia e a criatividade da crianga
promovendo a independéncia desde cedo na crianga, e o brincar orientado tem relagdo com
os objetivos pedagogicos propostos pelo educador mediador (Nunes; Rolim; Lima, 2023).
Entende-se que o professor deve atuar como um mediador de conhecimentos e habilidades
experimentais, criando situacdes de interacao e ludicidade (Santos; Gongalves, 2023).

Os achados indicam que a intencionalidade pedagdgica ndo significa apenas supervisionar
as brincadeiras, mas organiza-las de forma a contribuir para uma aprendizagem
significativa no contexto educacional. Desta forma, os jogos simbdlicos trabalham de
forma integrada o desenvolvimento cognitivo, emocional, aten¢do e o raciocinio légico,
aperfeigoando as habilidades sociais (Nunes; Rolim; Lima, 2023).

Os estudos abordam que o ludico favorece a construgao de conhecimento e interagao social
das criancas, permitindo que explorem o mundo. Assim, o brincar deixa de ser um
passatempo e torna-se uma estratégia estruturada no processo do desenvolvimento infantil,
emocional, social e imaginativa das criangas (Nunes; Rolim; Lima, 2023).

Além disso, evidencia-se a importancia do brincar para o desenvolvimento infantil,
destacando o papel fundamental do ludico na preparacdo para criar ambientes de
aprendizagem mais interativos e significativos, como jogos e brincadeiras (Kishimoto,
2020).

Mediagao Docente

A andlise dos estudos revela que a atuagdo do professor na Educagdo Infantil enriquece o
processo de aprendizagem integral das criancas, especialmente nas praticas ludicas. Nessa
perspectiva, cabe ao pedagogo observar com atencdo as agdes e interacdes dos educandos,
identificando os interesses e necessidades. Assim, a partir dessa observagdo, o professor
deve intervir de forma intencional, promovendo a aprendizagem significativa com novas
praticas pedagodgicas. Destaca-se que a organizacdo do ambiente educativo contribui para
que essa aprendizagem aconteca (Rodrigues et al., 2022).

Nesse sentido, Vygotsky (2019) destaca que brincar cria uma zona de desenvolvimento
proximal, onde a crianga ¢ capaz de realizar agdes além do seu nivel de desenvolvimento.
Assim, o professor torna-se um mediador desse conhecimento contribuindo para o
desenvolvimento integral, cognitivo e social da crianga (Rodrigues et al., 2022).

Os resultados indicam que, quando a crianca brinca de forma espontanea desenvolve
diferentes aspectos a0 mesmo tempo, como pensar, imaginar, resolver problemas e criar
solucdes, compartilhar experiéncias, respeitar regras, trabalhar em grupo e construir sua
autonomia. Além disso, contribui para o desenvolvimento motor, com atividades que
envolvem movimento, coordenacdo e equilibrio. Outrossim, o brincar estimula a
criatividade e a linguagem, pois, ao inventar historias e interagir, a criangca amplia seu
vocabulario e sua forma de se comunicar (Carvalho, 2023).

Diante disso, o professor tem um papel fundamental nesse processo, organizando o
ambiente, propondo atividades e mediando as interacdes para que o aprendizado acontega
de forma significativa (Rodrigues et al., 2022).

Desenvolvimento Integral
Os resultados encontrados enfatizam que o docente deve assumir o papel central de
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mediador de conhecimento, realizando praticas educativas significativas no processo de
aprendizagem, organizando o ambiente ¢ promovendo o desenvolvimento integral dos
alunos. Assim, entende-se que quando o educador trabalha dessa forma, usando o ludico
ndo apenas como estratégia pedagdgica, mas como uma pe¢a fundamental para o
desenvolvimento (Torres; Felismino; Farias, 2024).

Desta forma, durante a infincia a crianga estd apta a conhecer o novo, descobrir novas
possibilidades, criar e imaginar e € nessa fase da vida em que o brincar se apresenta como
um importante aliado nesse processo. O brincar ¢ uma forma de linguagem que a crianca
usa para compreender e interagir com o outro. Compreende-se que as ferramentas para que
isso aconteca sdo os jogos e as brincadeiras (Torres; Felismino; Farias, 2024).

Portanto, por meio do brincar a crianga aprende e se desenvolve socialmente. Assim, 0s
estudos enfatizam que o ludico contribui diretamente para a formagao continua da crianga
de forma ativa, promovendo a autonomia desde cedo (Pereira; Silva, 2021).

Consideragoes finais

Diante dos resultados apresentados, percebe-se que o ludico tem um papel fundamental na
Educagao Infantil durante o processo de aprendizado das criangas, contribuindo
significativamente para o desenvolvimento integral dos alunos, pois, por meio das
atividades ludicas, as criangas desenvolvem de forma natural habilidades cognitivas,
sociais, emocionais ¢ motoras de forma prazerosa e educativa.

Além disso, os estudos revelam que existem deficiéncias na formagao inicial e continuada
de professores, o que dificulta o ludico na pratica pedagdgica, destacando a necessidade de
uma formagao docente qualificada, que valoriza a ludicidade na educagio proporcionando
aprendizagens significativas que enfatizem vivéncias e realidades.

Sendo assim, o pedagogo deve assumir o papel de mediador, utilizando o brincar de forma
planejada, promovendo aprendizagens significativas. O pedagogo ¢ um profissional que
ndo apenas ensina, mas, possibilita processos de aprendizagens, sendo a base da gestdo e
educagdo basica responsavel pela transformacao social.

Por fim, ressalta-se a importancia do investimento na formacao de docente e na valorizagao
do ludico como elementos indispensdveis para uma Educagdo Infantil mais humana,
significativa e transformadora.
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