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RESUMO 
 

 

Frente aos desafios contemporâneos, como a intensificação da crise climática e a 
persistência de desigualdades socioambientais, a inserção, na educação, de 
abordagens sistêmicas que considerem a interdependência entre saúde humana, 
animal, vegetal e ambiental torna-se estratégica para a transformação e resiliência 
territorial. No Rio Grande do Sul, eventos climáticos extremos recentes reforçam a 
urgência de iniciativas que promovam a compreensão crítica das relações entre 
sociedade, saúde e ambiente. Nesse contexto, o Programa Saúde na Escola (PSE) 
configura-se como espaço privilegiado de articulação intersetorial e cooperativo. 
Descrever a inserção da abordagem Uma Só Saúde no PSE, por meio de estratégias 
formativas intersetoriais, visando à promoção do cuidado integral, da consciência 
crítica e da resiliência socioambiental nos territórios. Trata-se de um relato de 
experiência, orientado pela combinação de metodologias ativas e trilhas de 
aprendizagem. A experiência envolveu articulação interinstitucional para 
desenvolvimento de capacitação em Uma Só Saúde. O processo incluiu: (i) 
levantamento participativo de subtemas por formulário digital; (ii) oficina de pactuação 
intersetorial; e (iii) organização dos conteúdos em trilhas formativas estruturadas em 
videoaulas. A iniciativa resultou na estruturação de capacitação em Uma Só Saúde, 
composta por cinco módulos e 30 aulas. Os conteúdos integram conhecimento 
científico à realidade territorial e alinham-se às ações do PSE, fortalecendo a atuação 
intersetorial e o letramento científico e sobre a crise climática. A inserção da 
abordagem Uma Só Saúde no PSE demonstra potencial para fortalecer políticas 
públicas intersetoriais, ampliar a formação crítica e consolidar a escola como espaço 
estratégico de promoção da saúde e justiça socioambiental. 
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