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Introducio: A telemedicina ganhou destaque durante a pandemia de COVID-19 como
estratégia para manutencdo do acesso aos servigos de satde. No Brasil, sua incorporagdo na
Atencao Primaria a Satde (APS) tem contribuido para a continuidade do cuidado e amplia¢dao
do acesso.Objetivo: Analisar os principais impactos, desafios e perspectivas da telemedicina
na Atencao Primaria a Satde no Brasil no periodo pds-pandemia de COVID-19.Metodologia:
Este estudo tem como objetivo analisar os desafios e perspectivas da telemedicina na APS no
Brasil no periodo pos-pandemia. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada nas
bases PubMed, SciELO e LILACS, incluindo estudos publicados entre 2020 e 2024.
Resultados e discussdao: Os estudos indicam que a telemedicina se consolidou na Ateng¢do
Primaria a Saude (APS) no Brasil ap6s a pandemia de COVID-19, com aumento expressivo do
uso de tecnologias digitais. Evidéncias apontam crescimento de até 668% nas iniciativas de
saude digital no periodo recente, refletindo sua rapida incorporacdo aos servicos. Além disso,
observa-se ampliagdo do acesso, especialmente em regides remotas, com efetividade
semelhante ao atendimento presencial em condigdes de baixa e média complexidade. A
telemedicina também contribuiu para a reducao de filas, diminuicao de deslocamentos e melhor
acompanhamento de doengas cronicas, sobretudo quando utilizada em modelo hibrido. No
entanto, persistem desafios como desigualdade no acesso a internet, limitagdes de infraestrutura
tecnologica, baixa alfabetizacdo digital e questdes relacionadas a seguranca de dados e a
auséncia de exame fisico presencial, o que pode impactar a qualidade do cuidado. Conclusio:
Conclui-se que a telemedicina representa uma estratégia promissora para o fortalecimento da
APS, desde que acompanhada por investimentos estruturais e politicas que garantam equidade
No acesso.
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