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Os sistemas agroflorestais (SAFs) tém se destacado como uma alternativa sustentavel de uso
da terra, especialmente em regides tropicais, por integrarem espécies agricolas, arboreas e, em
alguns casos, animais, promovendo beneficios ambientais, econdmicos € sociais. Nesse
contexto, o presente trabalho tem como objetivo analisar a importancia dos SAFs como
estratégia de produgdo sustentavel e recuperacdo ambiental. A metodologia adotada se baseou
em revisdo bibliografica de carater qualitativo, com levantamento de informagdes em artigos
cientificos, livros e materiais técnicos sobre o tema, além da andlise de experiéncias praticas
descritas na literatura. Os resultados indicam que os sistemas agroflorestais contribuem para a
melhoria da fertilidade do solo, aumento da biodiversidade, redugcdo da erosdao e melhor
aproveitamento dos recursos naturais, como agua e nutrientes. Além disso, esses sistemas
promovem diversificacdo da produ¢do, garantindo maior seguranca alimentar e geragdo de
renda para agricultores familiares. Observou-se também que os SAFs auxiliam na recuperagao
de areas degradadas, funcionando como uma importante ferramenta de restauracao ecologica.
No entanto, ainda existem desafios relacionados a falta de conhecimento técnico, necessidade
de maior incentivo por politicas publicas e dificuldade de acesso a assisténcia técnica
especializada. Conclui-se que os sistemas agroflorestais representam uma estratégia eficiente
para conciliar producdo agricola e conservacdo ambiental, sendo fundamentais para o
desenvolvimento sustentavel, especialmente na regido amazodnica. Dessa forma, recomenda-se
o fortalecimento de acdes de capacitagdo e incentivo a adocao desses sistemas.
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