REABILITACAO DA AFASIA POS-AVC: a relevancia da intervengio fonoaudiologica
precoce
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RESUMO

Introdugao: A afasia ¢ um distarbio de linguagem que pode ser adquirida apds um Acidente
Vascular Cerebral (AVC), e altera a capacidade dos pacientes de se comunicarem, afetando a
compreensao, a expressao oral, a escrita e a leitura. Sendo classificadas em: afasia de Wernicke,
que ¢ caracterizada por uma expressao oral fluida, porém com problemas na compreensao e
dificuldade em organizar as palavras e o sentido das frases; e a afasia de Broca, ¢ definida
quando o paciente apresenta complicagdes na pronuncia de palavras e frases, mesmo
conseguindo compreender a linguagem, ndo consegue se expressar corretamente. Ambas
trazem consequéncias negativas para a qualidade de vida do pacientes dificultando a interagdo
social dos individuos, a intervengdo fonoaudioldgica visa reabilitar e devolver a qualidade de
vida para essas pessoas. Objetivo: Analisar na literatura a relevancia da intervencao
fonoaudioldgica precoce na afasia pds-AVC. Materiais e Métodos: Método: Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, realizada entre margo e abril de 2026, por meio de buscas nas
bases de dados LILACS, MEDLINE, SciELO e PubMed. Foram utilizados descritores em
portugués e inglés combinados por operadores booleanos, como: “Afasia”, “Acidente Vascular
Cerebral”, “Reabilitacdo”, “Fonoaudiologia” e “Interven¢do Precoce” (Aphasia, Stroke,
Rehabilitation, Speech Therapy, Early Intervention). Foram incluidos artigos completos,
gratuitos, publicados nos ultimos cinco anos, nos idiomas portugués e inglés. Excluiram-se
estudos duplicados, ndo alinhados ao objetivo e outras revisdes narrativas. Resultados: Foram
incluidos 6 estudos, todos evidenciando a importancia da intervengao fonoaudioldgica precoce
na reabilitacdo da afasia p6s-AVC. Os achados apontam melhora significativa nas habilidades
linguisticas, especialmente quando a terapia ¢ iniciada nos estagios iniciais do quadro clinico.
Conclusao: A intervencao fonoaudioldgica precoce favorece a recuperacao linguistica na afasia
pos-AVC, melhorando a comunicacao e a qualidade de vida.
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