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RESUMO  

 

Introdução: A afasia é um distúrbio de linguagem que pode ser adquirida após um Acidente 

Vascular Cerebral (AVC), e altera a capacidade dos pacientes de se comunicarem, afetando a 

compreensão, a expressão oral, a escrita e a leitura. Sendo classificadas em: afasia de Wernicke, 

que é caracterizada por uma expressão oral fluida, porém com problemas na compreensão e 

dificuldade em organizar as palavras e o sentido das frases; e a afasia de Broca, é definida 

quando o paciente apresenta complicações na pronuncia de palavras e frases, mesmo 

conseguindo compreender a linguagem, não consegue se expressar corretamente. Ambas 

trazem consequências negativas para a qualidade de vida do pacientes dificultando a interação 

social dos indivíduos, a intervenção fonoaudiológica visa reabilitar e devolver a qualidade de 

vida para essas pessoas. Objetivo: Analisar na literatura a relevância da intervenção 

fonoaudiológica precoce na afasia pós-AVC. Materiais e Métodos: Método: Trata-se de uma 

revisão integrativa da literatura, realizada entre março e abril de 2026, por meio de buscas nas 

bases de dados LILACS, MEDLINE, SciELO e PubMed. Foram utilizados descritores em 

português e inglês combinados por operadores booleanos, como: “Afasia”, “Acidente Vascular 

Cerebral”, “Reabilitação”, “Fonoaudiologia” e “Intervenção Precoce” (Aphasia, Stroke, 

Rehabilitation, Speech Therapy, Early Intervention). Foram incluídos artigos completos, 

gratuitos, publicados nos últimos cinco anos, nos idiomas português e inglês. Excluíram-se 

estudos duplicados, não alinhados ao objetivo e outras revisões narrativas. Resultados: Foram 

incluídos 6 estudos, todos evidenciando a importância da intervenção fonoaudiológica precoce 

na reabilitação da afasia pós-AVC. Os achados apontam melhora significativa nas habilidades 

linguísticas, especialmente quando a terapia é iniciada nos estágios iniciais do quadro clínico. 

Conclusão: A intervenção fonoaudiológica precoce favorece a recuperação linguística na afasia 

pós-AVC, melhorando a comunicação e a qualidade de vida. 

Palavras-Chave: Afasia; Acidente Vascular Cerebral; Reabilitação; Fonoaudiologia; 

Intervenção Precoce. 
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