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RESUMO

Introduc¢do: A Sindrome de Down é uma condi¢do genética causada pela trissomia do
cromossomo 21, com alteragdes fisicas, cognitivas e motoras, como desenvolvimento lento,
hipotonia muscular e frouxiddo ligamentar. Criancas podem ter dificuldades na linguagem,
comunica¢do e expressdo verbal. A musicalizagdo ¢ uma estratégia terapéutica que estimula
aspectos cognitivos, motores e sociais, contribuindo para o desenvolvimento global. Objetivo:
Analisar, por meio de uma revisao integrativa da literatura, as evidéncias cientificas acerca da
contribui¢cdo da musicalizagdo no desenvolvimento da linguagem em criangas com Sindrome
de Down. Materiais e métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada
entre marco e abril de 2026, com buscas na Biblioteca Virtual em Satde (BVS), incluindo
LILACS, MEDLINE, SciELO e PubMed. Foram utilizados descritores em portugués e inglés
combinados por operadores booleanos, como: “Sindrome de Down”, “Linguagem”,
“Musicoterapia” e “Desenvolvimento infantil” (Down Syndrome, Language, Music Therapy,
Child Development). Como critérios de inclusdo, consideraram-se artigos completos, gratuitos,
publicados nos ultimos cinco anos, nos idiomas portugués e inglés. Foram excluidos estudos
duplicados, fora do objetivo, indisponiveis na integra e revisdes narrativas. Resultados: Os
estudos mostram que a musicalizagdo contribui para o desenvolvimento da linguagem em
criancas com Sindrome de Down, promovendo avangos na comunicagao verbal e ndo verbal,
além de melhorar atencdo, memoria e interacdo social. Também ha beneficios nos aspectos
motores e cognitivos, reforgando seu carater multidimensional. Conclusdo: A musicalizacao
¢ uma ferramenta terapéutica no desenvolvimento da linguagem em criangas com Sindrome de
Down, favorecendo a comunicagdo e o desenvolvimento global. Seu uso em contextos
educacionais e clinicos potencializa habilidades, contribuindo para a qualidade de vida e
inclusdo social.
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