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Resumo: A educacao infantil é essencial para a formagao de valores e habitos ligados a saude, ao
meio ambiente e a cidadania. Nesse sentido, trabalhar temas como alimentacdo saudavel, bem-
estar animal e sustentabilidade desde os primeiros anos escolares contribui para o desenvolvimento
integral das criangas. Este estudo apresentou um projeto educativo realizado em uma escola de
Balsas, importante polo agropecuario regional. O objetivo foi conscientizar os alunos sobre origem
dos alimentos, cuidados com os animais e preservagao ambiental. Utilizou-se metodologia ludica e
participativa, com rodas de conversa, apresentagdes, pinturas, desenhos, caga ao tesouro
pedagdgica e teatro educativo. Os resultados evidenciaram grande participacao e entusiasmo dos
estudantes, além da ampliagdo de conhecimentos sobre consumo consciente, respeito aos animais
e praticas sustentaveis. Também foram observados avangos em criatividade, cooperacao, empatia
e senso critico. Conclui-se que metodologias interativas favorecem a aprendizagem significativa e
fortalecem a formacgao de criangas mais conscientes e responsaveis.

Palavras-chave: educacgao infantil, sustentabilidade, bem-estar animal, alimentacdo saudavel,
ludicidade.

Exploring New Horizons in Early Childhood Animal Production:
Technological Advances and Innovations for a Sustainable Future

Abstract: Early childhood education is essential for the formation of values and habits related to
health, the environment, and citizenship. In this sense, working on themes such as healthy eating,
animal welfare, and sustainability from the earliest school years contributes to the integral
development of children. This study presented an educational project carried out in a school in
Balsas, an important regional agricultural center. The objective was to raise students' awareness
about the origin of food, animal care, and environmental preservation. A playful and participatory
methodology was used, with group discussions, presentations, painting, drawing, a pedagogical
treasure hunt, and educational theater. The results showed great participation and enthusiasm from
the students, as well as an expansion of knowledge about conscious consumption, respect for
animals, and sustainable practices. Advances in creativity, cooperation, empathy, and critical
thinking were also observed. It is concluded that interactive methodologies favor meaningful learning
and strengthen the formation of more conscious and responsible children.
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1. Introducgao

A educagao inicial desempenha papel fundamental no desenvolvimento infantil,
influenciando valores, atitudes e a compreensao do mundo ao redor. Abordagens que
incentivam a exploragdo ativa e o aprendizado por meio do brincar favorecem o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social, como destacam Rinaldi (2006) e Piaget
(1973). Nesse contexto, temas como producao animal, sustentabilidade e bem-estar dos
seres vivos podem ser trabalhados de forma ludica e significativa, despertando desde cedo
a consciéncia ética e ambiental nas criangas e as escolas representam um espaco
estratégico para a promogéo da saude, contribuindo no combate a obesidade infantil ao
oferecer alimentagdo adequada, estimular atividades fisicas e promover educagao
alimentar, além de amplia o dialogo sobre a origem dos alimentos, incentivando escolhas
mais conscientes e aproximando os alunos da realidade da produg¢ao agropecuaria local e
regional.

Compreender a origem dos alimentos, inclusive os de origem animal, € essencial na
formacdo alimentar. Fraser e Duncan (1998) ressaltam a importancia do afeto e dos
cuidados na producéo animal. Ja Mellor e Beausoleil (2015) ampliam a visdo sobre bem-
estar animal ao considerar também os estados afetivos dos animais. Inserir esses conceitos
na educacao infantil contribui para o desenvolvimento da empatia e para decisdes futuras
mais responsaveis quanto ao consumo € a preservagao ambiental.

A guarda responsavel de animais de estimacao envolve cuidados adequados e respeito as
necessidades dos animais, enquanto a agricultura sustentavel é prioridade global. Altieri e
Nicholls (2008) destacam a relevancia da agroecologia para producdo de alimentos e
seguranca alimentar. Por fim, o brincar favorece valores ambientais e sociais (Diamond,
2013), contribuindo para uma sociedade mais ética, justa e sustentavel.

2. Material e Métodos
2.1 Caracterizacio da area de atuagao

O trabalho foi desenvolvido no CEAP Junior, em Balsas, importante polo agropecuario
regional. O contexto local favorece ag¢des educativas sobre produgcéo animal, bem-estar
animal e consumo consciente, aproximando conteudos escolares da realidade econémica
da cidade. Em 2025, a instituicdo passou a se chamar Escola Casa na Arvore, mantendo
seu compromisso com educacgao de qualidade.

2.2 Descricoes das Etapas de Aplicacao do Projeto

A execucgao do projeto ocorreu em etapas organizadas. Inicialmente, foi realizada visita a
escola e reunido com diregdo, coordenacdo e professores para apresentar objetivos,
metodologias e adaptar o plano a realidade escolar. Em seguida, elaborou-se um
planejamento com metas, cronograma, divisdo de responsabilidades e recursos
necessarios.

Na fase de desenvolvimento, foram produzidos materiais didaticos acessiveis e atrativos,
abordando temas como alimentos de origem animal, ética na criagdo, guarda responsavel,
bem-estar animal e sustentabilidade. As atividades utilizaram metodologias ludicas e
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participativas, como jogos, oficinas, dramatizagbes, rodas de conversa e pintura,
estimulando o interesse e a aprendizagem.

Destacou-se a dindmica “caca ao tesouro”, composta por cinco estacdes tematicas sobre
alimentagao, descarte correto de residuos, uso do 6leo de cozinha e praticas sustentaveis.
Ao final, os participantes receberam o “Certificado de Guardido da Terra”. O projeto também
contou com uma pecga teatral educativa sobre alimentagdo saudavel, cuidados com os
animais, consumo consciente e preserva¢ao ambiental.

Durante toda a execugao, houve monitoramento continuo por meio de questionarios,
observacdoes e rodas de conversa, permitindo avaliar mudancas de comportamento e
conhecimento, além de realizar ajustes pedagdgicos quando necessario.

Na etapa final, os resultados foram registrados em relatérios e divulgados em
apresentacgoes, publicagdes e redes sociais. Esse encerramento valorizou os aprendizados
alcancados e serviu de base para futuras iniciativas, ampliando os impactos educacionais
e sociais do projeto.

3. Resultados

O projeto apresentou resultados amplamente positivos desde sua fase inicial, evidenciando
grande aceitagdo por parte da gestdo escolar, dos professores e, principalmente, dos
alunos. A apresentacao da proposta a equipe pedagdgica favoreceu o alinhamento entre
as atividades planejadas e os objetivos curriculares da instituicado, fortalecendo a integragao
entre o projeto e a rotina escolar. Esse apoio inicial contribuiu para o bom desenvolvimento
das acgdes posteriores.

Nos primeiros encontros com as criangas, observou-se elevada receptividade e
entusiasmo. Os alunos demonstraram curiosidade imediata diante dos temas abordados,
participando ativamente das conversas, levantando hipdteses, relatando experiéncias
familiares e relacionando os conteudos a sua vivéncia cotidiana. Muitos estudantes
compartilharam conhecimentos prévios sobre animais de fazenda, alimentos de origem
animal e praticas rurais, revelando a importancia da valorizagdo do contexto sociocultural
local no processo educativo.

Durante as apresenta¢des em sala de aula, com uso de cartazes ilustrativos e linguagem
acessivel, as criangas mantiveram atencao constante, fizeram perguntas espontaneas e
mostraram grande interesse pelo conteudo. A participagao verbal frequente, as expressoes
de alegria e o envolvimento nas discussdes indicaram que 0s recursos visuais e dialégicos
favoreceram significativamente a aprendizagem.

Nas atividades artisticas de pintura e desenho, os alunos expressaram criatividade,
autonomia e compreensdo progressiva dos temas trabalhados. As producgdes
representaram animais, ambientes rurais, espacos adequados para criagio e situacdes de
cuidado, demonstrando assimilacdo de conceitos relacionados ao bem-estar animal,
alimentacgao e responsabilidade. Também se observou o fortalecimento da sensibilidade e
da empatia, expresso nas falas e representagdes realizadas.

A atividade “caga ao tesouro” constituiu um dos momentos de maior destaque do projeto.
As criangas participaram com entusiasmo, espirito colaborativo e elevada motivagado. Ao
longo das estagdes tematicas, demonstraram dominio de conteudos sobre consumo
consciente, seguranga alimentar, descarte correto de residuos, reaproveitamento de
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materiais e preservagdo ambiental. A cooperagcédo entre colegas, a troca de ideias e a
resolugao conjunta de desafios evidenciaram avangos cognitivos e socioemocionais.

A apresentacdo teatral, realizada no encerramento, consolidou os conhecimentos
adquiridos ao longo do projeto. Os alunos identificaram mensagens centrais da pega,
reconheceram comportamentos corretos e inadequados dos personagens e interagiram
ativamente durante toda a encenacao. Na roda de conversa final, relataram aprendizagens
relacionadas ao cuidado com os animais, origem dos alimentos e importancia do respeito
ao meio ambiente.

Figura 1 — Peca teatral
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‘Fonte: Autor (2025)

De forma geral, os resultados demonstram que o projeto atingiu plenamente seus objetivos
pedagodgicos. Houve aprendizagem significativa, ampliacdo do repertério das criangas,
desenvolvimento da criatividade, fortalecimento de valores éticos e ambientais, além de
expressivo engajamento estudantil. O interesse continuo dos alunos e o desejo manifestado
pela continuidade das atividades reforcam o impacto positivo e duradouro da experiéncia
educativa.

4. Discussao

Os resultados demonstram que metodologias ludicas e participativas favorecem o processo
de ensino-aprendizagem na educacao infantil, tornando os conteudos mais acessiveis e
atrativos. O brincar é reconhecido como elemento essencial para o desenvolvimento
cognitivo, social e emocional da crianga, contribuindo para a construgdo ativa do
conhecimento (Piaget, 1973).

O uso da arte e do teatro mostrou-se eficaz para estimular curiosidade, criatividade e
envolvimento emocional. Segundo Gendola (2003), o teatro facilita a compreenséo de
conteudos ao aproximar fantasia e realidade, tornando a aprendizagem mais significativa.
Além do aspecto cognitivo, observou-se fortalecimento de competéncias socioemocionais,
como cooperacgao, empatia, escuta e responsabilidade. A sensibilizagcao quanto ao cuidado
com os animais reforga principios éticos relacionados ao bem-estar animal, fundamentados
nas Cinco Liberdades propostas por Mellor (2016).

A contextualizacdo dos conteudos a realidade local também ampliou o significado do
aprendizado, aproximando escola e cotidiano dos estudantes. Assim, praticas pedagogicas
interativas voltadas a sustentabilidade e ao respeito aos animais contribuem para a
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formacao integral das criangas e para o desenvolvimento de valores ambientais desde a
infancia (Tuan, 1980).

5. Conclusoes

O trabalho abordou a educacao infantil como espaco para promover alimentacido saudavel,
bem-estar animal, sustentabilidade e guarda responsavel de animais, relacionando
conteudos escolares a realidade agropecuaria de Balsas. O objetivo foi conscientizar as
criangas sobre origem dos alimentos, cuidados com os animais e preservagao ambiental.
Utilizou-se metodologia ludica e participativa, com rodas de conversa, pinturas, desenhos,
cacga ao tesouro e teatro. Os resultados mostraram grande interesse dos alunos, ampliagcao
de conhecimentos e desenvolvimento de criatividade, empatia e cooperagdo. O estudo
evidencia que metodologias ativas fortalecem a aprendizagem e a formacéo cidada.
Sugere-se ampliar o projeto para outras escolas e envolver familias.
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