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AFECCAO OCULAR DE EQUINO: RELATO DE CASO
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Durante 0 més de novembro de 2024 foi chamado para atendimento um equino fémea, sem raga
definida, com idade de 12 anos, pelagem castanha escura, apresentando alteragdo ocular, com
presenca de coloragdo esbranquicada no globo esquerdo por mais de sete dias e com o tratamento
atual ndo efetivo, sendo necessario o atendimento de um profissional veterinario. Durante a consulta
clinica foi realizado o exame completo, no qual se observou edema palpebral evidente, associado a
desconforto ocular. Na avaliagdo com fluoresceina, houve coloragao positiva, confirmando a presenga
de lesdo cérnea compativel com ulcera. Considerando o histdrico relatado pelo responsavel, que
mencionou episddios recorrentes de ulcera de cérnea, optou-se também pela realizagao de exame
complementar soroldgico para leptospirose, com o objetivo de investigar possivel causa sistémica
associada. O resultado apresentou titulagdo de 1:400, considerada infec¢do ativa ou recente,
especialmente quando associados a sinais clinicos compativeis. Diante do quadro clinico e
considerando a possibilidade de ulcera de coérnea secundaria a leptospirose, foi instituido tratamento
sistémico com estreptomicina na dose de 10 mg/kg, por via intramuscular, a cada 48 horas,
totalizando sete aplicagdes. Associado a isso, foi realizado tratamento oftalmico com tobramicina,
com o objetivo de prevenir e controlar infec¢do bacteriana secundaria na superficie corneana, além
da utilizacdo de soro autdlogo topico, visando favorecer a cicatriza¢do da cornea, reduzir a atividade
de enzimas proteoliticas e estimular a regeneracao do epitélio corneano. Como terapia complementar,
foi realizada moxaterapia associada a aplicagdo de fibra de coco na regido periocular por
aproximadamente 10 minutos, uma vez ao dia, durante 24 horas por quinze dias. A moxaterapia foi
utilizada com o objetivo de promover melhora da circulagdo local, auxiliar no processo inflamatério
e contribuir para a redugdo da dor, favorecendo o processo de reparagado tecidual. Essa ¢ uma técnica
terapéutica originada da Medicina Tradicional Chinesa, realizada por meio da aplicacdo de calor em
pontos especificos do corpo utilizando a combustdo da erva Artemisia vulgaris, capaz de promover
estimulos terapéuticos sem contato direto com a pele. Esse calor auxilia na ativagdo da circulagdo
local, no relaxamento muscular e no favorecimento dos processos de reparacgao tecidual. A aplicagao
conjunta com a fibra de coco na regido atuou como estimulo térmico, auxiliando no relaxamento da
musculatura palpebral, na diminui¢do da tensdo ao redor do olho e na melhora da circulagio local,
criando um ambiente mais favoravel para a cicatrizagdo da cornea. Dessa forma, o protocolo
terapéutico foi estabelecido de maneira sist€émica e topica com o objetivo de controlar a possivel
infecgdo, proteger a superficie corneana, reduzir a inflamacao ocular e favorecer uma recuperagao
clinica adequada, minimizando o risco de recidivas e de possiveis sequelas oftalmicas.
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