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such as Eric Kandel, Stanislas Dehaene,
Antonio Damasio, Sally Shaywitz, Jean Piaget
and Lev Vygotsky. Results indicate that
understanding brain processes contributes to
more effective and inclusive pedagogical
practices. It is concluded that the articulation
between neuroscience and education enhances
learning and supports individual differences.
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Resumo

O presente artigo aborda a contribuicdo da
neurociéncia para a compreensdao dos
transtornos de aprendizagem, destacando suas
implicacGes para o contexto educacional. Parte-
se do pressuposto de que aprender envolve
processos  neurobiolégicos,  cognitivos e
socioemocionais interdependentes. O objetivo é
analisar fundamentos da neurociéncia da
aprendizagem, caracterizar principais
transtornos e discutir praticas pedagodgicas
inclusivas. Trata-se de pesquisa bibliogréfica,
de abordagem qualitativa e carater exploratério-
descritivo. O referencial tedrico baseia-se em
autores como Eric Kandel, Stanislas Dehaene,
Antonio Damasio, Sally Shaywitz, Jean Piaget e
Lev Vygotsky. Os resultados indicam que a
compreensao dos processos cerebrais contribui
para praticas pedagoégicas mais eficazes e
inclusivas. Conclui-se que a articulacdo entre
neurociéncia e educacdo potencializa a
aprendizagem e favorece o atendimento as
diferencas individuais.

Palavras-chave: Neurociéncia. Transtornos de
aprendizagem. Educacéo. Cognicao. Incluséo.

Abstract

This article discusses the contribution of
neuroscience to understanding learning
disorders, highlighting its implications for the
educational context. It assumes that learning
involves interdependent neurobiological,
cognitive, and socio-emotional processes. The
objective is to analyze the foundations of
neuroscience of learning, characterize major
disorders, and discuss inclusive pedagogical
practices. This is a bibliographic study with a
gualitative and exploratory-descriptive approach.
The theoretical framework is based on authors
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1 INTRODUCAO

A aprendizagem humana tem sido
objeto de investigacdo em diferentes
areas do conhecimento, especialmente
na psicologia e na educagdo. No
entanto, com 0Ss avangos da

neurociéncia nas Ultimas décadas,
tornou-se possivel compreender com
maior precisdo 0s processos biologicos
gue sustentam o aprender. Estudos

demonstram que aprender implica
modificacdes estruturais e funcionais no
cérebro, resultantes da interacdo entre
neural

experiéncia e  atividade

(KANDEL, 2009; DEHAENE, 2012).
Nesse contexto, os transtornos de

aprendizagem emergem como um

campo de estudo relevante, pois
envolvem dificuldades persistentes que
ndo podem ser explicadas apenas por
fatores pedagdgicos ou socioculturais. A
dislexia, por exemplo, apresenta base

neurobiolédgica associada a dificuldades
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no processamento fonoldgico, como
aponta Sally Shaywitz (SHAYWITZ,
2003).

Entretanto, uma analise reducionista,
centrada exclusivamente no cérebro,
seria insuficiente. A aprendizagem é
também um fendmeno social e cultural,
conforme defendem Lev Vygotsky
(VYGOTSKY, 1991) e Paulo Freire
(FREIRE, 1996), que ressaltam o papel
da mediacdo e do contexto na
construcdo do conhecimento.

Dessa forma, compreender  0s
transtornos de aprendizagem exige uma
abordagem interdisciplinar, que integre
neurociéncia, psicologia e educacéo.
Este artigo tem como objetivo
aprofundar essa discussao, analisando
0s principais fundamentos teodricos e

suas implicacfes pedagogicas.

2 MATERIAL E METODOS

A presente pesquisa caracteriza-se
como bibliografica, com abordagem
qualitativa e natureza exploratério-
descritiva. Esse tipo de investigacéo
permite analisar criticamente producdes
cientificas existentes, favorecendo a
compreensao aprofundada do

fendbmeno estudado (GIL, 2008;
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MINAYO, 2001).

O levantamento tedérico foi realizado em

bases como Google Scholar, SciELO e

CAPES Periddicos, utilizando
descritores como “neurociéncia”,
“transtornos de aprendizagem”,

“dislexia” e “educacao”.

Foram selecionados autores classicos e
contemporéaneos da area, como Eric
Kandel (KANDEL, 2009),
Dehaene (DEHAENE, 2012), Anténio
Damasio (DAMASIO, 2012), Uta Frith
(FRITH, 1990) e Keith Stanovich
(STANOVICH, 2000).

Stanislas

A analise dos dados foi realizada por
meio da técnica de andlise de conteudo,
permitindo a organizacao das
informacbes em categorias tematicas

(BARDIN, 2011).

3 Fundamentos da Neurociéncia da
Aprendizagem

A neurociéncia da aprendizagem
investiga. como 0 cérebro processa,
armazena e recupera informagdes. Um
dos conceitos centrais dessa area € a
plasticidade cerebral, que se refere a
capacidade do cérebro de modificar

suas conexfes em resposta as
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experiéncias (KANDEL, 2009).
Eric Kandel demonstrou que a
aprendizagem estd associada a
alteracbes nas conexdes sinapticas,
reforcando circuitos neurais por meio da
repeticdo e da experiéncia (KANDEL,
2009). Essa perspectiva rompe com a
ideia de que a inteligéncia € fixa,
evidenciando que o cérebro é dinamico

e adaptéavel.

Na mesma direcdo, Stanislas Dehaene
explica que a leitura ndo é uma
habilidade natural, mas uma construcao
cultural que

exige reorganizacao

cerebral, especialmente em &reas
relacionadas ao reconhecimento visual
e processamento

(DEHAENE, 2012).

fonolégico

Além disso, Antonio Damasio destaca
gue emogcao e cognicdo  sao
inseparaveis. Segundo o autor, estados
emocionais influenciam diretamente a
atencdo, a memoria e a tomada de
decisdo, elementos fundamentais para

a aprendizagem (DAMASIO, 2012).

A compreensdo dos transtornos de

aprendizagem exige um dialogo

consistente com as teorias do

desenvolvimento cognitivo, uma vez
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gque aprender ndo € um processo

isolado, mas est4d profundamente
relacionado as formas pelas quais o
sujeito constroi conhecimento ao longo
de sua trajetéria. Nesse sentido,
diferentes autores contribuem para
ampliar a compreensao das dificuldades
de aprendizagem, especialmente ao
evidenciar que o desenvolvimento
cognitivo ocorre de maneira dinamica,
influenciado por fatores internos e
externos (PIAGET, 1975; VYGOTSKY,

1991).

A perspectiva construtivista de Jean
Piaget parte do pressuposto de que o
conhecimento ndo € transmitido pronto,
mas construido ativamente pelo sujeito
por meio da interagdo com O meio
(PIAGET, 1975).

desenvolvimento ocorre por meio de

Para o autor, o
processos de assimilacao e
acomodacdo, nos quais o individuo

incorpora  novas informacbes e
reorganiza seus esquemas mentais.
Essa visao tem implicacdes importantes
para a compreensdo dos transtornos de
aprendizagem, pois indica que
dificuldades podem estar relacionadas a
descompassos no desenvolvimento
dessas estruturas cognitivas.

7

Entretanto, é importante destacar que
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Jean Piaget enfatiza estagios

relativamente universais do
desenvolvimento, o que pode limitar a
compreensao das diferencas individuais
mais acentuadas, como aquelas
presentes em alunos com transtornos
de aprendizagem. Nesse ponto, a teoria
histérico-cultural de Lev Vygotsky
amplia o debate ao considerar o papel
central do contexto social e da
mediacao na

(VYGOTSKY, 1991).

aprendizagem

Para Lev Vygotsky, o desenvolvimento
cognitivo ocorre inicialmente no plano
social, para depois internalizar-se no
plano individual. O conceito de Zona de
(zDP) é

particularmente relevante, pois indica

Desenvolvimento Proximal

gue o aluno pode realizar determinadas
tarefas com o auxilio de um mediador
mais experiente, como o professor ou
(VYGOTSKY, 1991).

perspectiva é  fundamental

colegas Essa
para
compreender que alunos com
transtornos de aprendizagem nao

possuem limitacdes  fixas, mas

potencialidades que podem  ser
desenvolvidas com intervencdes
adequadas.

Além disso, a teoria vygotskyana

reforca a importancia da linguagem
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instrumento mediador do
Dificuldades de

aprendizagem, especialmente aquelas

como
pensamento.
relacionadas a leitura e a escrita,
podem estar associadas a desafios
nesse processo de mediacao simbolica,
0 que exige praticas pedagodgicas que
valorizem a interacdo, o dialogo e o uso
de diferentes linguagens.

refere-se a

Outro ponto relevante

articulacdo entre  desenvolvimento
cognitivo e funcionamento cerebral. A
neurociéncia contemporanea,

representada por autores como

Stanislas Dehaene, mostra que o
habilidades

cognitivas esta relacionado a maturacéo

desenvolvimento das

e reorganizacdo de circuitos neurais
especificos (DEHAENE, 2012). Isso
significa gue dificuldades de
aprendizagem podem estar associadas
tanto a aspectos do desenvolvimento
cognitivo quanto a particularidades

neurobiolégicas.

Ao integrar essas perspectivas, torna-se
possivel compreender que 0
desenvolvimento cognitivo ndo ocorre
de forma linear ou homogénea. Cada
aluno apresenta um percurso singular,
influenciado por fatores biologicos,

sociais e educacionais. Dessa forma,
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praticas pedagogicas devem  ser
flexiveis e adaptaveis, considerando o
ritmo e as necessidades de cada

estudante.

Além disso, é importante destacar que
dificuldades de aprendizagem nao
devem  ser interpretadas como
incapacidade permanente. Ao contrario,
como apontam Lev Vygotsky e Jean

7

Piaget, o desenvolvimento é um

processo  continuo, passivel de

transformacédo por meio da intervencao

pedagégica adequada (VYGOTSKY,
1991; PIAGET, 1975).

Portanto, compreender 0
desenvolvimento cognitivo e

fundamental para a atuacdo docente,
pois permite identificar necessidades
especificas, planejar intervengfes mais
eficazes e promover uma aprendizagem
significativa. A articulagdo entre teorias
do desenvolvimento e conhecimentos
da neurociéncia amplia as
possibilidades de atuacdo pedagdgica,
contribuindo para uma educacdo mais
inclusiva e equitativa.

4. Implicacbes Pedagodgicas da

Neurociéncia na Pratica Docente

A incorporagéo dos conhecimentos da
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neurociéncia no campo educacional tem
provocado importantes reflexdes sobre
a pratica pedagogica, especialmente no
gue se refere ao ensino de alunos com
transtornos de aprendizagem. Contudo,
€ fundamental evitar uma aplicacéo
desses

simplista ou reducionista

conhecimentos. A neurociéncia nao
oferece “receitas prontas”, mas contribui
mais

para uma  compreensdo

aprofundada de como o cérebro
aprende, permitindo ao professor tomar
mais

2012,

decisbes pedagogicas

fundamentadas  (DEHAENE,

DAMASIO, 2012).

Um dos principais aportes refere-se a

compreensdao da atencdo como

elemento central no processo de
aprendizagem. Estudos indicam que o
cérebro aprende melhor quando esta
engajado, motivado e emocionalmente
envolvido. Nesse sentido, Anténio
Damasio destaca que emocdo e
cognicdo sdo processos indissociaveis,
influenciando diretamente a memoria e
a tomada de decisdes (DAMASIO,
2012). Isso

pedagodgicas descontextualizadas ou

implica que préticas

excessivamente mecanicas tendem a

ter menor impacto na aprendizagem.

Além disso, Stanislas Dehaene aponta
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gque o ceérebro aprende por meio de

mecanismos como repeticéo,
associagao e feedback. Para o autor, o
erro desempenha papel fundamental,
pois permite ao sistema cognitivo
ajustar  hipéteses e  reorganizar
(DEHAENE, 2012).

Dessa forma, o ambiente escolar deve

conhecimentos

valorizar o erro como parte do

processo, e ndo como fracasso.
relevante é a

Outro  aspecto

necessidade de diversificacao
metodoldgica. Estratégias
multissensoriais, que envolvem visao,
audicdo, movimento e manipulagao,
favorecem a aprendizagem,

especialmente  para alunos com
transtornos como dislexia. Ao ativar
diferentes areas cerebrais, essas
praticas ampliam as possibilidades de
compreensao e retencéo de

informacoes.

Sob uma perspectiva critica, Paulo

Freire reforca que ensinar exige
respeito aos saberes dos alunos e
compromisso com a construgdo de
sentido (FREIRE, 1996).

Assim, a neurociéncia deve dialogar
com uma pedagogia humanizadora,
tecnicistas e

evitando  praticas

valorizando a dimensdo social da
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aprendizagem.

5. Inclusdo Escolar e Transtornos de
Aprendizagem

A inclusdo escolar de alunos com
transtornos de aprendizagem
representa um dos maiores desafios da
educacao contemporanea. Embora haja
avancos legais e tedricos, a prética
ainda revela dificuldades na efetivagéo
de uma educacdo que atenda as

necessidades de todos os estudantes.

Maria Teresa Eglér Mantoan defende

gqgue a inclusao implica  uma
transformacéo profunda da escola, que
deve abandonar modelos seletivos e
excludentes (MANTOAN, 2003). Para a
autora, ndo é o aluno que deve se
adaptar a escola, mas a escola que
deve se reorganizar para acolher a

diversidade.

Nesse contexto, alunos com transtornos
de aprendizagem  frequentemente
enfrentam invisibilidade pedagdgica.
Diferentemente de outras condicoes,
suas dificuldades nem sempre sao
reconhecidas,

imediatamente 0 que

pode levar a interpretacdes
equivocadas, como falta de interesse ou

esforco.
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Tal situacdo evidencia a necessidade de
formacdo docente especifica e sensivel
as diferencas (GATTI, 2016).

Romeu Kazumi Sassaki contribui ao

afirmar que a inclusdo exige a
eliminacdo de barreiras, sejam elas
fisicas, pedagodgicas ou atitudinais
(SASSAKI, 1997). No

transtornos de

caso dos
aprendizagem, as
barreiras pedagdgicas séo

particularmente relevantes, exigindo
flexibilizacdo curricular e adaptacdo de

estratégias de ensino.

Além disso, a inclusdao ndo deve ser

entendida como um favor ou
concessdo, mas como um direito. Isso
implica garantir acesso, permanéncia e
aprendizagem significativa para todos
0s estudantes, conforme principios de

equidade educacional.

6. Avaliacdo da Aprendizagem em
Perspectiva Neuroeducacional

A avaliacdo da aprendizagem constitui
um dos pontos mais sensiveis quando
se trata de estudantes com transtornos
de aprendizagem. Modelos tradicionais,
baseados exclusivamente em provas
padronizadas e desempenho uniforme,

tendem a reforcar desigualdades e nao
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refletem adequadamente os processos
individuais de aprendizagem.

A partir das contribuicbes da
neurociéncia, compreende-se que cada
cérebro aprende de maneira singular,
com tempos, estratégias e ritmos
préprios. Assim, a avaliacdo precisa
considerar essa diversidade, adotando
uma perspectiva formativa e continua

(DEHAENE, 2012).

José Carlos Libaneo destaca que a
avaliagdo deve estar integrada ao
processo de ensino, permitindo ao
professor acompanhar 0
desenvolvimento do aluno e ajustar
suas praticas pedagogicas (LIBANEO,
2004). Nesse sentido, avaliar ndo é
resultados, mas

apenas medir

compreender Processos.

Estratégias como portfélios, observacéo

continua, registros qualitativos e

avaliacdes diversificadas possibilitam

uma Visao mais ampla da
aprendizagem. Para alunos com
transtornos, € fundamental oferecer

diferentes formas de expressédo do
conhecimento, como atividades orais,

visuais ou praticas.

Além disso, a avaliacdo deve ter carater
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inclusivo, evitando comparacgoes
padronizadas e valorizando avancgos
individuais. Essa abordagem contribui
para a construcdo da autoestima do
aluno e para o fortalecimento de sua

relacdo com a aprendizagem.

7. O Papel da Emocéo e da Motivacao
na Aprendizagem

A aprendizagem ndo é um processo
exclusivamente cognitivo, mas envolve
dimensbes emocionais e motivacionais
que influenciam diretamente 0
desempenho escolar. A neurociéncia
tem evidenciado que emocdes positivas
favorecem a atencdo, a memdbria e a
tomada de decisédo, enquanto emocdes
dificultar

negativas esses

processos (DAMASIO, 2012).

podem

Anténio Damasio argumenta que

emocdo e razdo sao inseparaveis,
sendo a emogcdo um componente
essencial da tomada de decisbes e da
aprendizagem (DAMASIO, 2012). Isso
implica que o ambiente escolar precisa
ser acolhedor, estimulante e seguro
para promover o0 engajamento dos

estudantes.

No caso de alunos com transtornos de

aprendizagem, experiéncias repetidas

Evento online
www.even3.com.br/conap2026

de fracasso podem gerar desmotivacgao,
ansiedade e baixa autoestima. Esses
fatores emocionais podem agravar as
dificuldades ja existentes, criando um

ciclo de exclusao.

Paulo Freire enfatiza que a educacéo
deve promover a autonomia e a
confianca do aluno, valorizando sua
(FREIRE,

1996). Assim, praticas pedagodgicas que

capacidade de aprender

reconhecem avancgos, incentivam a

participacdo e respeitam o ritmo do

estudante contribuem para 0
fortalecimento da motivacéo.
Portanto, considerar a dimensao

emocional da aprendizagem é essencial
para o desenvolvimento integral dos
alunos e para a construcdo de praticas

pedagogicas mais humanizadas.

8. Formacdo Docente e Desafios

Contemporaneos

A formacdo de professores constitui
elemento central para a efetivacdo de
praticas pedagogicas inclusivas e
fundamentadas na neurociéncia. No
entanto, muitos docentes ainda n&o
possuem formacao especifica para lidar
com transtornos de aprendizagem, o
que pode

gerar inseguranca e
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dificuldades na pratica.

Antonio Novoa defende que a formagéo
docente deve estar articulada a pratica
e baseada na reflexdo critica sobre o
cotidiano escolar (NOVOA, 1992). Para
0 autor, o professor aprende ao analisar
sua propria acdo e ao compartilhar

experiéncias com outros profissionais.

Bernadete Gatti reforca que a formacao
continuada é essencial para responder
aos desafios contemporaneos da
educacao, incluindo a inclusdo escolar
e 0 uso de conhecimentos da

neurociéncia (GATTI, 2016).

Além disso, é importante destacar que a
formacdo ndo deve ser apenas técnica,
mas também ética e politica. O
professor precisa compreender seu
papel na construcdo de uma escola
inclusiva e

comprometida com a

equidade.

Outro desafio refere-se a necessidade

de evitar neuromitos, ou seja,

interpretacoes equivocadas de
conceitos da neurociéncia aplicados a
educacdo. A formacdo docente deve,
portanto, promover uma leitura critica
evitando

desses conhecimentos,

praticas simplistas ou sem respaldo
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cientifico.

Conclui-se que investir na formacgéo
docente é condicao fundamental para a
construcdo de praticas pedagdgicas
mais conscientes, inclusivas e eficazes,
capazes de atender as demandas de
uma educacao contemporanea

marcada pela diversidade.

CONSIDERACOES FINAIS
A andlise desenvolvida ao longo
estudo

deste evidencia que a

compreensdao dos transtornos de
aprendizagem exige uma abordagem
integrada, que articule conhecimentos
da neurociéncia, da psicologia do
desenvolvimento e da educagdo. Os
area da

avancos cientificos na

neurociéncia contribuiram
significativamente para desmistificar

concepcOes reducionistas sobre o
aprender, demonstrando que o cérebro
€ plastico, dindmico e sensivel as

experiéncias vividas pelos sujeitos .

Nesse sentido, as contribuicdes de Eric
Kandel reforcam que a aprendizagem
resulta de modificagcbes nas conexdes
neurais, enquanto Stanislas Dehaene
evidencia que habilidades como a
leitura dependem de reorganizagdes

especificas do cérebro. Tais achados
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permitem compreender que dificuldades
de aprendizagem nao estdo associadas
a incapacidade do sujeito, mas a

diferentes formas de processamento

cognitivo.
Entretanto, como ressaltam Lev
Vygotsky e Paulo Freire, a

aprendizagem nao pode ser explicada
apenas por fatores bioldgicos, pois esta

profundamente relacionada as

by

interacdes  sociais, a mediacao
pedagogica e ao contexto cultural .
Dessa forma, a integracdo entre
neurociéncia e educagdo deve ser
realizada de maneira critica, evitando
reducionismos e  valorizando a
complexidade do processo educativo.
No campo dos transtornos de
aprendizagem, estudos como os de
Sally Shaywitz e Uta Frith demonstram
gue condicbes como a dislexia
possuem base neurobiolégica, mas
também sao influenciadas por fatores
pedagogicos e ambientais. Isso reforca
a necessidade de praticas educacionais
que considerem tanto as
especificidades cognitivas quanto as

condicdes de ensino oferecidas.

As discussbes apresentadas ao longo
dos capitulos evidenciam que a escola

Evento online
www.even3.com.br/conap2026

precisa superar modelos homogéneos
de ensino e avaliacdo, adotando
estratégias pedagodgicas diversificadas,
inclusivas e centradas no estudante. A
valorizacdo do erro como parte do
processo, o0 uso de metodologias ativas,
a consideragcédo da dimensao emocional
da aprendizagem e a flexibilizacédo
curricular sdo caminhos fundamentais
para atender a diversidade presente

nas salas de aula .

Além disso, destaca-se o papel central

da formacdo docente. Conforme
apontam Anténio Névoa e Bernadete
Gatti, o estar

professor precisa

preparado para compreender as
diferencas individuais, refletir sobre sua
construir

pratica e estratégias

pedagogicas fundamentadas
teoricamente. A formag&o continuada,
nesse sentido, torna-se essencial para
acompanhar as transformagdes do

campo educacional.

Por fim, conclui-se que a neurociéncia
dos transtornos de aprendizagem
oferece importantes contribuicbes para
a educacdo, mas seu potencial so se
concretiza quando articulado a uma
perspectiva pedagogica critica e
inclusiva. Compreender como o cérebro
reduzir a

aprende n&o significa
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educacdo a processos biolégicos, mas
ampliar o olhar sobre o sujeito que
reconhecendo

aprende, suas

singularidades, potencialidades e
direitos.
Assim, construir uma escola que
dialogue com a neurociéncia implica
promover praticas pedagogicas mais
conscientes, humanizadas e
comprometidas com a aprendizagem de
todos, reafirmando a educagdo como
direito fundamental e instrumento de

transformacéao social.
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Por fim, reconhecemos que este
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