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Introducio

A trajetéria da educacdo inclusiva no Brasil evidencia que o caminho para a
consolidagao de uma escola democratica foi marcado por rupturas e avangos nao lineares.
Durante muito tempo, criangas com deficiéncia ou em condi¢do de desenvolvimento atipico
foram relegadas a margem do sistema educacional, tratadas como incapazes ou improdutivas,
0 que resultava na negagdo de seu direito a escolarizacdo (Santos, 2022).

Na perspectiva da educagao inclusiva € possivel ressaltar que esse tipo de educagao se
contrapde a um sistema onde os alunos precisam se adaptar, defendendo que a escola deve se
ajustar as singularidades de cada estudante. (Barroso, 2025). Com isso, € visto que a educagdo
inclusiva passa por 4 fases, sendo elas: exclusdo, segregacao, integragdo e inclusdo. A exclusao
¢ definida como a fase em que a pessoa com deficiéncia era afastada da vida escolar e social,
ndo apresentando nenhum direito ou oportunidade, sendo assim, muitas vezes mantidas em casa
ou em institui¢des de cuidados (Dieter; Rodrigues, 2026).

Ja a segregacdo surge da ideia onde as pessoas poderiam estudar com instituigdes ou
salas separadas. Esse processo apresentava como objetivo ofertar algum tipo de educagdo, mas
sem que houvesse o convivio com os demais estudantes. A integragdo consiste no processo de
aceitacdo das pessoas com deficiéncias em escolas regulares, onde era possivel observar a
necessidade de adaptacdo ao sistema educacional existente. E a inclusdao que ¢ tida como a fase
atual, garante que todas as pessoas aprendam juntos, porém, evidenciando a necessidade de
adaptagdo de cada aluno, proporcionando assim, recursos, acessibilidade, estratégias

. pedagdgicas diferenciadas (Dieter; Rodrigues, 2026).
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escolar, visando uma padronizacdo de notas e conhecimento. Com isso, foi visto com o tempo
diferentes percepcdes dos alunos em relagdo ao ensino e aprendizagem desenvolvidos,
evidenciando assim, que cada aluno apresenta limitagdes, desafios, tempos diferentes de

aprendizagem e formas diversas de compreensao (Souza; 2025).

A visdo em relacdo as pessoas com deficiéncia passaram a ser desenvolvida na
sociedade apo6s a segunda guerra mundial, quando muitos soldados ficaram com
algum tipo de deficiéncia. E devido a isso, o governo comegou a reabilitd-los dentro
da sociedade. Onde até entdo, era visto que pessoas que nasciam com deficiéncia eram
excluidas da sociedade ou que nasciam de tal forma como uma representagdo dos
pecados, sendo assim, considerados como ndo ativos para o meio social (Amaral,
2019).

Quando se fala do aluno com paralisia cerebral, ¢ possivel evidenciar dificuldades
especificas, principalmente quando se trata da aprendizagem desse aluno. Visto que a paralisia
cerebral é descrita como um grupo de desordens do movimento e da postura que sdo causados
devido a les3o cerebral de carater ndo progressivo que ocorre durante o desenvolvimento
cerebral do feto, bebé ou crianga, resultando em limitagdes funcionais (Amaral, 2019).

Essas limitagdes podem impossibilitar ou dificultar na compreensao dos conteudos
escolares e essa realidade ndo € vista pelos professores no momento de sua formagao. E devido
a 1sso, € visto que muitos professores apresentam grandes dificuldades em desenvolver a
educacao inclusiva, sendo necessario a formacao continuada. Entretanto, é muito observado
que a educacao especial € abordada muitas vezes de forma superficial, sendo necessario pensar
em uma formacao de professores direcionada a realidade escolar e a consonancia (Machado,
2026).

Contudo, apresenta como objetivo investigar como os professores descrevem suas
experiéncias no trabalho pedagogico com alunos com paralisia cerebral; compreender de que
forma os docentes organizam suas praticas pedagogicas para promover a inclusdo desses

estudantes; identificar os recursos pedagdgicos e estratégias utilizados pelos professores para

atender alunos com paralisia cerebral.

Metodologia
Esta pesquisa caracteriza-se como uma revisao de literatura, de abordagem qualitativa
e natureza descritiva. A escolha por esse tipo de estudo justifica-se pela necessidade de reunir,
<« analisar e discutir producdes académicas relacionadas a percep¢do de professores sobré a

edudacio inclusiva de criangas com paralisia cerebral.
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O levantamento bibliografico foi realizado em bases de busca académica, com

localizagdo dos estudos, foram utilizados os seguintes descritores em lingua portuguesa:
“paralisia cerebral”, “educacdo especial”, “educagao inclusiva”, “estratégias pedagogicas” e
“percep¢ao dos professores”.

Foram incluidos textos disponiveis na integra, escritos em lingua portuguesa e que
apresentassem relagdo direta com a tematica investigada, especialmente estudos que
abordassem a inclusdo escolar de alunos com paralisia cerebral, as praticas pedagdgicas
utilizadas e os desafios enfrentados pelos professores. Foram excluidos trabalhos repetidos,
textos sem relagdo com o objetivo da pesquisa e publicagcdes que nao tratavam da realidade
educacional inclusiva.

Apo6s a selegdo dos materiais, realizou-se a leitura dos titulos, resumos e contetdos
principais, buscando identificar as contribui¢des de cada estudo para a discussao proposta. Em
seguida, os dados foram organizados em uma tabela analitica, contemplando autor, ano, titulo,
tipo de amostra, percepcao dos professores, recursos pedagdgicos e principais resultados.

A andlise foi desenvolvida de forma interpretativa, considerando os pontos de
aproximacao entre os estudos selecionados. Desse modo, buscou-se compreender como 0s
professores percebem a inclusao de alunos com paralisia cerebral e quais recursos pedagdgicos
sao apontados como necessarios para favorecer sua participagdo, permanéncia e aprendizagem

no contexto escolar.

Resultados e discussao

A anélise dos estudos selecionados indica que a inclusdo escolar de alunos com
paralisia cerebral ainda enfrenta desafios relacionados a formacdo docente, aos recursos

pedagdgicos e as condi¢des estruturais da escola.

Tabela 1 — Sele¢éo de artigos relacionados ao tema

Autor/Ano Amostra Percepcao dos professores Resultados
Sousa Professores do Reconhecem a inclusao, Aponta a necessidade de
(2021) ensino mas relatam inseguranga e formagao continuada e
fundamental falta de formagao. apoio institucional.
Mendes Professores e Percepgao positiva, com A inclusdo depende da
(2024) equipe escolar destaque para barreiras articulagdo entre escola,
pedagdgicas e estruturais.  familia e politicas publicas.
« Alves Professores do Valorizam a analise Defende formacao
(2025) AEE funcional, mas tém especifica e recursos
dificuldade na aplicagao adaptados. ‘.

da CIF.
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Ogasawara Professores da Apresentam percepgdes A formagao docente
(2017) educagdo basica  variadas, entre aceitagdo ¢ = influencia a efetividade da
resisténcia. inclusdo.

Fonte: Autoria propria (2026).

Os resultados demonstram que os professores reconhecem a importancia da inclusao,
porém ainda enfrentam insegurangas para atender as especificidades dos alunos com paralisia
cerebral. Essa dificuldade est4 associada, principalmente, a falta de formagao continuada, a
limitag¢do de recursos adaptados e a necessidade de maior apoio institucional.

De modo geral, os estudos apontam que a inclusao nao depende apenas da presenga
do aluno na escola regular, mas de planejamento pedagogico, acessibilidade, adaptagao
curricular, apoio do AEE e trabalho colaborativo entre escola, familia e politicas publicas.
Assim, a inclusdo deve ser compreendida como um processo continuo, voltado a
permanéncia, participagdo e aprendizagem do estudante.

Conclusao

A pesquisa evidenciou que a inclusdo escolar de criangas com paralisia cerebral ndo
se limita ao acesso a matricula, mas envolve a criagdo de condi¢des reais para participacao,
aprendizagem e desenvolvimento no cotidiano escolar. Os estudos analisados mostram que os
professores reconhecem a importancia da inclusdo, porém ainda enfrentam dificuldades para
organizar praticas pedagdgicas que atendam as necessidades especificas desses alunos.

Nesse contexto, a formacdo docente aparece como um dos pontos centrais da
discussdo, pois muitos professores relatam inseguranca diante das adaptagdes curriculares, do
uso de recursos pedagogicos e da compreensao das limitagdes motoras, comunicacionais €
funcionais associadas a paralisia cerebral. Assim, a inclusdo exige mais do que boa vontade:
requer planejamento, apoio institucional, acessibilidade e articulacdo entre sala regular, AEE,
familia e gestdo escolar.

Conclui-se, portanto, que a efetivagao da educagao inclusiva para alunos com paralisia
cerebral depende de uma pratica pedagogica sensivel as singularidades do estudante e
sustentada por formacdo continuada, recursos adaptados e trabalho colaborativo. Dessa forma,
a escola poderd avangar de uma inclusdo apenas formal para uma inclusdo concreta, capaz de

favorecer a permanéncia, a participagdo e a aprendizagem com dignidade.
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