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Introducio: A ventilagdo pulmonar ¢ controlada por centros nervosos localizados no bulbo e
na ponte, que recebem estimulos de quimiorreceptores responsaveis por detectar alteragdes nos
niveis de didéxido de carbono, oxigénio e pH sanguineo. Em condi¢des fisiologicas, o aumento
do dioxido de carbono atua como principal estimulo para a ventilagdo, contribuindo para a
manutengdo do equilibrio gasoso. Além disso, esses mecanismos s3ao essenciais para o
funcionamento adequado do organismo e manutencao da homeostase. Objetivo: Analisar as
principais alteragdes do controle neural da ventilagao na Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica.
Além disso, compreender as implicagdes clinicas dessas alteragcdes no manejo dos pacientes. O
estudo busca relacionar os mecanismos fisiologicos com a pratica assistencial. Também
pretende destacar a importancia do controle adequado da ventilagdo nesses individuos.
Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura de carater descritivo, baseada na analise de
conteudos cientificos relacionados a fisiologia respiratoria. Foram considerados materiais que
abordam o controle neural da ventilagao e suas alteragdes na DPOC. A analise foi direcionada
a compreensao dos mecanismos fisiopatoldgicos envolvidos. Os dados foram organizados de
forma a correlacionar teoria e pratica clinica. Resultados e Discussdo: Na Doenga Pulmonar
Obstrutiva Cronica, ha comprometimento do fluxo aéreo associado a alteragdes estruturais e
inflamatorias do sistema respiratdrio, favorecendo a retencao de didxido de carbono. Com a
exposicdo cronica a niveis elevados desse gés, ocorre diminui¢do da resposta dos
quimiorreceptores centrais, tornando o estimulo ventilatorio mais dependente da hipoxia. Dessa
forma, a administracdo inadequada de oxigénio pode reduzir o estimulo respiratorio, levando a
hipoventilagdo e agravamento da retencdo de didoxido de carbono, o que pode interferir
diretamente no equilibrio acido-base do organismo. Esse processo ocorre de forma progressiva,
contribuindo para o agravamento do quadro clinico. Conclusdo: As alteracdes no controle
neural da ventilagdo na DPOC possuem grande relevancia clinica. A compreensdo desses
mecanismos € essencial para evitar condutas inadequadas no manejo do paciente. O uso correto
da oxigenoterapia deve ser priorizado para prevenir complicagdes. Dessa forma, o
conhecimento fisioldgico contribui para uma assisténcia mais segura, eficaz e alinhada aos
principios do cuidado clinico adequado.

Palavras-chave: DPOC; Ventilacao; Controle neural.
Area Tematica: Temas Livres em Medicina.


mailto:larissasilvaalves925@gmail.com

