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INTRODUGAO

A radiografia convencional ainda € amplamente utilizada na pratica odontoldgica,
apesar do avango dos sistemas digitais. Entretanto, esse método gera residuos
potencialmente poluentes, como solugcbes reveladoras e fixadoras contendo
prata, além de peliculas com chumbo, que apresentam risco ambiental quando
descartados inadequadamente.

Estudos apontam que o gerenciamento desses residuos ainda é deficiente em
muitos servigos de saude, contribuindo para contaminagao ambiental e riscos a
saude publica (RAMOS et al., 2017). Nesse contexto, a adogéo de estratégias
sustentaveis, como a reciclagem e o reaproveitamento de materiais
radiograficos, tem se mostrado uma alternativa viavel e necessaria.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo avaliar praticas de manejo
sustentavel de residuos radiograficos odontolégicos, com énfase na reciclagem
de chumbo e no armazenamento adequado de solugdes quimicas, apresentando
os resultados parciais de um projeto de iniciagao cientifica.

METODO

Trata-se de um estudo experimental de carater aplicado, desenvolvido na clinica
escola e no laboratério de odontologia do Centro Educacional Integrado (CEl).

Inicialmente, foi realizada uma revisdo de literatura com o objetivo de
fundamentar teoricamente o gerenciamento e o reaproveitamento de residuos
radiograficos odontolégicos.
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Em seguida, procedeu-se a coleta de residuos provenientes do processamento
radiografico, incluindo peliculas contendo laminas de chumbo e solugbes
reveladoras e fixadoras. Esses materiais foram obtidos na clinica escola do CEl,
por meio de doagdes de cirurgides-dentistas e de solu¢des oriundas dos
laboratérios de odontologia, bem como de parcerias externas estabelecidas para
ampliacédo da coleta.

Os residuos liquidos totalizaram aproximadamente 15 litros de solugdes
radiograficas, enquanto as peliculas radiograficas corresponderam a cerca de
3,5 kg de material contendo chumbo. Todos os residuos foram adequadamente
armazenados em recipientes apropriados, devidamente identificados e mantidos
sob condi¢bes seguras até o processamento experimental.

As peliculas radiograficas foram submetidas a separagdo manual das laminas
de chumbo. Em seguida, o material foi encaminhado a uma oficina especializada,
onde um profissional realizou o processo de fundicdo do chumbo em
equipamento apropriado. Apdés a fusdo, o material foi vertido em moldes
retangulares, resultando na formagao de lingotes metalicos.

Posteriormente, os lingotes foram encaminhados a outra oficina, onde foram
submetidos a uma prensa hidraulica equipada com molde circular, permitindo o
corte e a conformagao do material no formato de discos metalicos semelhantes
a moedas.

Para a etapa de personalizagdo, foi confeccionada uma matriz (puncao)
contendo, em alto-relevo, a arte representativa da primeira turma do curso de
Odontologia. Em seguida, os discos metalicos foram levados ao Espaco Maker
do Centro Universitario Integrado, onde passaram por etapas de acabamento e
polimento.

O polimento foi realizado com o uso de politriz, lixas de granulagéo fina, feltro e
aplicacao de O6leo lubrificante (WD-40), visando melhorar o acabamento
superficial das pecas. Durante essa etapa, foi utilizado um aspirador posicionado
proximo a area de trabalho, com o objetivo de reduzir a dispersao de particulas
e poeira geradas no processo.

Posteriormente, as moedas foram submetidas a um novo processo de
prensagem, no qual a matriz foi utilizada para realizar a gravagéo da arte em
alto-relevo nas superficies metalicas.

Ao final, foram obtidas medalhas confeccionadas a partir do reaproveitamento
de chumbo proveniente de residuos radiograficos, destinadas a entrega aos
formandos da primeira turma do curso de Odontologia.

Para garantir a biosseguranca durante todas as etapas experimentais, foram
utilizados equipamentos de protecdo individual (EPIs), incluindo jaleco
descartavel, mascara, oculos de protecéo e uso de luvas duplas.

CONTEXTO DO PROJETO OU SITUAGAO-PROBLEMA
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O presente projeto foi desenvolvido no Centro Educacional Integrado (CEI),
instituicdo privada de ensino superior, de capital nacional, voltada a formagao
profissional na area da saude, cujo curso de Odontologia dispde de clinica escola
e laboratérios integrados as atividades de ensino, pesquisa e extensao.

A trajetoria de pesquisa que fundamenta este estudo teve inicio no Simpdésio de
Materiais e Processos (SIMPAR), com investigagdes sobre a recuperagéo de
prata e chumbo em residuos radiograficos odontolégicos, abordando seus
impactos ambientais, toxicidade e rotas de reciclagem. Posteriormente, essa
linha foi ampliada com a apresentagao de estudo no Congresso Internacional de
Odontologia de Sao Paulo (CIOSP), reforgando a relevancia da sustentabilidade
e do reaproveitamento desses materiais na Odontologia.

Nesse contexto, identificou-se a geragédo continua de residuos radiograficos
odontoldgicos, como peliculas contendo chumbo e solugdes quimicas
reveladoras e fixadoras, os quais apresentam potencial risco ambiental e a saude
publica quando descartados inadequadamente. Essa problematica fundamentou
o desenvolvimento do presente projeto, voltado ao reaproveitamento e manejo
sustentavel desses residuos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados parciais demonstram a viabilidade técnica e ambiental do
reaproveitamento de residuos radiograficos odontoldgicos, evidenciando seu
potencial de transformacédo em produtos com valor simbdlico e institucional.

Foram reciclados aproximadamente 3,5 kg de peliculas de chumbo, que
passaram por processos de separacgao, fundicdo, conformagao e acabamento,
resultando na confecgao experimental de 30 medalhas comemorativas
destinadas a primeira turma de Odontologia do CEI. Esse processo demonstrou
a possibilidade de reaproveitamento do material em escala académica, com bom
rendimento e aplicabilidade pratica, conforme a figura 1.
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figura 1- Resultado da moeda

Além disso, foram coletados cerca de 20 litros de solugbdes reveladoras e
fixadoras, provenientes da clinica escola, laboratério institucional e doagbes de
dois consultorios odontolégicos e da Secretaria de Saude de Campo Mouréo,
ampliando o alcance da coleta e reforgando o carater colaborativo do projeto.

Os resultados obtidos também foram apresentados no Congresso Internacional
de Odontologia de Sao Paulo (CIOSP), evidenciando sua relevancia cientifica e
potencial de replicabilidade em outros contextos académicos e clinicos.

Esses achados estdo em consonancia com a literatura, que evidencia a
importancia do reaproveitamento de metais pesados e do gerenciamento
adequado de residuos radiograficos como estratégias essenciais para a
sustentabilidade na Odontologia (RAMOS et al., 2017).

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados parciais indicam que o reaproveitamento de residuos radiograficos
odontoldgicos constitui uma estratégia tecnicamente viavel, ambientalmente
sustentavel e aplicavel no contexto académico, contribuindo para a redugéo do
impacto ambiental associado ao descarte inadequado de materiais contendo
metais pesados.

Nesse sentido, o projeto reforca a importancia da sustentabilidade na
Odontologia, ao propor alternativas de valorizacdo de residuos, alinhadas aos
principios da economia circular e da responsabilidade ambiental. Além disso,
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evidencia a relevancia da integracdo entre ensino, pesquisa e extensao como
ferramenta para o desenvolvimento de praticas mais conscientes e sustentaveis
na formacgao profissional.

Como perspectivas futuras, destaca-se a ampliacdo das parcerias institucionais
e a implementagao de protocolos sistematizados para recuperagado de metais,
especialmente a prata, visando otimizar processos sustentaveis e ampliar a
aplicabilidade das estratégias desenvolvidas.
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Residuos quimicos.
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