CONCCEPAR) e iz o

202c

A importancia do cirurgiao-dentista no diagnéstico precoce da sifilis por
meio das manifestagoes orais

Kassia Pereira, Odontologia, Centro Universitario Integrado, Brasil,
kassia.silva@grupointegrado.com

Kaylayne Guirro da Silva, Odontologia, Centro Universitario Integrado, Brasil,
kaylayneguirro2006@gmail.com

Kimberly Mordzin Viana, Odontologia, Centro Universitario Integrado, Brasil,
mordzink@gmail.com

Manuel da Fonseca Rodrigues, Odontologia, Centro Universitario Integrado,
Brasil, manuel.rodrigues@grupointegrado.com

INTRODUGAO

A sifilis € uma infeccdo sexualmente transmissivel causada pela bactéria
Treponema pallidum, configurando-se como um relevante problema de saude
publica em nivel mundial. Nos ultimos anos, observa-se um aumento expressivo
nos casos de sifilis adquirida e congénita, o que reforca a necessidade de
estratégias eficazes voltadas ao diagndstico precoce e ao tratamento oportuno,
visando a reducdo da transmissdo e das complicagdes sistémicas associadas a
doenca. (Araujo et al., 2020; Brasil, 2022).

A evolucgao clinica da sifilis ocorre em diferentes estagios primario, secundario,
latente e terciario, podendo apresentar manifestacbes na cavidade oral,
especialmente nas fases iniciais. Entre as principais alteragcbes bucais
destacam-se Ulceras, placas mucosas, manchas eritematosas e lesdes ulceradas,
que frequentemente constituem os primeiros sinais clinicos percebidos pelos
pacientes e identificados durante o atendimento odontolégico. As manifestagoes
orais da sifilis apresentam grande variabilidade clinica, podendo mimetizar outras
doengas da cavidade bucal, o que dificulta o diagndstico diferencial e pode
retardar a identificacdo da doenca. Dessa forma, torna-se essencial que o
cirurgido-dentista possua conhecimento clinico aprofundado para reconhecer
sinais suspeitos ainda nas fases iniciais.(SOUZA et al., 2018; FICARRA;
CARLOS, 2009).

Nesse cenario, o cirurgido-dentista desempenha papel estratégico no sistema de
saude, uma vez que muitos pacientes procuram inicialmente o atendimento
odontoldgico devido a alteracdes orais. A identificagcdo precoce dessas lesoes,
aliada a uma anamnese criteriosa, possibilita a suspeita clinica da sifilis e o
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encaminhamento adequado para confirmagao diagnostica e inicio do tratamento.
(SILVA et al., 2021).

A importancia do diagndstico precoce da sifilis esta diretamente relacionada a
interrupcao da cadeia de transmissao, a prevengao da progressao para estagios
mais graves e a reducdo dos casos de sifilis congénita, contribuindo
significativamente para a saude publica. (BRASIL, 2022; WHO, 2016).

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo realizar uma revisao de
literatura acerca da importancia do cirurgido-dentista no diagndstico precoce da
sifilis, abordando as principais manifestagdes bucais da doenga e as condutas
adequadas para o diagndéstico e encaminhamento dos pacientes.

METODO

A busca bibliografica foi realizada nas bases de dados SciELO, PubMed, Google
Académico e LILACS, por serem amplamente utilizadas na area da saude. Foram
utilizados como descritores os termos: “sifilis”, “manifestagdes orais”, “diagndstico
precoce” e ‘cirurgido-dentista”, combinados entre si por meio dos operadores

booleanos AND e OR.

Como critérios de incluséo, foram selecionados artigos cientificos publicados nos
idiomas portugués e inglés, disponiveis na integra, no periodo de [ex.: 2010 a
2024], que abordassem a atuagao do cirurgido-dentista no reconhecimento clinico
da sifilis, especialmente por meio das lesdes orais. Foram excluidos estudos
duplicados, resumos simples, cartas ao editor, relatos sem fundamentagao
cientifica e publicagdes que n&do apresentassem relagéo direta com o objetivo do
estudo.

Apos a triagem inicial, os artigos selecionados foram submetidos a leitura dos
titulos e resumos e, posteriormente, a leitura completa. As informacdes relevantes
foram organizadas de forma sistematica e analisadas por meio de abordagem
descritiva, permitindo a comparacgao entre os achados dos diferentes estudos e a
sintese do conhecimento acerca do papel do cirurgido-dentista no diagndstico
precoce da sifilis.

REVISAO DE LITERATURA

A sifiis € uma doencga infecciosa cronica causada pela bactéria Treponema
pallidum, sendo transmitida principalmente por contato sexual, além da
possibilidade de transmissao vertical durante a gestacdo. Sua evolugao clinica
ocorre em fases distintas, cada uma com caracteristicas proprias. (HOCHMAN et
al., 2012).

Na fase primaria, conforme apresentado na figura 1 e 2, a principal manifestagao
clinica € o cancro duro, caracterizado por uma ulcera indolor, de bordas
endurecidas e fundo limpo, que pode acometer a cavidade oral, especialmente
labios, lingua e mucosa jugal. (FLORES et al., 2019).



Figura 1 - Sifilis em sua fase inicial
Fonte:https://prontopele.com.br/blog/sifilis-adquirida-o-que-voce-precisa-saber-2/

Figura 2 - Sifilis em sua fase inicial.

Fonte: http://www.gappabrotassp.org.br/sifilis/

Ja na fase secundaria, sdo comuns manifestacbes como placas mucosas,
manchas eritematosas, areas esbranquicadas e lesdes ulceradas, que podem ser
confundidas com outras patologias orais, dificultando o diagndstico
diferencial.(LAFORCE et al., 2014).

Na figura 3, observa-se que essas lesdes podem se apresentar de forma multipla
e difusa, acometendo diferentes regides da cavidade oral, como lingua, mucosa
jugal e palato, sendo frequentemente indolores, o que pode levar o paciente a
negligenciar o quadro clinico.
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Figura 3 - Sifilis em seu estagio secundario.

Fonte: sifilis secundaria: diagndstico a partir das lesdes oraisBrazilian Journal of Sexually
Transmitted Diseaseshttps://bjstd.org » revista » article » download

Muitos pacientes procuram inicialmente o atendimento odontolégico devido a
sintomas orais, 0 que coloca o cirurgido-dentista em posicéo privilegiada para a
suspeita clinica da sifilis. Diante de lesbes suspeitas, € fundamental a realizagao
de uma anamnese detalhada, incluindo investigagdo do histérico sexual e de
sintomas sistémicos, além do encaminhamento para exames laboratoriais, como
testes ndo treponémicos (VDRL) e treponémicos. Silva, R. C et al. (2021).

O diagndstico laboratorial baseia-se na associacdo entre testes nao
treponémicos, utilizados para triagem e acompanhamento da doencga, e testes
treponémicos, que confirmam a infecgdo. A realizacdo precoce desses exames é
fundamental para evitar a progressdo da doenga e reduzir a transmissdo. O
tratamento é realizado principalmente com penicilina benzatina, considerada
padrao-ouro, sendo altamente eficaz quando administrada nas fases iniciais da
doencga. (BRASIL, 2022; CDC, 2021).

O diagnéstico precoce permite o tratamento eficaz com penicilina benzatina,
prevenindo a progressado da doenca para estagios mais avangados, como a sifilis
terciaria, que pode ocasionar graves complicagbes neurolégicas e
cardiovasculares. Além disso, o diagnostico oportuno contribui para a redugao da
transmissao e para o controle epidemiolégico da doenga. (SOUZA et al., 2018;
WHO, 2016).

A sifilis permanece como um importante problema de saude publica, com
aumento significativo de casos nos ultimos anos, o que evidencia falhas no
diagnodstico precoce e no acesso ao tratamento. Nesse contexto, a atuagado do
cirurgido-dentista torna-se ainda mais relevante na identificagdo de casos
suspeitos. (ARAUJO et al., 2020).

Dessa forma, a atuacdo do cirurgido-dentista ultrapassa o ambito clinico, sendo
fundamental na promog¢ao da saude, na educagdo dos pacientes e na atuacgao
interdisciplinar com outros profissionais da saude, fortalecendo as estratégias de
controle da sifilis no contexto da saude publica. Além disso, o reconhecimento das
manifestagdes orais de doengas sistémicas amplia a capacidade diagndstica do
cirurgido-dentista, permitindo uma abordagem mais integral do paciente e
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contribuindo para a deteccé@o precoce de condigoes que vao além da cavidade
bucal. (LEAO et al., 2017).

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente revisao de literatura evidenciou a importancia do cirurgido-dentista no
diagnodstico precoce da sifilis, destacando as principais manifestagdes bucais
associadas a doengca e as condutas necessarias para o adequado
encaminhamento dos pacientes.

Conclui-se que o cirurgido-dentista desempenha papel essencial na identificagao
precoce da sifilis, uma vez que diversas manifestagdes iniciais ocorrem na
cavidade oral e podem ser detectadas durante o atendimento odontoldgico.

As lesbes bucais mais frequentes incluem Uulceras indolores na fase primaria,
além de placas mucosas, manchas eritematosas e lesdes ulceradas nas fases
iniciais da doencga. A abordagem clinica adequada envolve anamnese detalhada,
reconhecimento das lesdes suspeitas e solicitagdo de exames laboratoriais, como
VDRL e testes confirmatérios.(Silva et al., 2021; Flores et al., 2019).

Assim, o cirurgido-dentista contribui significativamente para o diagndstico
precoce, o tratamento oportuno e a interrup¢do da cadeia de transmissdo da
infeccdo. Torna-se, portanto, indispensavel a capacitacdo continua desses
profissionais e a atuagado integrada com a equipe multiprofissional, visando ao
fortalecimento das ag¢des de saude publica.

Nesse contexto, ressalta-se que a sifilis permanece como um importante
problema de saude publica, com aumento significativo de casos nos ultimos anos,
0 que evidencia a necessidade de fortalecimento das estratégias de diagndstico
precoce. Dessa forma, o cirurgido-dentista assume papel fundamental nao
apenas na identificacao de lesdes suspeitas, mas também na promogao da saude
e na orientacdo dos pacientes, contribuindo diretamente para a interrupcdo da
cadeia de transmissao e para a melhoria dos indicadores de saude da populagéo.
(Brasil, 2022; Araujo et al., 2020).
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