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INTRODUCAO: A enfermagem ¢é essencial no sistema de satde, organizando o cuidado de
forma sistematizada e segura. No centro cirurgico, o Processo de Enfermagem (PE) orienta o
raciocinio clinico e a tomada de decisdo, contribuindo para a qualidade assistencial'. Sua
operacionalizacdo ocorre por meio da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE),
denominada, no perioperatorio, Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria
(SAEP)?, que estrutura o cuidado nas fases pré, intra e pos-operatdria, promovendo seguranca
e continuidade. Contudo, sua implementacdo ainda enfrenta limitagdes estruturais e
organizacionais>. OBJETIVO: Evidenciar potencialidades e desafios na implementacdo do
processo de enfermagem perioperatorio. METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa, de
abordagem qualitativa e carater descritivo, realizada entre outubro e novembro de 2025, nas
bases LILACS, BDENF e SciELO. Utilizaram-se descritores relacionados ao tema. Foram
incluidos artigos completos dos ultimos cinco anos, em portugués. Dos 79 estudos
identificados, 8 compuseram a andlise final apos aplicagdo dos critérios de elegibilidade.
RESULTADOS: O Processo de Enfermagem perioperatério apresenta potencialidades como

organizac¢do do cuidado, melhoria da qualidade assistencial, promog¢ao da seguranga do
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paciente e padroniza¢do de condutas’,®. A SAEP favorece o planejamento individualizado, a
identificagdo precoce de riscos, a autonomia do enfermeiro e a comunicacdo
multiprofissional?, além de contribuir para a continuidade do cuidado e redugdo do tempo de
internacao®. Entretanto, persistem desafios como sobrecarga de trabalho, dimensionamento
inadequado da equipe, escassez de recursos e fragilidades na gestdo®>. A auséncia de
capacitagdo continua, dificuldades na realizacdo das visitas perioperatorias e resisténcia as
mudangas também limitam sua efetivacio®®. CONCLUSAO: O Processo de Enfermagem
perioperatorio constitui ferramenta essencial para um cuidado seguro e de qualidade, porém
sua efetivacdo depende de investimentos em capacitagdo, fortalecimento da gestdo,

dimensionamento adequado da equipe e incentivo a cultura de seguranca.
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EIXO TEMATICO: Pratica social, cuidado e impactos na satide da populagdo
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