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INTRODUÇÃO  

“A inflação é uma medida da variação nos preços cobrados em diferentes 
categorias de bens e serviços de um país. Geralmente, quanto maior for a 
importância do item para o consumo das famílias, maior será o impacto de uma 
variação no seu preço sobre o orçamento das famílias. Portanto, a inflação 
representa a variação média dos preços na economia” (QUANTITAS, s.d). Tendo 
como principal impacto da inflação a perda do seu poder de compra, nesse cenário, 
o acompanhamento da inflação é essencial para que se mantenha informado e 
possa analisar possíveis investimentos (QUANTITAS, s.d). 

Como dito anteriormente, a inflação é uma variação nos preços, com um impacto 
direto no orçamento familiar (QUANTITAS, s.d), porém, para falar sobre o IMPC, 
deve ser analisada também a deflação. A deflação ocorre quando os preços de 
bens ou serviços têm uma queda generalizada por tempo indeterminado, 
ocasionando na valorização do dinheiro, o que pode ser bom ao consumidor, mas 
muito ruim ao vendedor (SERASA, 2025).  

Nesse contexto, o Índice Municipal de Preços ao Consumidor (IMPC) surge como 
um importante instrumento de análise econômica local, permitindo observar as 
oscilações de preços em diferentes grupos de consumo. 

O IMPC de Campo Mourão  apresenta uma metodologia baseada em índices 
inflacionários amplamente utilizados no Brasil, abrangendo cinco grupos principais: 
alimentação, habitação, transporte, educação e comunicação. 

Sendo assim, essa pesquisa tem como objetivo analisar a evolução do IMPC no 
município de Campo Mourão no período entre maio de 2025 e março de 2026, 
destacando os principais fatores que influenciaram as variações durante esse 
período.  
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A relevância deste estudo está na análise das variações mensais do índice, 
possibilitando identificar tendências inflacionárias, períodos de deflação e os 
principais grupos responsáveis pelas oscilações. As tendências inflacionárias 
podem se manifestar de diferentes formas, como a alta dos preços, ou a redução 
no ritmo de crescimento dos preços. Além disso, há períodos de estabilidade, nos 
quais os preços apresentam pouca variação, e momentos de deflação, quando 
ocorre a queda generalizada dos preços, impactando diretamente o consumo e a 
atividade econômica (SERASA, 2025). Isso contribui para o entendimento das 
dinâmicas econômicas locais, sendo útil tanto no meio acadêmico quanto para a 
formulação de estratégias por parte de consumidores e gestores. 

MÉTODO  

A pesquisa caracteriza-se como quantitativa, descritiva e documental, baseada em 
dados secundários provenientes dos relatórios mensais do IMPC elaborados pelo 
Núcleo de Empreendedorismo, Pesquisa e Extensão (NEPE) do Centro 
Universitário Integrado. 

O universo da pesquisa compreende os preços coletados no município de Campo 
Mourão, totalizando 503 registros de preços distribuídos em 44 itens de consumo, 
organizados em 11 subgrupos. 

Os dados analisados correspondem ao período de maio de 2025 a março de 2026, 
considerando as variações mensais do índice e dos grupos de consumo. Optou-se 
por esse período, pois são os dados existentes disponíveis nos Relatórios Mensais 
e aberto ao público. A coleta dos dados foi realizada em diversos estabelecimentos 
comerciais da cidade, contemplando diferentes marcas e categorias de produtos. 

Esses grupos estão subdivididos em 11 subgrupos, que reúnem 44 itens de 
consumo, totalizando 503 preços coletados em diferentes estabelecimentos, 
marcas e categorias dentro da cidade. 

Foram uma comparação com meses passados permitindo identificar tendências de 
inflação e deflação para a análise, assim como os grupos que mais impactaram o 
índice ao longo do período. 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO  

Os dados resultantes da pesquisa mensal contidos na tabela abaixo indicam que o 
IMPC apresentou oscilações significativas ao longo do período analisado, 
alternando entre momentos de inflação e deflação. 

Tabela 1. Resultados das pesquisas mensais em 2025/2026 

Mês de referência Índice – 
base abril 2025 = 

100 

Variação em relação 
ao 

mês anterior 

Variação acumulada 
no 

período 

Abril 2025 100,00     

Maio 2025 100,02 0,02%   0,02% 

Junho 2025 101,71 1,69% 1,71% 

Julho 2025 101,58 -0,13% 1,58% 

Agosto 2025 102,81 1,23% 2,81% 

Setembro 2025 101,42 -1,41% 1,40% 
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Outubro 2025 101,22 -0,18% 1,22% 

Novembro 2025 101,36 0,14% 1,36% 

Dezembro 2025 102,10 0,74% 2,10% 

Janeiro 2026 105,90 3,80% 5,90% 

Fevereiro 2026 103,81 -2,09% 3,81% 

Março 2026 106,21 2,40% 6,21% 

Fonte: Departamento de Pesquisa – Grupo de Pesquisadores do NEPE. 

A Tabela 1 encontra-se no Relatório do mês de março de 2026, divulgado no site 
do Integrow: https://relatorios-impc-iccb-cm.lovable.app/ . O mesmo é divulgado 
todos os meses objetivando tornar o conhecimento científico acessível ao público 
geral, traduzindo informações técnicas e complexas em uma linguagem clara e 
compreensível. Esse processo aproxima a produção acadêmica da sociedade, indo 
além dos muros das universidades.  

Nos meses iniciais de apuração do índice, observou-se comportamento variável. 
Em maio de 2025, houve estabilidade, com variação de 0,02%, enquanto em junho 
registrou-se aumento de 1,69%, impulsionado principalmente pelos grupos 
alimentação e habitação. Em julho, verificou-se leve deflação de -0,13%, seguida 
por inflação de 1,23% em agosto e nova queda de -1,41% em setembro, 
evidenciando a volatilidade dos preços no município. 

No mês de outubro de 2025, foi registrada uma deflação de -0,18%, influenciada 
principalmente pela queda nos preços do grupo alimentação . Em novembro, houve 
leve recuperação, com aumento de 0,14%, impulsionado por elevações em 
alimentos básicos.  

Já em dezembro de 2025, o índice apresentou alta de 0,74%, evidenciando pressão 
inflacionária, especialmente nos grupos alimentação e transporte.  

O cenário tornou-se mais expressivo em janeiro de 2026, com aumento de 3,80%, 
configurando o maior crescimento do período, com destaque para educação, 
transporte e habitação, indicando impacto direto no custo de vida das famílias. 

Em fevereiro de 2026, pode ser observado uma deflação de -2,09%, caracterizando 
um alívio momentâneo nos preços, especialmente no grupo alimentação, que 
apresentou forte queda. 

Por fim, em março de 2026, o índice voltou a subir, registrando inflação de 2,40%, 
com destaque para o grupo alimentação (5,34%), que exerceu forte pressão sobre 
o índice geral. 

A análise dos dados evidenciou que o grupo alimentação foi o principal responsável 
pelas oscilações do IMPC, apresentando variações expressivas tanto positivas 
quanto negativas ao longo do período. Produtos essenciais como feijão, açúcar e 
óleo de soja tiveram aumentos significativos, impactando diretamente o orçamento 
das famílias, o que têm feito os consumidores buscarem alternativas como a 
substituição de produtos e marcas e a pesquisa por preços mais acessíveis. 

Além disso, o grupo transporte demonstrou influência relevante, especialmente 
devido às variações nos preços dos combustíveis, enquanto o grupo habitação 
apresentou aumentos moderados relacionados a produtos de higiene e limpeza, o 
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grupo Educação e o grupo Comunicação mantiveram-se estável, contribuindo para 
suavizar variações mais intensas do índice geral. 

Os resultados indicam um cenário de instabilidade nos preços, com alternância 
entre inflação e deflação, sugerindo influência de fatores sazonais e variações na 
cadeia de suprimentos. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS   

Conclui-se que o IMPC de Campo Mourão apresentou comportamento instável 
entre maio de 2025 e março de 2026, com variações significativas que refletem 
mudanças no custo de vida da população. 

O objetivo do estudo foi alcançado ao identificar os principais períodos de inflação 
e deflação, bem como os grupos responsáveis pelas oscilações. Destaca-se o 
grupo alimentação como principal fator de impacto no índice, seguido por transporte 
e habitação. 

Como limitação, o estudo baseia-se em dados secundários e em um recorte 
temporal específico, o que pode não refletir tendências de longo prazo. 

Para estudos futuros, sugere-se ampliar o período de análise e comparar os dados 
locais com índices nacionais, a fim de compreender melhor as dinâmicas 
econômicas regionais. 

PALAVRAS-CHAVE:  

Inflação. Custo de vida. IMPC. Consumo. Economia regional. 
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