Servigo Pdblico Federal
Ministério da Educacan
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Campus de Trés Lagoas — CPTL

Area Tematica: Estupro de Vulneraveis: Presungio de Violéncia?!

PROTECAO JURIDICA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES VITIMAS
DE ABUSO SEXUAL NO AMBIENTE FAMILIAR

Autor:
CAVALCANTE, Ana Lucia Oliveira'

RESUMO:

O abuso sexual intrafamiliar contra criangas e adolescentes constitui grave violagdo dos direitos
humanos, comprometendo diretamente o principio constitucional da dignidade da pessoa
humana. Considerando que aproximadamente 81% dos casos ocorrem no ambiente doméstico,
questiona-se em que medida o arcabougo juridico brasileiro ¢ suficiente para proteger
efetivamente as vitimas e quais os principais obstaculos a sua aplicagdo. O objetivo deste
trabalho ¢ analisar os instrumentos normativos de prote¢ao e os entraves que comprometem sua
efetividade. A pesquisa adota abordagem qualitativa, exploratéria e descritiva, baseada em
revisdo bibliografica e andlise documental de legislagdo, dados governamentais e artigos
cientificos. O desenvolvimento evidencia que a Constituigdo Federal, o ECA, a Lei n.°
13.431/2017 e a Lei Henry Borel compdem um robusto sistema protetivo, mas cuja eficacia ¢
fragilizada pela sindrome do segredo, omissdao familiar, morosidade processual e precariedade
institucional. Conclui-se que o enfrentamento eficaz do problema exige estratégia intersetorial
articulada, com investimentos em capacitacdo profissional, fortalecimento das redes de
protecdo e politicas publicas de prevencao, garantindo que a prote¢do integral transcenda o
plano normativo e alcance a realidade concreta das vitimas.

DESCRITORES: Abuso sexual intrafamiliar; Protecdo integral; Crianga e adolescente;
Violéncia doméstica; Direitos fundamentais.

ABSTRACT:

Intrafamilial sexual abuse against children and adolescents constitutes a serious violation of
human rights, directly undermining the constitutional principle of human dignity. Given that
approximately 81% of cases occur within the domestic environment, this study questions
whether Brazil’s legal framework is sufficient to effectively protect victims and identifies the
main obstacles to its implementation. The research adopts a qualitative, exploratory, and
descriptive approach, based on bibliographic review and documental analysis of legislation,
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governmental data, and scientific articles. The analysis demonstrates that the Federal
Constitution, the Child and Adolescent Statute, Law No. 13.431/2017, and the Henry Borel Law
form a robust protective system, whose effectiveness is undermined by the secrecy syndrome,
family omission, procedural delays, and institutional precariousness. It is concluded that
effective intervention requires na intersectoral strategy encompassing professional training,
strengthening of protection networks, and preventive public policies, ensuring that the principle
of integral protection transcends the normative level and reaches the concrete reality of victims.
DESCRIPTORS: Intrafamilial sexual abuse; Integral protection; Children and adolescents;
Domestic violence; Fundamental rights.

1 INTRODUCAO

A violéncia sexual praticada contra criancas e adolescentes representa uma das
expressoes mais graves de violagdo dos direitos humanos no Brasil contemporaneo. Sua
ocorréncia compromete de forma direta o principio da dignidade da pessoa humana —
fundamento basilar do ordenamento juridico patrio, positivado no artigo 1°, inciso III, da
Constituicao Federal de 1988 —, impondo sequelas fisicas, psicologicas e sociais de dificil
superagao as vitimas.

A magnitude do problema torna-se ainda mais preocupante quando se considera que,
em aproximadamente 81% dos registros, os agressores integram o proprio nucleo familiar da
crianga ou adolescente vitimizado (BRASIL, 2021). Esse dado revela uma perversa inversao de
papéis: o espago que deveria ser de cuidado e protegdo converte-se, frequentemente, no cenario
da violagao.

Diante desse cendrio, o artigo 227 da Constitui¢do Federal de 1988 impde ao Estado, a
sociedade e a familia o dever compartilhado de garantir, com absoluta prioridade, os direitos
fundamentais do publico infantojuvenil, entre eles a vida, a satude, a dignidade e o respeito. O
presente trabalho parte dessa premissa constitucional para examinar as dimensoes juridicas e
sociais do abuso sexual intrafamiliar, investigando tanto os instrumentos normativos de
protecdo quanto os obstaculos que comprometem sua efetiva aplicagao.

A pesquisa adota abordagem qualitativa, de natureza exploratoria e descritiva,
estruturada a partir de revisdo bibliografica e andlise documental. O corpus de analise
compreende artigos cientificos indexados no Google Académico, legislacdo nacional, dados
oficiais do portal do Governo Federal — em especial os produzidos pelo Ministério dos Direitos
Humanos — e reportagens jornalisticas que contextualizam o fendmeno na realidade brasileira.

A combinacdo dessas fontes permitiu integrar fundamentos tedrico-doutrinarios com
evidéncias empiricas e estatisticas, viabilizando uma analise que articula os planos juridico,
psicologico e social do problema. A pesquisa bibliografica orientou a compreensao dos marcos
legais de protegdo, enquanto os dados governamentais e as reportagens forneceram o contexto
factual indispensavel a discussao.



2 DESENVOLVIMENTO

O abuso sexual intrafamiliar caracteriza-se pela pratica de atos de natureza
sexual contra crianga ou adolescente por pessoa que mantém com a vitima vinculo familiar,
bioldgico ou afetivo, descumprindo assim o dever constitucional ¢ moral de protecao
(PEREIRA; JARDIM, 2024). A violéncia ocorre, portanto, no interior de uma relacdo que
deveria ser marcada pela confianga, o que potencializa os danos causados a vitima e dificulta
sobremaneira a identifica¢ao e a dentincia.

Do ponto de vista estatistico, os niimeros nacionais sdo alarmantes. O Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos registrou, em 2021, 86,6 mil dentincias de violagdes
envolvendo criangas e adolescentes, com a residéncia da vitima figurando como o principal
local de ocorréncia (BRASIL, 2021). Entre 2015 e 2021, foram notificados quase 203 mil casos
de violéncia sexual no Pais, sendo que cerca de 70,9% das ocorréncias contra criangas de zero
a nove anos ¢ 63,4% das ocorréncias contra adolescentes de dez a dezenove anos se deram na
propria moradia da vitima (SETAS, 2023 apud PEREIRA; JARDIM, 2024). Familiares e
pessoas do convivio intimo respondem por aproximadamente 68% das agressdes contra
criangas, ¢ mais de 81% dos agressores identificados sao do sexo masculino.

O arcaboug¢o normativo brasileiro voltado a prote¢do do infantojuvenil ¢ extenso. A
Constituicao Federal de 1988, em seu artigo 227, consagra o principio da protecdo integral,
estabelecendo responsabilidade tripartite entre familia, sociedade e Estado. O Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA), por sua vez, veda em seu artigo 5° qualquer forma de
negligéncia, exploracdo ou violéncia contra criangas e adolescentes, enquanto o artigo 18 impde
atodos o dever de zelar pela dignidade desse publico. A Lein.® 13.431/2017 representou avango
significativo ao estruturar o sistema de garantia de direitos das vitimas de violéncia, definindo
com precisdo as modalidades de violéncia sexual — abuso, exploragdo comercial e trafico de
pessoas — e instituindo mecanismos como a escuta especializada e o depoimento especial
(FARIAS; ROCHA; LUCENA, 2022).

No plano penal, o crime de estupro de vulneravel, tipificado no artigo 217-A do Cddigo
Penal, integra o rol dos crimes hediondos, sujeitando o agente a pena de reclusdo de oito a
quinze anos. A Stimula n.° 593 do Superior Tribunal de Justi¢a consolidou o entendimento de
que o consentimento da vitima menor de 14 anos ¢ juridicamente irrelevante para a
configuragdo do delito (FALCAO; FELIZOLA, 2022). A Lei n.° 12.015/2009 ampliou o
alcance protetivo ao unificar, sob o tipo do estupro, as antigas figuras do atentado violento ao
pudor, abrangendo atos libidinosos independentemente do género da vitima (GALLASSI;
BARBOSA; JORDAO, 2023).

As repercussoes do abuso sexual sobre o desenvolvimento infantojuvenil sdo profundas
e duradouras. Pesquisas na area evidenciam que vitimas apresentam com frequéncia alteragdes
cognitivas — como dificuldades de concentragdo e baixo rendimento escolar —, emocionais
— como ansiedade, depressdao e sentimentos de culpa — e comportamentais — como



isolamento social, condutas hipersexualizadas e, em casos graves, comportamentos autolesivos
(GALLASSI; BARBOSA; JORDAO, 2023). Na vida adulta, o histérico de abuso esta associado
a maior incidéncia de transtornos psicologicos, além de consequéncias fisicas como gravidez
precoce ¢ vulnerabilidade a doencas sexualmente transmissiveis (FALCONIER, 2019 apud
PEREIRA; JARDIM, 2024).

Um elemento central que perpetua o ciclo do abuso intrafamiliar ¢ o fendmeno
denominado sindrome do segredo. Por meio de ameagas, recompensas ¢ manipulagdo afetiva,
o0 agressor induz a vitima ao siléncio, construindo um pacto de cumplicidade for¢cada que pode
se estender por anos (FALCAO; FELIZOLA, 2022). A omissdo de outros membros da familia
— com destaque para a figura materna — agrava o quadro e pode configurar crime de omissao
impropria, nos termos do artigo 13, §2°, do Coédigo Penal, quando o responsavel, tendo
conhecimento do abuso e podendo agir para cessa-lo, permanece inerte.

Apesar da robustez do ordenamento juridico, Teodoro, Boeira e Lima (2025) ressaltam
que os desafios ndo se limitam a auséncia de normas, mas se concentram na fragilidade de sua
implementagdo. Entre os obstaculos identificados pelos autores destacam-se a insuficiente
capacitacdo dos profissionais que realizam o primeiro atendimento as vitimas, a morosidade
processual, a precariedade estrutural de delegacias especializadas e conselhos tutelares, e a
auséncia de protocolos intersetoriais que integrem as redes de salide, assisténcia social,
educacdo e seguranga publica. Essa fragilidade institucional favorece a subnotificacdo e
prolonga o sofrimento das vitimas.

3 CONCLUSOES

O percurso analitico empreendido neste trabalho demonstra que o abuso sexual contra
criancas e adolescentes no ambiente intrafamiliar constitui um fenémeno complexo,
multidimensional e de alta gravidade, cujo enfrentamento exige muito além da existéncia de
normas protetivas. A legislagdo brasileira — da Constituicdo Federal ao ECA, passando pela
Lei n.° 13.431/2017 e pela Lei Henry Borel — fornece instrumentos juridicos relevantes, mas
sua eficacia depende de condi¢les estruturais e institucionais que ainda precisam ser
consolidadas.

Os dados analisados reforcam que o lar, paradoxalmente, ¢ o principal espaco de risco
para criangas e adolescentes, € que a violéncia intrafamiliar se sustenta em dindmicas de poder,
siléncio e cumplicidade que desafiam tanto a detec¢do quanto a intervengdo do Estado. A
sindrome do segredo, a omissdo dos responsaveis € a morosidade do sistema de protecao
emergem como fatores estruturais que alimentam o ciclo da violéncia.

Conclui-se que o enfrentamento eficaz do problema requer uma estratégia articulada
entre os campos juridico, psicologico, social e educacional. Investimentos em capacitagdo
profissional, fortalecimento das redes de protecdo, ampliacio dos mecanismos de escuta
especializada e implementacdo de politicas publicas intersetoriais de prevencdo sdo medidas
indispensaveis para que o principio constitucional da prote¢do integral passe da letra da lei a



realidade concreta das vitimas, garantindo-lhes dignidade, seguranca e condicdes de
desenvolvimento pleno.
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