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INTRODUCAO: A sepse pode ser definida como uma sindrome clinica ocasionada por uma
resposta inflamatoria agravada do individuo a infeccdo e ¢ uma das principais causas de
mortalidade tardia nos hospitais do Brasil'. Dessa maneira, a aplicagdo de jogos educativos sao
estratégias que podem diminuir este agravo, pois tém potencial no auxilio a absor¢do do
conhecimento quando aplicados com base na realidade vivenciada na assisténcia em satde.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia na implementacdo de um jogo de tabuleiro como estratégia
para promover a adesdo ao protocolo sepse em hospital da regido norte do Ceard. METODO:
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado em um hospital da
regido norte do Ceara, tendo como publico a equipe multiprofissional assistencial. Para a
realizacdo da intervenc¢do os participantes eram divididos em 2 a 4 grupos, cada equipe era
simbolizada por um marcador no tabuleiro, o facilitador dispunha de algumas perguntas-chave
relacionadas ao protocolo sepse. A cada acerto, avangava uma casa, em caso de erro permanecia
no lugar, algumas casas havia desafios extras. A dindmica pautou-se sobre sinais de suspeita da
sepse, coleta da hemocultura, tempo para administragdo da antibioticoterapia, reposi¢cao

volémica, droga vasoativa de escolha e reavaliagdes. Apos cada resposta havia um feedback
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para os participantes. RESULTADOS: Durante o jogo observou-se engajamento da equipe,
abrindo espago para discussdes e apontamentos de eventos que ocorrem na pratica,
principalmente relacionado ao tempo méximo de administracdo da antibioticoterapia.
CONCLUSAO: Foi notério que a aplicacdo de metodologia ativa como ferramenta para
melhorar a adesdo a protocolos institucionais ¢ de suma importancia, porque gera engajamento
e propicia um didlogo mais préximo com os profissionais envolvidos no cuidado ao paciente,
com potencial para melhorar os desfechos clinicos. Ressalta-se que metodologias como esta

tem um baixo custo de aquisic¢ao, tendo potencial de replicagao em outros servicos.
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DESCRITORES: Sepse; Educagdo em Saude; Jogo educativo.
EIXO TEMATICO: Produgio cientifica, tecnologias e inova¢io em Enfermagem.
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