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UNIFACISA, UNINASSAU, UNIFACISA, UNIFACISA, UNIFACISA,
UNIFACISA.
Introducio: A emergéncia respiratoria ¢ caracterizada pela incapacidade do sistema
respiratorio em manter trocas gasosas adequadas, resultando em hipdxia,
hipercapnia ou ambas, podendo evoluir rapidamente para insuficiéncia respiratoria
aguda. Essa condi¢do pode ocorrer em diferentes situagdes clinicas, como infec¢des
respiratorias, doencas pulmonares cronicas descompensadas, disturbios
neuromusculares e alteragdes cardiovasculares. Objetivo: O referido estudo tem
como objetivo destacar os procedimentos adotados durante uma emergéncia
respiratoria, destacando a importancia da identificagdo precoce dos sinais, da
imediata intervencdo e da aplicagcdo adequada de medidas de primeiros socorros.
Além disso busca-se entender o impacto dessas condutas na diminuicao de
agravamento e melhoria do prognostico do paciente. Metodologia: Este ¢ um estudo
de revisdo bibliografica, onde foram utilizados sites de busca, como PUBMED e
SCIELO, através das palavras-chave: resumos, estrutura linguistica, congressos,
artigos cientificos.. Resultados: O manejo adequado de emergéncias respiratorias,
quando baseado na identificagdo precoce de sinais clinicos e na aplicagdo imediata
de intervencdes, mostrou melhora significativa nos desfechos dos pacientes.
Conclusées: Dessa forma torna-se evidente que a identificacao e intervengao rapida
¢ fundamental para evitar agravamentos. O uso adequado de medidas de suporte
pode contribuir significativamente para estabiliza¢do do paciente, melhorando seu

prognostico, refor¢cando a necessidade do preparo profissional para tais situagoes.
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