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O hiperadrenocorticismo ¢ uma endocrinopatia frequentemente diagnosticada em caes, caracterizada
pela producdo excessiva de glicocorticoides, especialmente o cortisol, resultando em alteracdes
sistémicas que impactam diretamente o manejo anestésico € o risco cirurgico desses pacientes. Dentre
as principais alteracdes associadas, destacam-se a hipertensao arterial sistémica, hiperglicemia, estado
pro-trombotico, alteragdes hepaticas, além de comprometimento do sistema cardiovascular, como
hipertrofia ventricular e redu¢ao da complacéncia miocardica. Essas condi¢cdes tornam o paciente
mais suscetivel a complicagdes anestésicas, exigindo planejamento criterioso no periodo
perioperatorio. Nesse contexto, a avaliagdo pré-anestésica assume papel fundamental, devendo incluir
exames laboratoriais completos, para avaliagdo da funcdo hepatica e renal, além de investigacao
detalhada da funcgdo cardiovascular, a fim de determinar o risco anestésico ¢ orientar a escolha do
protocolo mais seguro. A identificagdo de comorbidades pré-existentes associadas ao problema
principal sdo essenciais para a redu¢ao de complicagdes durante o procedimento. A selecao de
farmacos deve priorizar agentes com menor impacto hemodinamico, evitando aqueles que possam
exacerbar alteracdes cardiovasculares ou promover instabilidade metabolica. A anestesia multimodal
destaca-se como estratégia vantajosa, permitindo redu¢do das doses individuais de anestésicos e,
consequentemente, minimiza¢do de efeitos adversos. Durante o transoperatdrio, a monitorizagdo
intensiva € essencial, com aten¢do especial a pressao arterial, frequéncia cardiaca, perfusao tecidual,
temperatura corporal e parametros ventilatorios, visando a deteccdo precoce de alteragdes para
intervencao imediata. Além disso, 0 manejo adequado da fluidoterapia deve considerar o risco de
sobrecarga circulatoria, especialmente em pacientes com alteracdes cardiacas associadas, sendo
fundamental o ajuste individualizado da taxa de infusdo. No periodo pds-operatorio, esses animais
demandam vigilancia continua, uma vez que permanecem predispostos a complicagdes como
tromboembolismo, infec¢des, atraso na cicatrizacdo e descompensacdes metabdlicas. A analgesia
adequada também deve ser considerada como parte essencial do manejo, contribuindo para a
estabilidade fisiologica e recuperagdo do paciente. Dessa forma, o sucesso anestésico-cirurgico em
cdes com hiperadrenocorticismo estd diretamente relacionado a compreensdo das alteragdes
fisiopatologicas da doenga, ao planejamento individualizado e a monitorizagdo rigorosa em todas as
etapas do procedimento. Conclui-se que a abordagem integrada entre clinica e anestesiologia ¢
essencial para reduzir riscos, otimizar a conducdo anestésica € promover maior seguranga nesses
pacientes, contribuindo para melhores desfechos cirtirgicos.
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