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INTRODUGAO

A morte é um elemento inerente a condicdo humana, presente em diferentes
contextos historicos e culturais. Apesar de sua inevitabilidade bioldgica, n&o € vivida
apenas como um evento natural, sendo constantemente interpretada e
ressignificada por meio de construcbes simbdlicas que buscam torna-la
compreensivel. Assim, a morte ultrapassa o0 campo organico e passa a integrar
dimensdes culturais, religiosas e psicologicas, assumindo significados distintos
conforme os sistemas simbdlicos nos quais é elaborada (Figueiredo, 2006).

Ao longo da histéria, diferentes tradigdes construiram formas proprias de
compreender a finitude. Entre elas, destacam-se a mitologia grega e as narrativas
hebraicas que, embora inseridas em contextos distintos, apresentam explicagcbes
estruturadas sobre a morte. No pensamento grego, ela se insere como parte de
uma ordem coésmica, enquanto na tradicdo hebraica esta associada a dimensao
moral e a relagédo com o divino (Hesiodo, 1995; Biblia, 2009). Essas formas de
interpretacdo nao apenas explicam o morrer, mas também influenciam a maneira
como os sujeitos compreendem a propria existéncia.

O interesse por essa tematica surge da percepg¢ao de que, mesmo com diferencas
significativas, essas tradigdes apresentam aproximacgdes ao buscar dar sentido a
morte, evidenciando que a necessidade de significar a finitude € constitutiva da
experiéncia humana. Nesse contexto, coloca-se como questdo central
compreender de que maneira os sujeitos produzem sentidos sobre a finitude
biolégica e quais processos psicoldgicos estdo implicados nessa construcéao.

Para desenvolver essa anadlise, o estudo articula os sistemas simbdlicos da
mitologia grega e das narrativas hebraicas com contribuigbes da psicologia,
especialmente a partir das teorias de Jung e Freud. A escolha desses autores se
justifica por abordarem a morte como dimensdo fundamental da experiéncia
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psiquica, ainda que por perspectivas distintas: enquanto Jung a compreende como
um arquétipo relacionado a transformacao psiquica, Freud a interpreta como
expressao da pulsao de morte presente na dinamica do aparelho psiquico (Jung,
2011; Freud, 2010).

Dessa forma, parte-se do pressuposto de que a morte ndo deve ser reduzida a um
evento terminal, mas compreendida como fenbmeno que atravessa e estrutura a
experiéncia humana. Ao relacionar mitologia, tradigao religiosa e psicologia, busca-
se evidenciar que a atribuigdo de sentido a morte constitui um processo essencial
para a organizacgao da vida psiquica, permitindo ao sujeito integrar a finitude a sua
existéncia (Figueiredo, 2006; Jung, 2011).

METODO

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, de
carater exploratério e bibliografico, com o objetivo de compreender os processos
pelos quais os sujeitos atribuem sentido a finitude bioldgica, considerando a morte
como elemento constitutivo da experiéncia humana.

A escolha pela abordagem qualitativa justifica-se pelo fato de que o objeto de
estudo ndo envolve fendmenos mensuraveis, mas a producado de sentidos,
significados e interpretagcdes construidas historica e culturalmente (Minayo, 2012) .
Nesse sentido, essa abordagem permite compreender as dimensdes simbdlicas e
subjetivas relacionadas a experiéncia da morte. O carater exploratorio, por sua vez,
busca ampliar a compreensdo das relagbes entre mitologia, tradi¢cao religiosa e
psicologia, contribuindo para a construcédo de interpretagdes sobre o tema (Gil,
2002).

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, desenvolvida a partir da analise de obras
que abordam a morte sob diferentes perspectivas. Foram utilizados textos da
mitologia grega, como Hesiodo (1995), da tradicdo hebraica, como a Biblia (2009)
e o Catecismo da Igreja Catdlica (2002), além de referenciais da psicologia, com
destaque para Freud (2010) e Jung (2011). Também se recorreu a tanatologia,
entendida como o campo que investiga a morte, o morrer e seus aspectos
psicologicos, sociais e culturais, incluindo processos como o luto e a construgéo de
sentidos diante da finitude (Figueiredo, 2006).

A analise foi conduzida por meio de uma abordagem interpretativa, buscando
compreender os significados presentes nos textos e estabelecer relagdes entre os
diferentes referenciais tedricos. Esse processo permitiu articular as dimensdes
simbdlicas e psicologicas envolvidas na experiéncia da morte, evidenciando sua
centralidade na organizacao da experiéncia humana.

REVISAO DE LITERATURA

A compreensao da morte como fendmeno que ultrapassa sua dimensao bioldgica
implica considera-la a partir dos sistemas simbdlicos e das teorias psicolégicas que
buscam explica-la. Nesse sentido, a mitologia grega e a tradicdo hebraica
constituem formas de elaboragdo cultural da finitude, enquanto a psicologia,
especialmente nas contribuicdes de Jung e Freud, permite compreender como
esses significados sao internalizados na experiéncia subjetiva.
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Na mitologia grega, a morte € entendida como parte da ordem do cosmos. A
existéncia humana esta submetida a moira, que estabelece os limites da vida,
indicando que a morte ocorre como cumprimento de uma ordem universal
(Hesiodo, 1995). Figuras como Thanatos e Hades reforcam essa organizagao,
representando, respectivamente, o momento da morte e o dominio dos mortos.
Nesse contexto, o submundo ndo se configura como espaco de julgamento moral,
mas como continuidade da existéncia, aproximando a morte da ideia de
transformacao (Hesiodo, 1995).

Na tradicdo hebraica, a morte assume outro significado, estando vinculada a
relacdo entre o humano e o divino. Nos relatos biblicos, ela aparece associada a
ruptura com Deus e a transgressao, introduzindo uma dimenséao ética a finitude
(Biblia, 2009). O conceito de Sheol indica uma forma de existéncia reduzida apds
a morte, enquanto concepgdes posteriores reforcam seu carater normativo (Biblia,
2009; Igreja Catolica, 2002).

Apesar das diferencas, ambas as tradigdes operam como sistemas simbdlicos que
tornam a morte compreensivel, oferecendo referéncias que organizam a
experiéncia e reduzem seu potencial desestruturante (Jung, 2011).

Essa funcdo pode ser aprofundada pela psicologia analitica de Jung, que
compreende mitologias e religides como expressdes do inconsciente coletivo,
formado por conteudos universais compartilhados pela humanidade (Jung, 2011).
Esses conteudos se organizam por meio dos arquétipos, entre os quais a morte se
destaca como simbolo de transformacado psiquica, associada a dissolucdo de
formas anteriores e a possibilidade de reorganizacao do eu.

Em contraste, Freud interpreta a morte a partir da dindmica do aparelho psiquico,
por meio da pulsdo de morte, entendida como tendéncia a redugao de tensdes e
ao retorno ao estado inorganico (Freud, 2010). Essa pulsdo se manifesta, por
exemplo, na repeticdo de comportamentos, inclusive aqueles que geram
sofrimento, evidenciando sua atuagao na organizacgao psiquica.

Ao comparar essas perspectivas, observa-se que ambas reconhecem a
centralidade da morte na constituigdo do psiquismo, ainda que por caminhos
distintos: enquanto Jung a associa a transformagao, Freud a vincula a dissolucéo.
Dessa forma, ao articular essas contribuicdes com os sistemas simbdlicos culturais,
compreende-se que a atribuicdo de sentido a morte envolve tanto processos
culturais quanto dindmicas psiquicas. A morte, nesse contexto, deixa de ser apenas
ruptura e passa a constituir elemento fundamental na organizagéo da experiéncia
humana.

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo deste estudo permitiu compreender que a morte,
embora se apresente como um dado bioldgico inevitavel, ndo se esgota em sua
dimensao organica, sendo atravessada por constru¢gdes simbdlicas, culturais e
psicoldgicas que possibilitam sua significacdo. Nesse sentido, confirmou-se o
pressuposto inicial de que a morte ndo deve ser compreendida apenas como
ruptura, mas como elemento constitutivo da experiéncia humana, na medida em
que participa ativamente da organizagédo dos sentidos atribuidos a existéncia.
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A partir da investigacdo das tradicbes da mitologia grega e das narrativas
hebraicas, foi possivel identificar que, apesar de suas diferengas, ambas operam
como sistemas simbdlicos que buscam tornar a finitude compreensivel. Enquanto
a mitologia grega insere a morte em uma ordem cosmica, associando-a a
continuidade e a transformacao, a tradigao hebraica a relaciona a dimensao moral
e a relacdo com o divino, conferindo-lhe um carater ético. Essas distintas formas
de elaboragao evidenciam que a morte é constantemente interpretada a luz de
referenciais culturais que orientam a forma como os sujeitos experienciam o morrer.

No campo da psicologia, as contribuicbes de Jung e Freud (2010, 2011)
possibilitaram aprofundar a compreensao dos processos envolvidos na atribuicao
de sentido a morte. Na perspectiva junguiana, a morte aparece como um arquétipo
fundamental, associado a processos de transformacgéo e reorganizagdo psiquica,
indicando que a finitude pode ser simbolicamente integrada a experiéncia do
sujeito. Ja na perspectiva freudiana, a morte € compreendida por meio da pulséo
de morte, evidenciando a presenga de uma tendéncia interna a redugdo e a
dissolucdo, que tensiona o funcionamento psiquico. Apesar de partirem de
pressupostos distintos, ambas as abordagens convergem ao reconhecer que a
morte ocupa um lugar central na constituicdo do psiquismo.

Dessa forma, ao retomar a problematica proposta, compreende-se que os
processos pelos quais os sujeitos atribuem sentido a finitude biolégica envolvem a
articulacdo entre elementos culturais e dinamicas psiquicas. A morte, nesse
contexto, n&o é apenas vivida como um fim, mas como uma experiéncia que exige
elaboragao simbdlica, sendo constantemente ressignificada a partir das referéncias
disponiveis em cada contexto histérico e cultural.

Os resultados desta pesquisa evidenciam que a atribuicdo de sentido a morte
desempenha uma fungao estruturante, na medida em que possibilita ao sujeito
integrar a finitude a sua propria existéncia. Ao deixar de ser percebida
exclusivamente como ruptura, a morte pode ser compreendida como parte
constitutiva da vida, contribuindo para a construgcdo de significados e para a
organizacao da experiéncia humana.

Por fim, destaca-se que este estudo ndo esgota a complexidade do tema, mas
aponta para a importancia de investigagdes futuras que aprofundem a relagao entre
morte, cultura e subjetividade, especialmente considerando diferentes contextos
sociais e outras abordagens psicologicas. Ainda assim, reafirma-se que
compreender a morte em sua dimensao simbdlica e psiquica é fundamental para
compreender, em ultima instancia, a propria condigado humana.
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