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Introducfo: Os traumatismos dentarios em dentes permanentes representam uma urgéncia comum na
pratica odontologica, especialmente em criancas e adolescentes. Lesdes como luxagdes, fraturas
corondrias, fraturas radiculares e avulsdes exigem uma abordagem imediata e criteriosa para preservar a
estrutura dental, a fun¢do estética e a saude bucal a longo prazo. A diversidade de padrdes de trauma e a
complexidade das estruturas envolvidas tornam essencial o conhecimento técnico do Cirurgido-Dentista
para o correto diagndstico e manejo inicial. A literatura recente tem destacado a importancia de condutas
individualizadas, considerando o tipo de trauma, a idade do paciente, o estdgio de desenvolvimento
radicular e os recursos disponiveis. Objetivo: Analisar a abordagem inicial dos traumatismos dentarios
em dentes permanentes, a luz de estudos atuais, com €nfase no prognoéstico e na preservagao da vitalidade
dentaria. Metodologia: A pesquisa foi realizada na base de dados PubMed, utilizando os descritores
“Trauma”, “Dental”, “Approach” e “Permanent”, combinados com o operador booleano AND, conforme
o DeCS. Foram incluidos artigos em inglés, de acesso gratuito, publicados nos ultimos cinco anos.
Resultados: A revisdo mostrou que luxacdes e extrusdes dentdrias tratadas precocemente com
reposicionamento e conten¢ao tém bom prognostico. Fraturas coronarias complicadas podem manter a
vitalidade pulpar com técnicas conservadoras. Fraturas coroa-raiz exigem abordagem restauradora e
periodontal. J& casos com fratura radicular e avulsdo demandam intervencdo imediata e endodontia
precoce para estabilidade e estética. Conclusdes: A abordagem inicial dos traumatismos dentarios em
dentes permanentes deve ser rapida, individualizada e baseada em evidéncias clinicas. O sucesso do
tratamento estd diretamente relacionado ao tempo de resposta, a técnica empregada e ao
acompanhamento a longo prazo. Estratégias conservadoras e interdisciplinares, aliadas ao avanco das
técnicas restauradoras e ortodonticas, oferecem bons resultados funcionais e estéticos, mesmo em casos
complexos. O conhecimento detalhado sobre cada tipo de lesdo e suas particularidades ¢ fundamental

para a tomada de decisdo clinica e a preservacao dos dentes permanentes traumatizados.
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