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INTRODUGAO

A presencga de criangas e adolescentes em plataformas digitais tornou-se um dos
tracos mais marcantes da vida contemporanea. Redes sociais, aplicativos de
mensagens, jogos on-line, plataformas de video e ambientes de interacdo
passaram a integrar o cotidiano desse publico com intensidade crescente,
influenciando formas de comunicacdo, entretenimento, estudo e socializagao.
Embora essas tecnologias oferecam oportunidades de acesso a informacao,
producao de conteudo, participagao social e desenvolvimento de competéncias,
também criam riscos relevantes quando o uso ocorre sem orientagao suficiente,
sem supervisdo adequada e sem educagao digital compativel com a condi¢cao
peculiar de desenvolvimento de criangas e adolescentes.

Nesse cenario, a internet nao pode ser tratada como espaco separado da vida real.
O ambiente digital é parte efetiva da experiéncia cotidiana e, por isso, também deve
ser compreendido como espaco de incidéncia de direitos fundamentais. A
exposicao excessiva da imagem, o acesso a conteudos inadequados, o
cyberbullying, o assédio, o aliciamento, a coleta massiva de dados pessoais e a
influéncia de mecanismos algoritmicos sobre comportamentos demonstram que a
protecdo de criangas e adolescentes no meio virtual exige resposta juridica e
educativa articulada.

O presente resumo expandido situa-se no campo do Direito da Crianca e do
Adolescente, em dialogo com o Direito Digital e a Protecdo de Dados Pessoais. A
escolha do tema justifica-se pela atualidade da discusséao, pela relevancia pratica
do problema e pela necessidade de aproximar a reflexdo juridica das
transformacgdes tecnoldgicas que afetam diretamente a infancia e a adolescéncia.
Diante disso, o problema central do trabalho consiste em investigar de que maneira
o uso de plataformas digitais por criangas e adolescentes desafia a efetivagao da
protecao integral e evidencia a importancia da educacido digital. Parte-se da
hipétese de que a utilizagdo dessas plataformas sem acompanhamento
responsavel e sem formacao critica suficiente intensifica a vulnerabilidade desse
publico, exigindo estratégias preventivas, orientagéo familiar, atuagao institucional
e responsabilidade compartilhada. O objetivo geral é analisar os desafios da
protecao integral e da educacgao digital relacionados ao uso de plataformas digitais
por criangas e adolescentes, identificando riscos juridicos e sociais, examinando a
educacdo digital como instrumento de prevencéo e refletindo sobre a atuagéo
conjunta entre familia, escola, Estado, sociedade civil e plataformas digitais.

METODO
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O trabalho adota abordagem qualitativa, de natureza bibliografica e documental,
mediante método dedutivo. A escolha dessa metodologia decorre do préprio objeto
de analise, que demanda exame de normas juridicas, documentos institucionais e
produgao doutrinaria relacionados a protecédo de criangas e adolescentes no
ambiente digital. Trata-se, portanto, de estudo de revisdo voltado a sistematizagéo
de referenciais juridicos e institucionais pertinentes ao tema.

Quanto ao tipo de pesquisa, o estudo caracteriza-se como revisao bibliografica e
documental. A revisao bibliografica foi construida a partir de obras e estudos sobre
Direito da Crianca e do Adolescente, Direito Digital, protecdo de dados pessoais,
privacidade, supervisao responsavel e educagao digital. A pesquisa documental
concentrou-se na analise da Constituicdo Federal (Brasil, 1988), do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), do Marco Civil da Internet (Brasil, 2014),
da Lei Geral de Protecédo de Dados Pessoais (Brasil, 2018), da Lei n® 15.211/2025
(Brasil, 2025), do Decreto n° 12.880/2026 (Brasil, 2026), do Comentario Geral n°® 25
do Comité dos Direitos da Crianca (2021) e de conteudos oficiais da SaferNet Brasil

([s.d.]).

Por se tratar de pesquisa de revisdo, ndo ha universo e amostra em sentido
estatistico, nem aplicacdo de questionarios, entrevistas ou observacdo de campo.
O universo tedrico-documental foi delimitado pelas fontes normativas, doutrinarias
e institucionais diretamente relacionadas ao tema. As técnicas empregadas
consistiram em levantamento bibliografico, leitura analitica, fichamento, selecao de
categorias conceituais e interpretagéo sistematica dos materiais consultados.

Os dados foram obtidos por meio da reunido e comparacao das fontes selecionadas
e tratados mediante analise critica de conteudo, com organizagdo argumentativa
voltada a compreensao dos desafios juridicos e educativos que envolvem a
presenca de criancas e adolescentes em plataformas digitais. A opgao por esse
método mostrou-se adequada porque permite examinar, de forma integrada, tanto
a base legal existente quanto os aportes teodricos e institucionais necessarios a
compreensao do problema pesquisado.

REVISAO DE LITERATURA

A doutrina da protecao integral constitui o primeiro eixo de sustentagao tedrica do
trabalho. A Constituicdo Federal (Brasil, 1988), em seu art. 227, estabelece o dever
da familia, da sociedade e do Estado de assegurar a crianga e ao adolescente, com
absoluta prioridade, direitos fundamentais indispensaveis ao seu desenvolvimento.
O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990) concretiza essa diretriz ao
reconhecer criangas e adolescentes como sujeitos de direitos e ao determinar
protecao especial em razao de sua condicao peculiar de desenvolvimento. Quando
essa légica é deslocada para o ambiente digital, torna-se evidente que a tutela
juridica nao pode permanecer limitada aos espacos fisicos tradicionais, devendo
abranger também ambientes de convivéncia, exposi¢ao e interagdo mediados por
tecnologias.

O Comité dos Direitos da Crianca (2021), no Comentario Geral n°® 25, reforga essa
compreensao ao afirmar que os direitos de toda crianga devem ser respeitados,
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protegidos e efetivados também no ambiente digital. O documento reconhece
simultaneamente as oportunidades e os riscos decorrentes das tecnologias digitais
e sustenta que os Estados devem adotar medidas legislativas, administrativas e
educativas capazes de assegurar a fruicdo de direitos nesse contexto. Tal
referéncia é importante porque desloca a discussao para além da repressao de
ilicitos, inserindo o debate em perspectiva ampla de promocéo, prevencédo e
garantia de direitos.

Outro eixo relevante da revisdo de literatura diz respeito ao Direito Digital e a
protecao de dados pessoais. O Marco Civil da Internet (Brasil, 2014) forneceu
bases importantes para a tutela da privacidade, da protecdo de registros e da
responsabilizacdo no uso da rede. A Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais
(Brasil, 2018), por sua vez, reconheceu a centralidade do tratamento de dados na
sociedade informacional e estabeleceu critérios especificos para o tratamento de
dados de criangas e adolescentes, exigindo consideragédo reforgada ao melhor
interesse desse publico. Isso é especialmente relevante em plataformas digitais,
que operam por meio de coleta constante de informagdes sobre habitos,
preferéncias, localizagao, tempo de uso e padrbes de navegagao, muitas vezes
sem plena compreensdo do alcance do consentimento concedido.

A obra de Livingstone e Blum-Ross (2020) contribui para compreender que a
relagcéo entre infancia, adolescéncia e tecnologia n&o deve ser pensada apenas em
termos de controle ou proibigdo, mas também de mediagéo, dialogo e construgao
progressiva de autonomia. As autoras demonstram que a supervisédo responsavel
passa por orientagdes praticas, acompanhamento e formacéao critica, evitando
tanto o abandono digital quanto modelos excessivamente simplificados de
vigilancia. Esse aporte € util ao presente tema porque permite compreender a
educacédo digital como componente essencial da protegéo integral, e ndo como
elemento acessorio.

No campo da protecao de dados, Mendes et al. (2023) evidenciam que o tratamento
de dados pessoais envolve assimetrias relevantes de poder e informacao,
circunstancia que se agrava quando os titulares sao criangas e adolescentes. A
tutela da privacidade no ambiente digital ndo se resume ao sigilo tradicional,
abrangendo também o controle informacional, a limitacdo de usos abusivos e a
prevencdo de perfis comportamentais construidos de modo opaco a partir da
atividade on-line do usuario.

A Lei n° 15.211/2025 (Brasil, 2025) representa, nesse contexto, marco normativo
de especial relevancia. Ao dispor sobre a prote¢ao de criancas e adolescentes em
ambientes digitais, o diploma reafirma a incidéncia da proteg¢ao integral no meio
virtual e fortalece deveres preventivos e protetivos voltados as plataformas, ao
poder publico e aos demais atores envolvidos. O Decreto n® 12.880/2026 (Brasil,
2026), ao regulamentar a lei, amplia a densidade normativa do tema e evidencia
que a protecéao digital da infancia e da adolescéncia passou a ocupar posigao mais
explicita na agenda regulatéria brasileira. Sob esse amparo legal, a educagao
digital adquire papel estratégico, pois a simples existéncia de normas nao €
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suficiente para impedir riscos quando faltam informacéo, orientagao e praticas de
uso responsavel.

A literatura e os documentos institucionais também mostram que a vulnerabilidade
de criangas e adolescentes no ambiente digital se expressa em situagdes
concretas, como cyberbullying, assédio, aliciamento, exposicdo indevida da
imagem, pressao social por performance, consumo induzido e circulagdo nao
consentida de dados e conteudos. A SaferNet Brasil ([s.d.]) desempenha papel
relevante ao manter canais de orientagdo e apoio, bem como estruturas voltadas
ao encaminhamento de denuncias e a educacgao digital. Sua atuacdo demonstra,
de forma pratica, que a protecdo desse publico no ambiente virtual depende de
rede articulada de informacgao, prevengao e suporte, e nao apenas de previsao legal
abstrata.

Diante desse panorama, a revisao de literatura evidencia que protecao integral e
educacéo digital devem ser compreendidas como dimensdes complementares. A
protecao integral confere fundamento juridico e axioldgico a tutela reforgada; a
educacéo digital, por sua vez, representa caminho indispensavel para transformar
normas em praticas concretas de prevencao, autonomia progressiva € uso seguro
das tecnologias. O desafio contemporéaneo, portanto, ndo esta em afastar criangas
e adolescentes do ambiente digital, mas em assegurar que sua presenga nesse
espago ocorra sob condigbes compativeis com dignidade, seguranca e
desenvolvimento saudavel.

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise realizada permite concluir que a presenca de criangas e adolescentes em
plataformas digitais constitui realidade consolidada e incontornavel da sociedade
contemporanea. Esse cenario traz beneficios relevantes de informacao,
sociabilidade, expressao e aprendizagem, mas também amplia situagdes de risco
quando o uso ocorre sem orientacdo adequada, sem educacgao digital e sem
articulagao entre mecanismos juridicos e praticas preventivas. O estudo confirma,
assim, a pertinéncia do problema proposto e reforca a hipétese de que a
vulnerabilidade digital desse publico se intensifica na auséncia de
acompanhamento responsavel e de formacgao critica para o uso das tecnologias.

Também se verificou que a protecdo integral continua sendo a principal base
juridica para a tutela de criangas e adolescentes no ambiente digital, mas que sua
efetividade depende de dialogo mais estreito com o Direito Digital e com a prote¢ao
de dados pessoais. A legislagdo especifica sobre ambientes digitais representa
avancgo importante ao reconhecer que a internet e as plataformas exigem respostas
normativas proprias. Contudo, a efetivacdo dessa protecdo nao se esgota na edigao
de diplomas legais: depende igualmente de educacgao digital, atuagao institucional,
informagao acessivel e responsabilidade compartilhada entre familia, escola,
Estado, sociedade civil e plataformas.

A educacao digital, portanto, aparece como eixo indispensavel do debate. Mais do
que ensinar técnicas de uso, trata-se de desenvolver consciéncia critica, nogdes de
seguranca, percepgao de riscos, responsabilidade no compartilhamento de dados
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e compreensao de direitos e deveres no meio virtual. Sem esse componente
educativo, a protecao legal tende a operar de forma tardia, frequentemente apenas
apo6s a ocorréncia do dano. Assim, a protegao integral no contexto digital precisa
ser interpretada de modo preventivo e formativo, articulando garantias juridicas com
praticas pedagogicas e informativas.

Como limitagédo do trabalho, destaca-se o fato de se tratar de revisao bibliografica
e documental, sem investigagdo empirica de campo. Pesquisas futuras poderdo
aprofundar o tema por meio de entrevistas, estudos de caso, analises
jurisprudenciais ou levantamento de dados sobre praticas de supervisdo e
educacao digital. Ainda assim, o percurso desenvolvido revela que a protecédo de
criangas e adolescentes em plataformas digitais € campo juridico e social de alta
relevancia, cuja continuidade de estudo €& necessaria diante da rapida
transformacao tecnoldgica e regulatéria.
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Lei n°® 15.211/2025
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