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A laparoscopia consolidou-se como um importante avango na cirurgia de pequenos animais,
inserindo-se no contexto da cirurgia minimamente invasiva, cujo objetivo € reduzir o trauma tecidual
e favorecer uma recuperagao pos-operatoria mais eficiente. Desenvolvida inicialmente na medicina
humana no inicio do século XX, com avangos expressivos a partir da década de 1980, sua introdugao
na medicina veterinaria ocorreu posteriormente, acompanhando a evolugao tecnologica e a adaptagdo
dos métodos as particularidades anatomicas dos animais. A técnica baseia-se na realizacdo de
procedimentos por meio de pequenas incisdes, com auxilio de sistemas Opticos e insuflacao da
cavidade abdominal com dioxido de carbono, proporcionando melhor visualizagdo das estruturas
internas e maior precisdo cirurgica. Os acessos laparoscopicos variam conforme o procedimento,
sendo os mais utilizados os portais multiplos ¢ a abordagem por portal unico, com emprego de
trocartes, pingas laparoscopicas, Opticas rigidas e fontes de luz especificas. Embora amplamente
aplicada em procedimentos abdominais, a videocirurgia ndo se limita a essa cavidade, estendendo-se
também a abordagens tordcicas por meio da toracoscopia. Nas ultimas décadas, sua aplicacdo
expandiu-se significativamente, abrangendo procedimentos como ovariectomia, ovariossalpingo-
histerectomia, gastropexia profilatica, criptorquidectomia e bidpsias abdominais. Entre os principais
beneficios da laparoscopia, destacam-se a reducao da dor pos-operatoria, menor resposta inflamatdria
e menor manipulagdo tecidual, o que contribui para menor formagdo de aderéncias. Esses fatores
resultam em recuperacdo mais rapida e menor tempo de internagdo. Inclusive, observa-se menor
intensidade de dor no periodo pos-operatério em cdes submetidos a ovariectomia por via
laparoscopica quando comparados a técnica convencional. De modo geral, a técnica estd associada a
menor incidéncia de complicagdes em comparagao a cirurgia convencional; entretanto, tais resultados
podem variar conforme o tipo de procedimento e a experiéncia do cirurgido. Apesar das vantagens, a
laparoscopia apresenta limitacdes relevantes, como o alto custo dos equipamentos e a necessidade de
infraestrutura especifica. Ademais, a técnica exige treinamento especializado, frequentemente
realizado por meio de simuladores, permitindo o desenvolvimento de habilidades psicomotoras
essenciais. A curva de aprendizado ainda representa um desafio importante para sua implementagao.
No Brasil e no cenario internacional, observa-se crescimento progressivo na utilizagdo da
laparoscopia veterinaria, impulsionado pelo avango tecnologico e pela valorizagdo do bem-estar
animal, embora sua difusdo ainda seja desigual. Quanto as perspectivas futuras, destacam-se
tecnologias como imagem tridimensional, minilaparoscopia e técnicas por portal unico. E, sua
consolidagdao depende da ampliagdo do acesso e da capacitacao profissional. Assim, a laparoscopia
representa uma evolucdo significativa na cirurgia de pequenos animais, com potencial de se tornar
cada vez mais presente na pratica veterinaria contemporanea.
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