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A utilizagdo de jalecos e equipamentos de prote¢do individual (EPIs) é
fundamental para a biosseguranca nos servicos de saude, porém seu uso
inadequado fora do ambiente assistencial constitui um fator relevante na
disseminagdo de microrganismos multirresistentes, uma vez que esses
materiais podem atuar como reservatérios de agentes patogénicos e favorecer
a contaminagdo cruzada. Este estudo tem como objetivo promover a
conscientizagdo dos estudantes de enfermagem sobre os riscos associados ao
uso de jalecos e EPIs fora do ambiente de trabalho, destacando sua
contribuigdo na disseminagdo de microrganismos multirresistentes. Trata-se de
uma revisao de literatura de carater descritivo, realizada por meio da analise de
artigos cientificos nacionais disponiveis em lingua portuguesa, obtidos em



bases de dados como SciELO e periddicos brasileiros da area da saude. Os
resultados evidenciam a presenga de microrganismos potencialmente
patogénicos em jalecos utilizados por estudantes e profissionais, além de
apontarem que a utilizacdo dessas vestimentas em ambientes publicos contribui
para a disseminacdo de bactérias resistentes, ampliando os riscos a saude
coletiva. Observa-se também a existéncia de falhas na adesdo as normas de
biosseguranga e na formacédo académica quanto ao uso adequado dos EPIs.
Conclui-se que a conscientizagdo dos estudantes de enfermagem é essencial
para a redugdo da disseminagao de microrganismos multirresistentes, sendo
necessaria a implementacéo de estratégias educativas e o reforgco das normas
de biosseguranca durante a formacao profissional.
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