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Introducdo: O atendimento ao paciente politraumatizado ainda constitui um sério empecilho para os
servicos de urgéncia e emergéncia, tendo em vista o desafio no manejo clinico e o expressivo indice de
mortalidade associado. O politrauma é caracterizado pela ocorréncia de mais de duas lesdes de diferentes
gravidades, sendo frequentemente relacionado a acidentes automobilisticos, com predominancia em
individuos do sexo masculino. Nesse contexto, a Rede de Urgéncia e Emergéncia (RUE) busca assegurar a
universalidade do acesso e a integralidade da atencao aos servicos de salude. Em razdo da complexidade no
atendimento desses casos, protocolos como o Advanced Trauma Life Support (ATLS) visam esquematizar o
manejo inicial do politraumatizado. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo analisar os principais
cuidados prestados pela equipe de enfermagem ao paciente politraumatizado. Metodologia: Trata-se de
uma revisdo bibliografica, de abordagem qualitativa, baseada na busca de artigos cientificos nas bases de
dados LILACS e PubMed, bem como no Google Académico, utilizando descritores relacionados aos
cuidados de enfermagem ao paciente politraumatizado. Resultados: Os resultados evidenciaram que a
atuacdo da equipe de enfermagem no atendimento do paciente politraumatizado é crucial, destacando uma
avaliacdo rapida e detalhada, monitorizacdo dos sinais vitais, administracdo de medicamentos, tratam ento de
feridas e coordenacéo das equipes multidisciplinares. Conclusédo: Dessa forma, conclui-se que a atuagao do
enfermeiro no atendimento ao paciente politraumatizado € primordial, contribuindo principalmente para o
prognostico favoravel e a reducdo da incidéncia de complicacdes. Trata-se de uma pratica realizada de forma
rapida e precisa, com foco na aplicacdo de protocolos assistenciais.
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