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RESUMO

O atendimento pré-hospitalar (APH) ¢ essencial da rede de atencdo as urgéncias, sendo responsavel pela
assisténcia inicial as vitimas em situacgdes criticas. Nesse contexto, a enfermagem ¢ fundamental no cuidado,
especialmente na tomada de decisdo em cenarios que exigem respostas rapidas e eficazes. Entretanto, esse
processo decisdrio nao se restringe aos aspectos clinicos, envolvendo também implicagdes ético-legais que
influenciam diretamente a pratica profissional. O objetivo € analisar as implicagdes éticas e legais na tomada
de decisdo da enfermagem no atendimento pré-hospitalar. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura,
realizada por meio de buscas nas bases Biblioteca Virtual em Saude e SciELO. Os resultados evidenciaram
que fatores como a urgéncia das intervengdes, a complexidade dos cendrios assistenciais e as
responsabilidades profissionais impactam diretamente as condutas adotadas. Logo, o conhecimento dos
aspectos ético-legais, aliado a capacitacao profissional, ¢ fundamental para a tomada de decisdo segura e

qualificacdo da assisténcia no APH.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia Pré-Hospitalar. Etica em Enfermagem. Tomada de decisdo.
AREA TEMATICA: Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia.

INTRODUCAO

O Atendimento Pré-Hospitalar (APH) € caracterizado pela assisténcia imediata e precoce as vitimas
em situacdes de urgéncia e emergéncia, no ambiente extra-hospitalar, com a finalidade de reduzir o
agravamento do quadro e a ocorréncia de dbitos (Brasil, s.d.). Logo, a equipe de Enfermagem torna-se
fundamental no cenario, especialmente pela necessidade de intervencgdes rapidas e tomada de decisdo
imediata frente a situagdes criticas (NAEMT, 2018).

Paralelamente, o contexto assistencial no atendimento pré-hospitalar frequentemente envolve
ocorréncias que podem apresentar desdobramentos legais, como acidentes e eventos violentos. Dessa forma,
as agoes desenvolvidas pelos profissionais devem considerar ndo apenas o cuidado imediato, mas também

aspectos relacionados a responsabilidade ética e juridica (Brasil, 2019).

OBJETIVO



Analisar as implicacdes éticas e legais na tomada de decisdo da enfermagem no atendimento

pré-hospitalar.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada por meio de buscas nas bases de dados
Biblioteca Virtual em Satude (BVS) e SciELO, com recorte temporal de 2018 a 2023. Foram utilizados
descritores relacionados & enfermagem, “assisténcia pré-hospitalar”, “Etica em Enfermagem” e “Tomada de
decisdes”, combinados por operadores booleanos. Como critérios de inclusdo, consideraram-se artigos
disponiveis na integra, publicados nos idiomas portugués e inglé€s. Foram excluidos estudos duplicados e
aqueles que ndo apresentavam relagao direta com a tematica proposta, resultando na utilizagdo de 6 artigos
para constru¢do da pesquisa cientifica. A analise dos dados ocorreu de forma descritiva, permitindo a sintese
dos principais achados relacionados a tomada de decisdo e as implicagdes €tico-legais na pratica da

enfermagem no APH.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O atendimento pré-hospitalar compde um dos eixos fundamentais da assisténcia as urgéncias, sendo
responsavel pela interven¢ao inicial em situagdes criticas e pelo encaminhamento adequado dos pacientes
aos servicos de referéncia (Brasil, s.d.). Nesse contexto, a enfermagem exerce fun¢do essencial, atuando
diretamente na avaliacdo e no manejo inicial das condigdes clinicas.

A prética nesse cenario ¢ permeada por principios €ticos que orientam a conduta profissional,
especialmente diante de situagdes que exigem decisdes rapidas e potencialmente irreversiveis.
Paralelamente, a legislacdo vigente estabelece parametros que regulam a atuacgao dos profissionais de saude,
incluindo aspectos relacionados a responsabilidade diante de eventos com possivel repercussdo juridica
(Brasil, 2019).

Estudos recentes evidenciam que a atuagdo da enfermagem em contextos de emergéncia envolve
também a necessidade de atencdo a elementos que podem possuir relevancia legal, exigindo preparo
adequado para conduzir o cuidado de forma ética e segura. Assim, a integracdo entre conhecimento técnico,
principios éticos e compreensdo legal configura-se como elemento essencial para a pratica qualificada no

atendimento pré-hospitalar. (Galindo-Neto et al., 2022; Silva et al., 2022; Santos; Reppetto, 2023).

DISCUSSAO

A tomada de decisdo no contexto do atendimento pré-hospitalar apresenta-se como um processo
multifatorial, influenciado pela urgéncia das situacdes e pelas responsabilidades inerentes a pratica
profissional. A necessidade de respostas imediatas pode limitar o tempo disponivel para andlise das
condutas, exigindo elevado julgamento clinico (NAEMT, 2018).

Além disso, a atuacdo em cendrios que envolvem eventos traumaticos amplia a complexidade do

cuidado, podendo gerar implicagdes que ultrapassam o ambito assistencial. Estudos apontam que a



enfermagem deve estar preparada para lidar com situagdes que envolvem aspectos éticos e legais, garantindo

uma atuacao segura (Galindo-Neto et al., 2022; Silva et al., 2022).

RESULTADOS

A andlise dos estudos evidenciou que o processo decisério na enfermagem no atendimento
pré-hospitalar ¢ influenciado pela urgéncia das intervengdes e pela complexidade dos cendrios assistenciais
(NAEMT, 2018). Observou-se que a atuacdo em situacdes de potencial relevancia juridica exige
conhecimento sobre aspectos ético-legais, sendo destacada a importancia da capacitagdo profissional para a

conducao adequada do cuidado (Galindo-Neto et al., 2022; Santos; Reppetto, 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

A tomada de decisdo na enfermagem no atendimento pré-hospitalar envolve multiplas dimensoes,
incluindo aspectos técnicos, éticos e legais. A complexidade dos cendrios assistenciais, aliada a necessidade
de intervengdes rapidas, exige dos profissionais preparo adequado para lidar com situagdes criticas de forma
segura. Diante disso, destaca-se a importancia do fortalecimento da formagdo profissional, com énfase na
integragdo entre conhecimento técnico e compreensao das responsabilidades ético-legais. Tal abordagem
contribui para a qualificagdo da assisténcia e para a reducao de riscos associados a pratica profissional. Além
disso, reforca-se a necessidade de estratégias institucionais que promovam a capacitacdo continua dos

profissionais, visando maior seguranga na pratica assistencial.
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