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Introdugdo: Segundo a FEBRASGO, a hemorragia pds-parto (HPP) ¢ a principal causa de morte materna
no mundo. Nesse contexto, a Organizagdo Mundial da saude recomenda o 4cido tranexamico como medida
terapéutica para o tratamento e reducdo de sangramentos em gestantes. No entanto, torna-se fundamental a
ampliacao dos estudos acerca dos seus impactos no desfecho clinico dessas pacientes,visto que as taxas de
morbimortalidade associadas a HPP permanecem significativamente elevadas. Objetivo: Analisar e
sintetizar a eficacia do acido tranexdmico na redu¢do da mortalidade em mulheres com hemorragia apos o
parto. Metodologia: Revisdao sistematica conduzida pelo PRISMA 2020. A pergunta norteadora foi feita
através da estratégia PICO: “Qual ¢ a eficacia do acido tranexamico na reducao da mortalidade em mulheres
com hemorragia pos-parto?”. As bases de dados utilizadas foram Pubmed, Scielo e Lilacs empregando
operadores booleanos em descritores e termos livres. A selecdo dos estudos foi realizada por meio da leitura
de titulos, resumos e textos completos, nas quais foram incluidos 21 artigos dos ultimos 10 anos, em
portugués, inglés e espanhol. Foram removidas duplicatas, textos incompletos e remunerados. Resultados:
Os estudos demonstraram a seguranga, a eficacia e o custo-beneficio do uso do 4cido tranexdmico em
mulheres com sangramento pés-parto, independentemente da etiologia. Entretanto, sua eficacia na reducao
da mortalidade esta diretamente ligada ao diagndstico precoce da hemorragia e instauragdo imediata do
tratamento dentro das 3 primeiras horas apds inicio do sangramento. Apesar do beneficio terapéutico do
acido tranexamico, a persisténcia das elevadas taxas de mortalidade est4 associada a fatores como anemia
materna, infraestrutura hospitalar inadequada para manejo imediato da paciente, e, principalmente, o
diagnéstico tardio, evidenciando, dessa maneira, a necessidade de melhorias na assisténcia obstétrica.
Conclusdo: O uso do acido tranexamico constitui uma estratégia terapéutica eficaz nas hemorragias
pos-parto, contribuindo para redu¢do da mortalidade de mulheres, desde que o manejo seja instaurado
precocemente e em condigdes estruturais adequadas para garantir um melhor desfecho materno.
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