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Introduc¢do: A hemorragia pos-parto configura-se como uma das principais emergéncias
obstétricas e permanece entre as causas mais relevantes de morbimortalidade materna, exigindo
identificagdo e intervencdo imediatas. Nos servigos de urgéncia e emergéncia, a equipe de
enfermagem ocupa posi¢do estratégica no reconhecimento precoce dessa condi¢do, por manter
contato direto e continuo com a puérpera, realizando observagdo clinica, monitorizagdo e
comunicacdo rapida com a equipe multiprofissional. Sinais como sangramento vaginal
excessivo, taquicardia, hipotensdo arterial, palidez cutaneomucosa, sudorese fria, fraqueza,
alteragdo do nivel de consciéncia e diminuicdo do débito urinario devem ser prontamente
valorizados, pois podem indicar deterioragao clinica e risco iminente de choque hipovolémico.
Objetivo: Analisar a atuacdo da enfermagem no reconhecimento precoce da hemorragia pos-
parto em ambiente de urgéncia e emergéncia, destacando sua importancia para prevencao de
complicagdes graves e promocao da seguranca materna. Metodologia: Trata-se de uma revisao
de literatura, de carater descritivo e abordagem qualitativa, elaborada a partir de publicacdes
cientificas, manuais técnicos e diretrizes relacionadas as urgéncias obstétricas e a assisténcia
de enfermagem em hemorragia pos-parto. Foram considerados estudos que abordassem fatores
de risco, sinais clinicos precoces, monitorizagcdo, protocolos assistenciais e intervengoes
iniciais da equipe de enfermagem em contextos emergenciais. Resultados: Observou-se que a
enfermagem exerce papel decisivo na detec¢do precoce da hemorragia pds-parto por meio da
avaliacdo continua do estado geral da paciente, da mensuracdo e observagdo da perda
sanguinea, da monitorizagdo rigorosa dos sinais vitais e da rapida comunicacdo de alteragdes
relevantes. Evidenciou-se ainda que a assisténcia qualificada favorece a adogao agil de medidas
iniciais, como obtenc¢do de acesso venoso calibroso, preparo de materiais, apoio a reposi¢ao
volémica conforme prescricdo, manutencdo da oxigenacdo e acompanhamento da resposta
clinica. Além disso, a utilizacdo de protocolos institucionais, capacitacdo permanente e
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem contribuem para maior padronizagdo das
condutas, reducdo de atrasos e qualificacdo do cuidado. Conclusdes: Conclui-se que a
enfermagem possui papel indispensével no reconhecimento precoce da hemorragia pds-parto
em servigos de urgéncia e emergéncia, sendo sua atuagdo determinante para identificacdo do
agravamento, estabilizagdo clinica e reducao de desfechos maternos desfavoraveis.
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