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​Introdução:​ ​A​ ​doação​ ​de​ ​órgãos​ ​é​ ​um​ ​processo​ ​essencial​ ​para​ ​salvar​ ​vidas,​ ​entretanto​ ​ainda​

​enfrenta-​ ​se​ ​desafios​ ​que​ ​comprometem​ ​sua​ ​efetivação.​ ​No​ ​Brasil,​ ​apesar​ ​do​ ​avanço​ ​das​​políticas​

​públicas​ ​e​ ​da​ ​ampliação​ ​dos​ ​programas​ ​de​ ​transplante,​ ​observa-se​ ​uma​ ​taxa​ ​elevada​ ​da​ ​recusa​

​familiar,​ ​configurando​ ​como​ ​um​ ​dos​ ​principais​ ​entraves.​ ​Diversos​ ​fatores​ ​socioculturais,​

​psicológicos​ ​e​ ​institucionais​ ​influenciam​ ​negativamente​ ​a​ ​decisão​ ​familiar,​ ​especialmente​ ​no​

​contexto​ ​de​ ​morte​ ​encefálica​ ​(ME),​ ​momento​ ​marcado​ ​por​ ​dúvidas​ ​e​ ​inseguranças.​ ​Objetivo:​

​Analisar​ ​os​ ​principais​ ​fatores​ ​relacionados​ ​à​ ​recusa​ ​familiar​ ​na​ ​efetivação​ ​da​ ​doação​ ​de​ ​órgãos.​

​Metodologia:​ ​Trata-se​ ​de​ ​uma​​revisão​​integrativa​​da​​literatura,​​realizada​​nas​​bases​​de​​dados​​BVS,​

​SciELO​ ​e​ ​Google​ ​Acadêmico,​ ​com​ ​artigos​ ​publicados​ ​entre​ ​2021​ ​a​ ​2025.​ ​Foram​ ​considerados​

​estudos​​em​​português​​e​​inglês,​​utilizando​​os​​descritores​​“Obtenção​​de​​Tecidos​​e​​Órgãos”,​​“Tomada​

​de​ ​Decisões”​ ​e​ ​“Família”,​ ​que​ ​abordassem​ ​os​ ​fatores​ ​relacionados​ ​à​ ​recusa​ ​familiar​​na​​doação​​de​

​órgãos.​​Excluíram-se​​artigos​​que​​não​​respondiam​​ao​​objetivo​​proposto​​e​​publicações​​fora​​do​​período​

​estabelecido.​ ​Ao​ ​total,​ ​foram​ ​incluídos​​6​​artigos​​para​​a​​composição​​dos​​resultados.​​Resultados:​​A​

​análise​​dos​​estudos​​identificou​​diversos​​fatores​​associados​​à​​recusa​​familiar​​para​​doação​​de​​órgãos.​

​Entre​​os​​mais​​frequentes​​destacam-se​​a​​insatisfação​​com​​a​​assistência​​prestada​​pela​​equipe​​de​​saúde​

​antes​ ​do​ ​diagnóstico​ ​de​ ​ME,​ ​o​ ​desconhecimento​ ​acerca​ ​da​ ​ME​ ​e​ ​do​ ​processo​ ​de​ ​transplante​ ​de​

​órgãos,​​o​​tempo​​de​​espera​​para​​liberação​​do​​corpo​​do​​familiar,​​a​​desconfiança​​em​​relação​​ao​​sistema​

​de​ ​transplantes​ ​e​ ​crenças​ ​religiosas.​ ​Além​ ​disso,​ ​destacam-se​ ​fragilidades​ ​na​ ​comunicação​ ​e​ ​no​

​acolhimento​ ​por​ ​parte​ ​da​ ​equipe,​ ​influenciando​ ​negativamente​ ​a​ ​decisão​ ​familiar.​ ​Conclusão:​

​Conclui-se​ ​que​ ​a​ ​efetivação​ ​da​ ​doação​ ​de​ ​órgãos​ ​é​ ​influenciada​ ​por​ ​múltiplos​ ​fatores,​ ​sendo​

​necessário​​investir​​em​​educação​​em​​saúde,​​qualificação​​profissional​​e​​humanização​​na​​assistência.​​A​

​melhoria​ ​na​ ​comunicação​ ​com​ ​as​ ​famílias​ ​pode​ ​contribuir​ ​para​ ​redução​ ​da​ ​recusa​ ​e​ ​aumento​ ​das​

​doações.​
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