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Introducao: A atuagdo em servigos de pronto atendimento ¢ fundamental para a formagado
académica na area da saude, especialmente em cendrios de urgéncia e emergéncia, nos quais
decisdes rapidas e eficazes sdo essenciais para o prognostico do paciente. Em hospitais com
perfil cardioldgico, essa dindmica torna-se ainda mais relevante devido a alta prevaléncia de
condicdes agudas. Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada durante estagio em pronto
atendimento de um hospital cardioldgico, destacando sua contribui¢do para a formacao
académica. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
baseado nas atividades desenvolvidas durante estagio supervisionado em ambiente hospitalar.
Resultados: Durante o estagio, foi possivel acompanhar o acolhimento e a classificagdo de
risco dos pacientes, além da monitorizag¢do de sinais vitais e da dindmica do atendimento em
situacdes de urgéncia. Foram observados casos frequentes de dor toracica e dispneia, nos
quais se evidenciou a importancia da abordagem réapida e sistematizada. Também foi possivel
acompanhar a realizacdo de exames como eletrocardiograma e a aplicacdo de protocolos
clinicos, bem como a atuagdo integrada da equipe multiprofissional. A vivéncia contribuiu
para o desenvolvimento do raciocinio clinico, da capacidade de priorizagao de condutas e do
aprimoramento das habilidades de comunicagdo. Conclusdes: O estagio em pronto
atendimento cardioldégico mostrou-se essencial para a formagdo académica, proporcionando
aprendizado pratico e maior preparo para atua¢do em cenarios de urgéncia e emergéncia,
além de contribuir para o desenvolvimento de competéncias clinicas e profissionais

fundamentais.
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