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Introdução: A atuação em serviços de pronto atendimento é fundamental para a formação 

acadêmica na área da saúde, especialmente em cenários de urgência e emergência, nos quais 

decisões rápidas e eficazes são essenciais para o prognóstico do paciente. Em hospitais com 

perfil cardiológico, essa dinâmica torna-se ainda mais relevante devido à alta prevalência de 

condições agudas. Objetivo: Relatar a experiência vivenciada durante estágio em pronto 

atendimento de um hospital cardiológico, destacando sua contribuição para a formação 

acadêmica. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência, 

baseado nas atividades desenvolvidas durante estágio supervisionado em ambiente hospitalar. 

Resultados: Durante o estágio, foi possível acompanhar o acolhimento e a classificação de 

risco dos pacientes, além da monitorização de sinais vitais e da dinâmica do atendimento em 

situações de urgência. Foram observados casos frequentes de dor torácica e dispneia, nos 

quais se evidenciou a importância da abordagem rápida e sistematizada. Também foi possível 

acompanhar a realização de exames como eletrocardiograma e a aplicação de protocolos 

clínicos, bem como a atuação integrada da equipe multiprofissional. A vivência contribuiu 

para o desenvolvimento do raciocínio clínico, da capacidade de priorização de condutas e do 

aprimoramento das habilidades de comunicação. Conclusões: O estágio em pronto 

atendimento cardiológico mostrou-se essencial para a formação acadêmica, proporcionando 

aprendizado prático e maior preparo para atuação em cenários de urgência e emergência, 

além de contribuir para o desenvolvimento de competências clínicas e profissionais 

fundamentais. 
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