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Introdução:As doenças cardiovasculares são a principal causa de mortalidade no Brasil, com 

destaque para o infarto agudo do miocárdio (IAM), cuja abordagem precoce é essencial. 

Nesse contexto, o Programa Coração Paraibano foi implementado em 2023 para estruturar a 

linha de cuidado cardiovascular no estado. Objetivo: Avaliar a efetividade da linha de 

cuidado do IAM no estado da Paraíba após a implementação do programa, com foco em 

desfechos clínicos relevantes. Metodologia: Trata-se de um estudo observacional, 

retrospectivo, baseado na análise de dados secundários provenientes de sistemas de 

informação em saúde, incluindo o Sistema de Informações Hospitalares (SIH/SUS) e o 

Sistema de Informações sobre Mortalidade (SIM), comparando períodos pré e 

pós-implementação do programa. Foram analisados indicadores como mortalidade hospitalar 

por IAM, tempo médio de internação e, quando disponíveis, dados relacionados ao acesso à 

terapia de reperfusão. Resultados:Após a implementação do programa, que conta com dois 

centros especializados, 12 centros de referência, 62 ambulâncias e suporte de telemedicina, 

foram registrados mais de 34.000 atendimentos cardiovasculares, com aumento de 

aproximadamente 71% nas internações por IAM. Observou-se redução de cerca de 38% na 

mortalidade intra-hospitalar por IAM, além de diminuição global de 14,3% na mortalidade 

por doenças cardiovasculares no estado. Esses achados indicam melhora significativa na 

eficiência da linha de cuidado, possivelmente relacionada à redução do tempo para 

diagnóstico, com realização de eletrocardiograma em até 10 minutos, e à ampliação do acesso 

à terapia de reperfusão. Considerações Finais: A implementação da linha de cuidado do 

IAM no contexto do Programa Coração Paraibano demonstra potencial impacto positivo nos 

desfechos clínicos, contribuindo para a qualificação da assistência cardiovascular no âmbito 

do Sistema Único de Saúde. A análise desses resultados é fundamental para subsidiar o 

aprimoramento de políticas públicas e pode servir como modelo para outras regiões do país. 
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