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Introducio: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) ¢ uma das principais causas de morbimortalidade no mundo,
sendo responsavel por elevados indices de incapacidade funcional. A necessidade de diagndstico e intervencao
precoces torna o atendimento ao AVC uma prioridade nos servigos de emergéncia. Entretanto, a desigual
distribuicao de especialistas e limitagdes estruturais dificultam o acesso oportuno ao tratamento adequado.
Nesse contexto, a telemedicina surge como uma estratégia inovadora, permitindo a avaliagao remota por
especialistas e contribuindo para a tomada de decisdo em tempo habil. Objetivo: Analisar a importancia da
telemedicina no atendimento ao paciente com AVC, destacando seu impacto na redugao do tempo para inicio
do tratamento e na ampliagdo do acesso as terapias de reperfusdo. Metodologia: Trata-se de uma revisao
sistematica da literatura, com analise de estudos publicados nos tltimos onze anos, com busca realizada na base
de dados SciELO e em literatura cientifica complementar, incluindo artigos publicados em periddicos
especializados. Foram incluidos artigos originais e revisdes que abordassem o uso da telemedicina no manejo
do AVC, sendo realizada analise qualitativa dos dados. Conclusdes: Os estudos demonstram que a telemedicina
contribui significativamente para a redug¢ao do tempo até o inicio do tratamento e aumento das taxas de
trombolise, podendo elevar o nimero de pacientes tratados em servigos sem neurologista presencial.
Observou-se melhora na acuracia diagnostica e maior seguranca na tomada de decisdo clinica, além de
amplia¢do do acesso ao tratamento em regides remotas. Entretanto, desafios como limita¢des tecnoldgicas,
necessidade de capacitacdo profissional e integra¢do dos sistemas de satide ainda impactam sua implementagao.
Conclusdes: A telemedicina representa uma ferramenta estratégica no manejo do AVC, promovendo maior
equidade no acesso ao tratamento e contribuindo para melhores desfechos clinicos. Sua expansao, associada ao
fortalecimento da infraestrutura e a qualificacdo das equipes de saude, é fundamental para otimizar o cuidado
ao paciente com AVC.
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