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Resumo: O uso do adobe como técnica construtiva remonta as primeiras civilizagdes humanas,
permanecendo até hoje como alternativa viavel em diferentes contextos. No Brasil, a arquitetura
de terra consolidou-se cThistoricamente em regides como o Centro-Oeste e o Nordeste,
moldando paisagens urbanas, transmitindo identidade cultural e fortalecendo a relagdo entre
sociedade e ambiente (FERNANDES, 2009). Em Pirenépolis-GO, por exemplo, o adobe marcou a
conformagédo do patriménio arquitetonico local, sofrendo um periodo de descontinuidade no
século XX, mas ressurgindo como pratica associada a sustentabilidade, a preservacao
patrimonial e a valorizagdo cultural (ROCHA, 2015). No Nordeste semiarido, diferentes estudos
demonstram que construgbes em terra apresentam vantagens como baixo custo, conforto
térmico e menores impactos ambientais quando comparadas a sistemas industrializados
(PEREIRA et al., 2014; FEITOSA; GALEAZZI, 2022). Este artigo tem como objetivo analisar a
técnica construtiva de adobe no contexto nordestino, considerando seus aspectos historicos,
culturais, construtivos e sustentaveis, bem como discutir sua relevancia na contemporaneidade.
A metodologia inclui revisdo bibliografica, pesquisa documental e iconografica, estudo de caso
e andlise técnica do desempenho térmico no clima semidrido. O estudo de caso foi desenvolvido
em uma residéncia construida em adobe, localizada no sertdo nordestino, permitindo observar
suas técnicas construtivas, condigdes de conforto, processos de manutengdo e formas de
adaptagdo. Espera-se, com isso, reforgar o potencial do adobe como alternativa sustentdvel e
socialmente justa, capaz de atender as demandas habitacionais atuais ao mesmo tempo em que
preserva valores culturais, arquitetonicos e ambientais regionais.

Palavras-chave: Adobe; Arquitetura Verndcula; Conforto Térmico; Sustentabilidade; Semidrido
Nordestino;
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EARTH ARCHITECTURE IN THE NORTHEAST: ADOBE AS HERITAGE AND CLIMATE
SOLUTION

Abstract: The use of adobe as a construction technique dates back to the earliest human
civilizations and remains to this day as a viable alternative in different contexts. In Brazil, earthen
architecture has historically consolidated in regions such as the Midwest and the Northeast,
shaping urban landscapes, transmitting cultural identity, and strengthening the relationship
between society and the environment (FERNANDES, 2009). In Pirendpolis-GO, for instance, adobe
played a central role in shaping the architectural heritage, undergoing a period of discontinuity in
the 20th century but reemerging as a practice associated with sustainability, heritage
preservation, and cultural appreciation (ROCHA, 2015). In the semi-arid Northeast, several studies
demonstrate that earthen constructions offer advantages such as low cost, thermal comfort, and
reduced environmental impacts when compared to industrialized systems (PEREIRA et al., 2014;
FEITOSA; GALEAZZI, 2022). This article aims to analyze the adobe construction technique in the
Northeastern context, considering its historical, cultural, constructive, and sustainable aspects,
as well as discussing its relevance in contemporary times. The methodology includes
bibliographic review, documentary and iconographic research, case study, and technical analysis
of thermal performance in the semi-arid climate. The case study will be carried out in a residence
built entirely with adobe, located in the Northeastern hinterland, allowing observation of its
constructive techniques, comfort conditions, maintenance processes, and forms of adaptation.
It is expected, therefore, to reinforce the potential of adobe as a sustainable and socially fair
alternative, capable of meeting current housing demands while preserving regional cultural,
architectural, and environmental values.

Keywords: Adobe; Vernacular Architecture; Thermal Comfort; Sustainability; Northeastern
Semiarid.

ARQUITECTURA DE TIERRA EN EL NORDESTE: EL ADOBE COMO PATRIMONIO Y
SOLUCION CLIMATICA

Resumen: El uso del adobe como técnica constructiva se remonta a las primeras civilizaciones
humanas y permanece hasta hoy como una alternativa viable en diferentes contextos. En Brasil,
la arquitectura de tierra se consolido histéricamente en regiones como el Centro-Oeste y el
Nordeste, configurando paisajes urbanos, transmitiendo identidad cultural y fortaleciendo la
relacion entre sociedad y medio ambiente (FERNANDES, 2009). En Pirendpolis-GO, por ejemplo,
el adobe marcé la conformacion del patrimonio arquitecténico local, atravesando un periodo de
discontinuidad en el siglo XX, pero resurgiendo como una prdctica asociada a la sostenibilidad,
la preservacién patrimonial y la valorizacién cultural (ROCHA, 2015). En el Nordeste semidrido,
diferentes estudios demuestran que las construcciones en tierra presentan ventajas como bajo
costo, confort térmico y menores impactos ambientales en comparaciéon con los sistemas
industrializados (PEREIRA et al., 2014; FEITOSA; GALEAZZI, 2022). Este articulo tiene como
objetivo analizar la técnica constructiva del adobe en el contexto nordestino, considerando sus
aspectos historicos, culturales, constructivos y sostenibles, asi como discutir su relevancia en la
contemporaneidad. La metodologia incluye revisién bibliografica, investigacion documental e
iconografica, estudio de caso y analisis técnico del desempefio térmico en el clima semiarido. El
estudio de caso se desarrollara en una vivienda construida integramente en adobe, ubicada en el
serton nordestino, permitiendo observar sus técnicas constructivas, condiciones de confort,
procesos de mantenimiento y formas de adaptacion. Se espera, con ello, reforzar el potencial del
adobe como alternativa sostenible y socialmente justa, 3 capaz de atender las demandas
habitacionales actuales al mismo tiempo que preserva los valores culturales, arquitectonicos y
ambientales regionales.

Palabras clave: Adobe; Arquitectura Vernacula; Conforto Térmico; Sostenibilidad; Semidrido
Nordestino;
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1.INTRODUGAO

O adobe é uma técnica milenar de terra crua que se consolidou como um pilar da
arquitetura tradicional em diversas culturas. No Brasil, sua expansao ocorreu no periodo
colonial pela fusado de saberes europeus e africanos, originando métodos como a taipa
de pildo e o pau a pique, amplamente difundidos pelo territério. A preservacao dessas
praticas, marcante em regides como o Centro-Oeste e o Nordeste, deve-se a fatores
ambientais e socioecondémicos locais. Atualmente, esse legado motiva a retomada do
debate arquitetonico sobre o material, destacando seu relevante potencial construtivo,
cultural e de sustentabilidade ambiental.

A industria da Arquitetura, Engenharia e Construgdo (AEC) enfrenta hoje o desafio de
modernizar seus processos em meio a crise climatica global. Diante da escassez de
recursos e do alto custo ambiental dos materiais industrializados, o resgate de métodos
tradicionais de terra surge como uma estratégia de vanguarda sustentavel. Técnicas
como o adobe, a taipa e o pau a pique proporcionam um conforto bioclimatico
excepcional de forma passiva, sendo ideais para o clima tropical em substituigédo a
materiais sintéticos complexos. Por demandar baixissimo consumo energético em sua
producdo, o adobe reafirma-se como uma tecnologia de alto desempenho e baixo
impacto ambiental. Assim, essa pratica milenar consegue unir a ancestralidade as
rigorosas demandas técnicas e ecoldgicas da construcao civil contemporanea.

No semiarido nordestino, pesquisas tém demonstrado que as edificagbes em terra
apresentam vantagens expressivas quando comparadas aos sistemas industrializados,
destacando-se o baixo custo de execucgao, o desempenho térmico favoravel e a redugéo
dos impactos ambientais associados ao processo construtivo (PEREIRA et al., 2014;
FEITOSA; GALEAZZI, 2022). Apesar disso, o uso do adobe ainda enfrenta estigmas
vinculados a precariedade e a informalidade, o que evidencia a necessidade de
aprofundar estudos que esclarecam seu potencial técnico, cultural e sustentavel no
cenario contemporaneo.

Esta pesquisa justifica-se pela relevancia do adobe nao apenas como registro histérico,
mas como uma tecnologia apropriada as demandas climaticas e socioambientais do
Nordeste, visando solugdes habitacionais acessiveis e sustentaveis. Para isso, 0 artigo
analisa os aspectos histéricos e culturais da técnica, utilizando uma metodologia que
combina revisdo bibliografica, pesquisa documental e o estudo de caso de uma
residéncia no sertdo para avaliar seu desempenho térmico no clima semiarido. Através
dessa analise técnica e dos processos de manutencgao observados, busca-se consolidar
o adobe como uma alternativa de baixo impacto que preserva a identidade e o
patrimdnio regional diante das necessidades contemporaneas.

5° Seminario de Arquitetura Vernacula/Popular | Sao Paulo, 8 a 11 de junho de 2026



2. FUNDAMENTAGAO TEOGRICA

2.1. 0 ADOBE: HISTORIA, CULTURA E CENARIO BRASILEIRO: A TECNICA
CONSTRUTIVA NO BRASIL, COM FOCO NO CENTRO-OESTE E NORDESTE

0 uso da terra como material construtivo acompanha a trajetéria da humanidade desde
os seus primérdios. De acordo com Minke (2006), a terra pode ser considerada o mais
importante material de construgdo natural, sendo as técnicas construtivas associadas
a esse material conhecidas ha mais de 9.000 anos. Evidéncias arqueoldgicas apontam
que habitagdes em tijolos de barro moldados e secos ao sol, conhecidos como adobe,
datadas entre 8000 e 6000 a.C., foram identificadas na regido do Turquestdo Russo
(PUMPELLY, 1908 apud MINKE, 2006). Além do uso residencial, a terra foi amplamente
empregada em edificagdes de carater religioso e simbdlico em diversas culturas
antigas, o que evidencia sua relevancia histérica e cultural. Enquanto material de
construcao, a terra, denominada tecnicamente como solo argiloso (loam), consiste em
uma mistura de argila, silte, areia e, ocasionalmente, agregados maiores, como cascalho
ou pedras, caracteristica que confere versatilidade as técnicas construtivas baseadas
em seu uso (MINKE, 2006).

No Brasil, os sistemas construtivos em terra foram introduzidos e amplamente
difundidos durante o periodo colonial, entre os séculos XVII e XVIII, sob influéncia da
arquitetura vigente em Portugal a época e dos saberes construtivos trazidos pelos
povos africanos escravizados, nao havendo indicios de que os povos indigenas nativos
utilizassem a terra como principal material de construgao (BARBOSA; GHAVAMI, 2007).
Conforme destaca Pereira (2019), durante o periodo do Brasil Colonial, entre 1500 e
1822, as técnicas construtivas mais difundidas eram a taipa de pildo, a taipa de mao,
também conhecida como pau a pique, e o adobe. A taipa de mao consistia no
entrelagamento de estruturas de madeira preenchidas com uma mistura de barro e
fibras naturais, sendo considerada uma técnica de menor resisténcia, porém
amplamente utilizada em funcgao de seu baixo custo. Ja a taipa de pildao baseava-se na
compactagao do barro em formas de madeira, resultando em edificagdes com maior
resisténcia e melhor desempenho construtivo (PEREIRA, 2019).

A presenga dessas técnicas construtivas em terra pode ser observada em diversas
regides do territorio brasileiro, com registros no norte de Minas Gerais, interior da Bahia
e de Goias, interior do Ceara e do Piaui, além de estados como Mato Grosso, Parana e
Sao Paulo, bem como em areas rurais e urbanas de outros estados do pais (CORREA,
2003; ALEXANDRIA; LOPES, 2008). Entretanto, com a implantagéo de politicas publicas
voltadas prioritariamente as grandes zonas urbanas, a heranga construtiva do adobe
passou a permanecer de forma mais significativa no interior do pais, sendo absorvida
pelo cotidiano das populagdes rurais e periféricas, sobretudo devido a facilidade de
execucdo e ao baixo custo desse sistema construtivo (SANTOS; BESSA, 2020). Esse
contexto evidencia a permanéncia e a relevancia do adobe como técnica construtiva
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adaptada as condigdes ambientais e socioeconémicas brasileiras, especialmente nas
regides Centro-Oeste e Nordeste.

2.2. 0 ADOBE COMO CONSTRUGAO SUSTENTAVEL: SINTESE DAS
VANTAGENS AMBIENTAIS E TECNICAS PARA CLIMAS QUENTES.

A devogao a modernizagao, e a busca frequente pelo novo, dentro da construgao civil, é
recorrente, mas até entdo, na tangente do conforto térmico a inovagao ainda nao
conseguiu ser tao barata e eficiente como a terra. Segundo o relatério de Status Global
para Edificacdes e Construcdo (UNEP,2025) a industria da Arquitetura, Engenharia e
Construcao (AEC) foi responsavel por 34% do consumo de energia mundial e 34% das
emissbes globais de dioxido de carbono em 2023. Os impactos do setor estao
relacionados a todo o processo produtivo do ciclo vital das obras, desde a escolha da
matéria prima, técnica, transporte, projeto de manutencgéao e fim de vida. Diante desse
cenario, as alternativas sustentaveis tornam-se mais do que relevantes, tornam-se
urgentes (Zaroni; Silvoso, 2025).

O desenvolvimento sustentavel em sua definicdo mais aceita, é a capacidade de suprir
necessidades gerais e atuais sem comprometer as necessidades das proximas
geragOes. Ou seja, é o progresso que nao esgota 0s recursos, visto que eles precisam
ser reconhecidos como finitos e essenciais (WWF BRASIL, 2025). Desse modo, dentro
das técnicas construtivas, a baixa geragao de residuos, o uso de tecnologias limpas e a
reciclabilidade dos materiais compdem estratégias voltadas a implicagcdo do conceito
ao ambito (Borges; Colombo, 2009). O adobe e os diversos usos da terra se perpetuam
nessa eficiéncia, de modo que sua resolubilidade e tradigdo mostram-se um caminho
viavel também na mitigagdo dos impactos ambientais. A terra crua se impde a diversos
cenarios e tendéncias ao longo dos anos, se reinserindo frequentemente como
potencial arquiteténico sustentavel, barato e confortavel (Borges; Colombo, 2009).

O resgate desses métodos tradicionais se justifica em diversos fatores, principalmente
associados as propriedades fisicas, quimicas, térmicas, acusticas e mecanicas, além
dos contextos sociais, culturais, histéricos e econémicos relacionados (Santos; Bessa,
2020). Segundo Minke (2001), a energia necessaria para fabricar componentes de terra
exige apenas cerca de 1% a 3% da energia exigida pelo tijolo ceramico ou o concreto
armado, reafirmando o adobe como material de impacto ambiental quase nulo e
completamente inserido na circulagdo econémica.

Em regides de clima quente e seco o adobe tem elevada inércia térmica, uma vantagem
técnica que permite ao material absorgao de calor solar durante o dia e liberagao
gradual para o interior da edificagdo apenas a noite no periodo em que as temperaturas
externas ja sdo mais baixas. Essa defasagem térmica garante o conforto térmico
passivo e muitas vezes dispensa sistemas de climatizagdo artificial gerando
consequentemente economia operacional continua ao longo da vida util do edificio.
Além desse desempenho técnico o adobe atua como regulador natural de umidade
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relativa no interior visto sua porosidade e capacidade higroscopica que permite a terra
absorver a umidade e liberar o ar seco criando assim um microclima saudavel (Neves;
Faria, 2011).

A “respiragdo” arquitetdnica e estrutural proporcionada pelos materiais de terra é
dificilmente replicada pelos materiais industrializados e sintéticos modernos sem o uso
de tecnologias complexas e pouco acessiveis. Desse modo, a viabilidade do adobe em
sua disponibilidade e sustentabilidade ambiental e econémica permite a simbiose entre
a eficiéncia técnica e o respeito ambiental do material como uma tecnologia resiliente
para a arquitetura bioclimatica nos trépicos (Rodrigues, 2017).

3. METODOLOGIA

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio e descritivo, com
o objetivo de compreender a técnica construtiva do adobe no contexto nordestino,
articulando aspectos historicos, culturais, construtivos e ambientais. O percurso
metodoloégico foi estruturado de forma integrada, combinando revisdo bibliografica,
estudo de caso e anadlise técnica do desempenho térmico da edificagdo analisada,
possibilitando uma leitura ampliada sobre o potencial do adobe enquanto solugao
arquitetonica adaptada ao semiarido.

Inicialmente, realizou-se uma revisdo bibliografica sistematica, contemplando
produgdes nacionais e internacionais relacionadas a arquitetura de terra, ao adobe, a
histdria da constru¢ao no Brasil, ao conforto térmico e a sustentabilidade em climas
quentes e secos, fornecendo a base tedrica para a analise e interpretagdo dos dados
empiricos.

A etapa empirica consistiu em um estudo de caso desenvolvido em uma residéncia
construida em adobe, localizada no sertao nordestino, datada de 1956 e atualmente
habitada por trés moradores. Foram realizadas visitas técnicas a edificagdo, com
registro fotografico, levantamento arquitetonico simplificado e observacgao direta das
técnicas construtivas, do estado de conservagao, das condigdes de manutengéao e das
estratégias passivas de adaptagao ao clima, como orientagao solar, ventilagao natural
e espessura das paredes.

Para a andlise do desempenho térmico, foram realizadas medig¢des in loco das
condicdes ambientais internas e externas, com base em metodologias consolidadas na
literatura especializada. As medi¢des ocorreram nos dias 31 de janeiro e 1° de fevereiro
de 2026, periodo caracteristico do verdao no semidrido nordestino, utilizando-se um
anemometro digital modelo Lttsoyh GM816, equipado com medidor de velocidade do
vento e termometro digital.

A andlise térmica considerou a temperatura do ar, a ventilagdo natural, a orientagéao
solar e o comportamento térmico das paredes de adobe, sendo os dados interpretados
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de forma qualitativa e comparados com parametros técnicos e estudos consolidados
sobre conforto térmico em edificagdes de terra. A integragdo dessas etapas permitiu
uma compreensao abrangente do adobe enquanto técnica tradicional e contemporénea,
evidenciando seu potencial como solugéo arquitetonica sustentavel e ambientalmente
adequada ao contexto do Nordeste brasileiro.

4. ANALISE E DISCUSSAO:

4.1. CARACTERIZAGAO DO CLIMA LOCAL

Aregido de estudo insere-se em area de clima semiarido quente, classificado como BSh
segundo a classificagao climatica de Képpen, marcado por altas temperaturas, baixos
indices pluviométricos e acentuada irregularidade das chuvas. Estudos de climatologia
indicam que esse tipo climatico predomina em extensas areas do sertdo nordestino,
apresentando médias térmicas elevadas, forte insolagdo e elevada evapotranspiragao
potencial, que influenciam diretamente no desempenho térmico das edificagdes e as
estratégias construtivas adotadas (ALVARES et al., 2013; NIMER, 1989; INMET, 2023).

Durante o periodo correspondente as medigdes in loco realizadas na residéncia
analisada, com destaque para o dia 30 de janeiro de 2026, os dados meteoroldgicos
regionais do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET), obtidos por meio do modelo
COSMO 7 x 7 km, indicaram comportamento térmico tipico do verdao no semiarido. As
temperaturas do ar apresentaram rapido aquecimento ao longo da manha, atingindo
valores maximos proximos a 35 °C no periodo da tarde, enquanto as minimas noturnas
permaneceram em torno de 25 °C, resultando em uma amplitude térmica diaria
aproximada de 10 °C.

Essas condi¢des climaticas configuram um cendrio de forte estresse térmico diurno,
especialmente relevante para a analise do desempenho térmico da edificagdo em
adobe. A caracterizagao climatica regional, embora baseada em dados de modelagem
meteoroldgica e estagcdes de referéncia, permite contextualizar adequadamente as
medicoes realizadas em campo e fundamentar a discussdo sobre a capacidade do
adobe em atenuar variagdes térmicas em ambientes habitados no semiarido
nordestino.

Temperatura em 2m [FC]
35

34
32
30
28
25
24_

28.01 00 28.01 00 30.01 00 31.01 00 01.02 00 02.02 00 03.02 00 04.02 00
Figura 01 — Variagao da temperatura do ar a 2 m no periodo de 28 de janeiro a 4 de fevereiro de 2026, com destaque
para o dia 30 de janeiro.

Fonte: INMET (2026).
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4.1.1. ANALISE DO ENTORNO

A residéncia situa-se em area rural de Iguatu, Ceard, em um lote isolado com baixa
densidade construtiva e solo exposto. Esse isolamento minimiza interferéncias urbanas,
como sombreamento ou barreiras a ventilagdo, facilitando a analise direta entre o
desempenho térmico e o clima local. Assim, o comportamento da edificacao reflete
puramente suas solugdes arquitetdnicas e as condigdes naturais do entorno.

Figura 02 — Perspectiva- Casa de Sitio.

Fonte: Produzido pelos Autores (2026).

0 entorno da residéncia possui vegetagao esparsa e areas abertas de uso agropecuario
que oferecem apenas sombreamento pontual. Essa distribui¢do irregular é insuficiente
para proteger a edificacdo da forte insolagdo continua caracteristica do semiarido.
Assim, o predominio de solo exposto favorece a incidéncia direta da radiagédo solar,
intensificando sensivelmente o aquecimento diurno da estrutura.

Figura 03 — Foto de situagao- Sitio Conceigao dos Vicente.
Fonte: Produzido pelos Autores, feito pelo Google Maps (2026).

A implantacdo da casa exemplifica as habitagdes rurais do sertdo, onde o conforto
térmico depende de estratégias passivas internas, como a inércia térmica e a espessura
das paredes. O isolamento da edificagdao permite uma andlise fiel do desempenho do
adobe, ja que ela esta exposta diretamente ao clima sem interferéncias urbanas. Assim,
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avalia-se com precisdo a capacidade deste sistema construtivo em responder as
rigorosas exigéncias ambientais do semiarido.

4.2. ANALISE DO MATERIAL ARQUITETONICO

Construida com tijolos de adobe moldados com barro local do entorno do agude de
Ords, a residéncia preserva sua estrutura original ha 70 anos, utilizando madeira peroba
rosa. Destacam-se as paredes espessas de 30 cm e um alpendre que circunda trés
faces da casa, sustentado por pilares robustos. Elevada a 40 cm do solo, a edificagédo
conta com rampa e escada, evidenciando uma construgao soélida e adaptada ao terreno.

Figura 04 — Parede com tijolo original a mostra; madeiramento do telhado: alpendre lateral (Oeste). 9
Fonte: Produzido pelos Autores (2026).

A residéncia apresenta piso xadrez e esquadrias padronizadas, cuja quantidade varia
conforme a dimensdo dos cdmodos. Além disso, um patio interno integra
funcionalmente o banheiro aos demais ambientes da casa.

xxxx

@ PLANTA BAIXA
SEM ESCALA
&

Figura 05 — Planta baixa da casa.
Fonte: Produzido pelos Autores (2026).
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A planta (Figura 5) revela que os quartos centralizados favorecem o equilibrio térmico
pela baixa incidéncia solar direta. O pé-direito de 4 metros, aliado a alvenaria vazada
entre cOmodos, potencializa a ventilagdo cruzada em toda a edificagdo. Paralelamente,
as areas de servico e garagem concentram a maior carga solar, seguindo as
recomendacgoes ideais de conforto térmico.

Fonte: Produzido pelos Autores (2026).

4.3. RESULTADO DAS MEDIGOES IN LOCO

As medigdes in loco foram realizadas no dia 30 de janeiro de 2026, periodo
caracterizado por temperaturas elevadas tipicas do clima semidrido quente (BSh). Os
dados climaticos externos de referéncia foram obtidos a partir do Instituto Nacional de
Meteorologia (INMET), enquanto as medigdes internas e externas da residéncia foram
realizadas por meio de anemdémetro digital, equipado com termdémetro e sensor de
velocidade do vento, permitindo a afericdo das condigbes térmicas reais do ambiente
construido. As medi¢gées ocorreram em ambiente habitado, sem o uso de sistemas
artificiais de condicionamento de ar, respeitando a rotina dos moradores.

Conforme apresentado na Tabela 01 e no grafico de variagao térmica, observa-se que a
temperatura externa apresentou elevagao progressiva ao longo da manha, atingindo seu
pico no periodo da tarde, as 15h, quando foi registrada a temperatura maxima externa
de 32,8 °C. Nesse mesmo horario, a temperatura interna da residéncia foi de 31,7 °C,
evidenciando uma diferenca térmica de aproximadamente 1,1 °C, com o ambiente
interno mantendo-se mais ameno em relagdo ao exterior. Esse comportamento se
repetiu nos demais horarios analisados, com a temperatura interna permanecendo, em
média, entre 1 °C e 2 °C inferior a temperatura externa, mesmo nos periodos de maior
insolagao.
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Tabela X - Temperatura e Umidade Relativa do Ar - 30/01/2026

Horario Temp. Exterior (°C) UR Exterior (%) Temp. Interior (°C) UR Interior (%)
07:00 25,4 82,0 24,2 75,0
09:00 28,7 65,0 27,1 63,0
11:00 31,2 52,0 29,6 55,0
15:00 32,8 42,0 31,7 45,0
17:00 31,6 48,0 30,1 50,0
19:00 28,1 60,0 26,8 57,0

Tabela 01 — Temperatura e umidade relativa do ar.
Fonte: Produzido pelos Autores.

Variacao da Temperatura Interior e Exterior - 30/01/2026

—8— Temperatura Exterior
- Temperatura Interior
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Figura 04 — Temperatura e umidade relativa do ar.
Fonte: Produzido pelos Autores.

A andlise dos dados evidencia que a edificagao atenua as variagdes térmicas externas,
reduzindo significativamente os picos de calor no interior. O comportamento observado
no grafico indica uma resposta térmica lenta, caracteristica da alta inércia do adobe,
que promove a estabilidade das temperaturas internas. Esse desempenho é
fundamental para o conforto ambiental no semiarido, refor¢gando o potencial do adobe
como solugédo construtiva adequada as condi¢des locais. Assim, 0 material se mostra
eficaz para climas de elevada amplitude térmica.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo analisou o desempenho térmico e a qualidade ambiental do "Casarao’,
validando a relevancia de técnicas construtivas tradicionais para a arquitetura
contemporanea. Este estudo de caso nao deve ser compreendido apenas como um
registo historico, mas como uma tecnologia de alto desempenho em pleno
funcionamento que declara a aplicabilidade e possibilidades no contexto atual.

Por meio das medi¢des in loco realizadas em janeiro de 2026, as analises de
temperatura e umidade comprovaram a eficacia das solugdes vernaculares no contexto
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do semiarido. A preservagdo dos materiais originais e a manutencao da estrutura
permitiram uma avaliagdo fiel da cronologia termo climatica da edificagdo. Os
resultados demonstraram niveis satisfatorios de conforto térmico, destacando o papel
indispensavel do adobe e do zoneamento bioclimatico na criagdo de microclimas
sustentaveis. Assim, reforcando a importéncia desses elementos como alternativas
viaveis e eficientes frente aos desafios climaticos atuais.

Entende-se, portanto, que o "renascimento” do adobe no Nordeste Brasileiro cumpre um
papel fundamental em duas frentes: A socioambiental e seu baixo custo e baixa
emissao de carbono e a frente cultural de combate ao estigma de precariedade visto
sua durabilidade comprovada e valor estético identitario da técnica.

A simbiose entre o saber vernacular e a andlise técnica apresentada nesse artigo reforca
a urgéncia das politicas publicas e normatizagbes que incentivem o uso de terra crua.
Estudos futuros, devem explorar a resisténcia mecanica do solo da regido e a viabilidade
de padronizacdo do adobe para edificagdes de interesse social, garantindo a
continuidade da ancestralidade e suas solugdes frente aos desafios climaticos futuros.
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