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Introdugdo: No cenario hospitalar de emergéncia, o choque hemorragico pode evoluir rapidamente para
coagulopatia, acidificagdo sanguinea e hipotermia, exigindo a ativagdo imediata de protocolos de transfusio
maci¢a e intervengdes de enfermagem altamente qualificadas. A equipe de enfermagem desempenha um
papel determinante na execugdo segura do protocolo de transfusdo macica. Suas competéncias abrangem
desde a identificagdo precoce de sinais de choque e ativacdo dos escores preditivos até o controle rigoroso
da transfusdo. Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas sobre a pratica da hemotransfusdo maciga no
servico hospitalar de emergéncia, com énfase nos cuidados de enfermagem. Metodologia: Revisdo de
escopo conduzida conforme o referencial do Joanna Briggs Institute e as diretrizes do PRISMA-ScR. A
busca foi realizada em outubro de 2025 em 13 bases de dados e literatura cinzenta. A sele¢ao foi executada
por dois revisores independentes via plataforma Rayyan. Resultados: A amostra final foi composta por 11
estudos. Os achados evidenciam que as competéncias da enfermagem sdo multidimensionais, abrangendo a
assisténcia direta, gestdo de fluxos, educacdo e pesquisa. Destacam-se como cuidados criticos: o
reconhecimento precoce do choque via escores preditivos, a obtengdo de acessos vasculares calibrosos, a
manuten¢do da normotermia e a vigilancia rigorosa de eventos adversos. A delegagdo de um lider para
gerenciar tempo e agdes assistenciais, aliada a comunicagdo eficaz entre equipes e servigos de hemoterapia,
¢ determinante para a eficiéncia e o cumprimento adequado do protocolo transfusional. Quanto as estratégias
de infusdo, 54,5% das evidéncias ratificam a propor¢do balanceada 1:1:1 (hemaécias, plasma e plaquetas),
embora emerja uma tendéncia para a terapia personalizada guiada por tromboelastometria rotacional.
Conclusao: A enfermagem atua como o eixo coordenador da ressuscitagdo hemostatica, sendo a
sistematizagcdo da assisténcia fundamentada nas taxonomias NANDA, NIC, NOC e em protocolos baseados

em evidéncias, determinante para a seguranca transfusional e otimizagao dos desfechos clinicos.
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