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Introducio: A meningite ¢ uma inflamacao das meninges, que sdo membranas que envolvem o encéfalo e a
medula espinhal, podem ser causadas em sua maioria por infecgdes virais, bacterianas, e parasitarias e
raramente por traumas e medicamentos. O quadro ¢ considerado uma emergéncia médica, com os principais
sintomas de febre, cefaleia e rigidez de nuca. Objetivo: O objetivo ¢é descrever o perfil epidemioldgico da
meningite de 2015 a 2025, no Rio de Janeiro - RJ, visando caracterizar grupos mais vulneraveis. Metodologia:
Estudo transversal, descritivo, com abordagem quantitativa, através dos dados de casos de meningite, na cidade
do Rio de Janeiro, nos anos de 2015 a 2025, obtidos no Ministério da Satde/SVS - Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagdo - Sinan Net, disponiveis no DATASUS. Foram organizadas as seguintes variaveis:
sexo, raga, faixa etaria, etiologia e evolucao. Resultados: Nos anos de 2015 a 2025 foram notificados 6250
casos confirmados de meningite no municipio Rio de Janeiro, representando 61,14% do Estado com 10.222
casos. O sexo masculino foi o maior, com 3566 contra 2684 do feminino. Sobre a raga, ign/branco teve 2049, a
raca parda com 1873 seguida da branca com 1782. Sobre a faixa etaria, 20-39 anos com 1292, seguida 40-59
com 1128 e com menor casos foram 80+ com 137. Em relacdo a etiologia, a MV (Meningite Viral) com 2218,
seguida da MB (Meningite Bacteriana no geral) com 1476, MP (Meningite Pneumococica) com 646, em ultimo
MH (Meningite Haemophilus influenza) 91. Quanto a evolugdo, 4550 tiveram alta, 1028 tiveram 6bito por
meningite e 297 tiveram Obito por outra causa.Conclusées: O municipio do Rio de Janeiro tem a maior
incidéncia de casos, com 61,14%, sendo em maioria com 20-39 anos, raga parda e sexo masculino. A etiologia
viral foi a maior e a alta teve maior recorréncia. Com esses dados ¢ real que as meningite sao doengas graves,
que requerem rapidez no diagnostico e intervengdo terapéutica, descrever seu perfil epidemiologico € essencial

para aprimorar a prevencao, com vacinas e tratamento antecipado.
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