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A inteligéncia artificial (IA) na pratica e no cotidiano da enfermagem apresenta
grande potencial, bem como limitagdes e implicagcdes éticas relevantes. Essa
tecnologia ja se mostra eficaz em diversas areas do conhecimento e, nas
ciéncias da saude, tem contribuido significativamente para a melhoria da
qualidade assistencial. No contexto da enfermagem, a |IA pode se tornar uma
importante aliada do profissional, por meio da utilizagdo de chatbots,
sistematizacao de servigos e automacao de tarefas, favorecendo a organizagao
do trabalho e a redugdo de erros humanos. Este estudo tem como objetivo
analisar as implicagbes da inteligéncia artificial na pratica da enfermagem,
destacando seus beneficios, desafios e impactos no cuidado. Trata-se de uma
pesquisa descritiva, desenvolvida por meio de revisao integrativa da literatura,
com abordagem qualitativa. Os resultados evidenciam que a incorporagao de
tecnologias digitais contribui para a otimizagcdo do tempo, melhoria da
organizacdo das atividades assistenciais, maior eficiéncia na tomada de
decisdo clinica e aumento da seguranga do paciente. Além disso, a IA
demonstra potencial no aprimoramento do raciocinio clinico e no processo de
ensino-aprendizagem. Entretanto, foram identificados desafios como a
necessidade de capacitacao profissional, limitacbes estruturais e resisténcia a
adocgao dessas tecnologias. Conclui-se que, apesar das barreiras existentes, a



inteligéncia artificial representa um recurso promissor e transformador para a
enfermagem contemporanea, devendo ser incorporada de forma ética e

responsavel.
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