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RESUMO

Introducdo: O mieloma multiplo ¢ um tipo de cancer hematologico de alto risco que afeta os
plasmocitos, células responsaveis pela producao de anticorpos na medula 6ssea. Observa-se,
nessa condi¢do, uma proliferagdo desordenada de plasmocitos andmalos que se acumulam na
medula oOssea, interferindo na hematopoiese normal. Essas células produzem uma
imunoglobulina monoclonal, denominada proteina M, contribuindo para a baixa imunidade,
com consequente aumento da suscetibilidade a infecgdes e ocorréncia frequente de anemia.
Além disso, o envolvimento do sistema osteoarticular ¢ comum, caracterizando-se por dor
Ossea, lesoes osteoliticas e fraturas. O esquema VCD (bortezomibe, ciclofosfamida e
dexametasona) amplamente utilizado como tratamento de primeira linha; entretanto, apresenta
elevado indice de recidiva, o que reforca a necessidade de ampliacdo de estudos cientificos e
da implementacdo de terapias de segunda linha, como o BVD (bortezomibe, belantamabe
mafodotina e dexametasona). Objetivo: Avaliar a resposta terapéutica € o impacto prognostico
do esquema BVD como terapia de segunda linha em pacientes com mieloma multiplo.
Metodologia: Trata-se de um estudo aberto prospectivo (EAP), baseado na revisao de literatura
e na analise de sete prontudrios eletronicos de pacientes atendidos em na Liga de Mossord/RN.
Esses pacientes foram submetidos ao esquema BVD em ciclos de trés semanas, a partir de
agosto de 2025, como segunda linha de tratamento. As respostas terapéuticas foram avaliadas
conforme registros clinicos presentes nos prontuarios. Resultados: Foram observadas duas
remissoes completas em pacientes mulheres submetidas a seis e trés ciclos de tratamento, assim
como, uma remissdo completa em paciente masculino submetido a seis ciclos. Ademais, trés
respostas parciais foram apresentadas, sendo duas mulheres previamente submetidas a seis e
cinco ciclos e um paciente de sexo masculino, que apesar de melhora significativa no quadro,
complicagdes dsseas culminaram em seu falecimento. Desse modo, foi constatado apenas um
caso com auséncia de remissao completa ou resposta parcial e necessidade de suspensao
terapéutica apos trés ciclos de BVD, devido a complicagdes hepatotdxicas. Conclusdo: A
analise dos dados dos prontudrios eletronicos EAP observados sugerem que o esquema BVD
pode apresentar resposta clinica favoravel como terapia de segunda linha no mieloma multiplo,
com taxas relevantes de remissd@o completa e resposta parcial, se equiparando aos prognosticos
percebidos na literatura cientifica, corroborando para o fortalecimento de evidéncias favoraveis
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no uso de BVD na terapia de segunda linha em pacientes com mieloma multiplo. Entretanto,
eventos adversos e limitagdes clinicas reforcam a necessidade de monitoramento rigoroso,
sendo necessarios estudos com maior amostragem para confirmagao da efetividade e seguranca
do tratamento.
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